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"DialONGando": desenvolvendo o didlogo entre ONGs e conselhos municipais

ISABELA GIMENEZ MENEGUCI- 6° periodo de Administracao Publica,UNIFAL, bolsista extenséo
PROBEXT/UNIFAL

Pedro Vaz do Nascimento Almeida— 6° periodo de Administracdo Publica,UNIFAL, bolsista
extensdo PROBEXT/UNIFAL

Fernanda Mitsue Soares Onuma-— Orientadora Instituto Ciéncias Sociais Aplicadas-ICSA, UNIFAL

Instituicdo: Universidade Federal de Alfenas - UNIFAL
Resumo

O projeto de extenséo “DialONGando: renovando a capacitagdo de ONGs no municipio de Varginha/MG”
busca desenvolver um canal de didalogo com as ONGs do municipio, a fim de desenvolver reflexdo conjunta
de diversas tematicas de relevancia para o seu cotidiano. Neste trabalho, apresentamos os resultados
iniciais do mapeamento de ONGs no municipio de Varginha/MG, realizado dentro do referido projeto, o que
inclui as dificuldades enfrentadas pela equipe para sua execugdo. Foram mapeadas ONGs atuantes nos
setores de assisténcia social, educagédo, salde, cultura e meio ambiente, partindo de mapeamento inicial
realizado pela equipe do projeto em 2012. Percebemos que muitas das informag¢des de nosso banco de
dados anterior se encontravam desatualizadas, o que motivou a realizagdo de um novo mapeamento em
2014. O atual mapeamento busca ndo s6 atualizar os dados de contato com as ONGs, mas também
conhecer melhor o trabalho das ONGs por meio de um questionério semiestruturado com perguntas sobre
a estrutura da organizagéo, seu funcionamento, objetivos, dados sobre voluntariado, participacdo em
conselhos municipais, percepcdo sobre o terceiro setor e que cursos ou palestras gostariam que fossem
ofertados pela universidade. A partir destes dados, pretendemos ofertar tais cursos as ONGs, bem como
realizar estudos académicos. Entre 0os meses de junho a dezembro de 2013, foram atualizados os dados de
41 instituicdes, um crescimento significativo em relagdo ao Ultimo mapeamento de 2012, que contava com
apenas 19 ONGs. Atualmente, estamos em fase de contato com as ONGs, a fim de aplicar o nosso
questionario de pesquisa. Nosso trabalho vem enfrentando a dificuldade de acesso as informagdes. A quase
totalidade das ONGs n&o possui canais de comunicagdo direta com a sociedade, de modo que nossa
estratégia inicial de acesso as ONGs se pautou pela busca de informagdes junto aos conselhos municipais.
Todavia, 0s mesmos ndo puderam nos repassar informagfes basicas, como quais sdo as organizagcdes
atuantes, os servicos prestados por elas e sua localizag&o, o que nos chamou a atencéo, uma vez que pode
significar que as ONGs de Varginha/MG se encontram pouco atuantes nesta importante esfera de decisdo
publica. Assim, criamos um grupo de voluntarios dentro do projeto que participa das reunides mensais dos
conselhos municipais, buscando conhecer as propostas desenvolvidas pelos mesmos, a fim de comunica-
las as ONGs, visando incentivar a participacao de tais entidades nestas reunides.
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"Fornecedor: transparéncia nas relacées de consumo”

Glicia Tamisa Massena Vilas Bdoas— 2° Periodo de Administragédo Publica, UFLA, bolsista PROEC.
Amanda Urias Petruci— 1° Periodo de Direito, UFLA, extensionista voluntaria PROEC.

Isabela Dias Neves— Orientadora DIR, UFLA.

Carlos Eduardo de Almeida— 7° Periodo de Administracdo Publica, UFLA, bolsista PROEC.

Instituicdo: UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS UFLA
Resumo

O projeto intitulado: “Fornecedor: transparéncia nas relagbes de consumo” tem como proposta a
aproximacao entre a Universidade Federal de Lavras (UFLA) e a populacédo lavrense, visando contribuir com
valores democraticos e cidadaos, no que tange ao Direito do Consumidor. Para instrumentalizar tal propésito,
foram feitos estudos sobre legislacdes, jurisprudéncias e doutrinas, almejando melhorias e aprofundamento
no ensino, na pesquisa e extensdo. No que concerne ao ensino, foram utilizados métodos educativos, a fim
de levar para a sociedade o conhecimento adquirido acerca do Direito do Consumidor; houve praticas de
pesquisa, na medida em que ocorreu estudos mais detalhados sobre o tema; e a extenséo, com o intuito de
concretizar a educacéo para a cidadania, permitindo uma efetiva aproximagéo da comunidade lavrense com
o direito, mais especificamente o Direito do Consumidor. Além disso, o projeto objetiva a potencializacédo do
conhecimento dos fornecedores acerca dos seus direito e deveres nas relagées de consumo, por meio de
uma comunicacdo colaborativa. O trabalho apos levantamento de dados, andlise critica do Direito do
Consumidor, discussdes em grupo sobre os dados coletados, visa produzir uma cartilha em forma de
calendério, contendo informagdes pertinentes ao publico — alvo como, por exemplo, frases e citagcdes de
legislacbes consumeristas. Portanto, o projeto de extensdo levard para fora da Universidade, um
conhecimento de suma importéncia social, objetivando o aprimoramento das relacdes de consumo em
consonancia com a formacé&o de alunos cidad&os conscientes.
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(Re)Conhecendo e descobrindo as plantas: ensinando e aprendendo Boténica no Ensino
Fundamental de uma forma diferenciada

Wellington Donizet Ferreira— 8° periodo de Ciéncias Bioldgicas (Licenciatura plena), UFLA, Bolsista
Voluntério de Extensdo no Programa de Apoio Pré-Universitario (Pré-Uni/UFLA).

Larissa de Fatima Ribeiro— 8° periodo de Ciéncias Bioldgicas (Licenciatura plena), UFLA.

Alessandra Angélica de Padua Bueno— Orientadora do Estagio Supervisionado em Licenciatura
(Ciéncias Bioldgicas), DBI, UFLA.

Instituicdo:
Resumo

A Boténica é considerada muitas vezes uma disciplina meramente descritiva e de dificil assimilacdo por parte
dos alunos da Educacéo Basica. Uma complicacdo em se ensinar/aprender Botanica se deve a muitas vezes
0s conteldos trabalhados estarem distanciados da realidade dos estudantes, sendo priorizada a
memorizacdo de termos e ndo a construcdo de conceitos significativos. O presente trabalho foi realizado
como parte do Estagio Supervisionado Il, em que o licenciando e futuro educador se propds em desenvolver
uma estratégia para se ensinar e aprender Botanica, de uma forma diferenciada, no Ensino Fundamental. A
atividade foi realizada junto a duas turmas de 7° ano, na Escola Municipal Padre Dehon, no municipio de
Lavras, durante as aulas de Ciéncias, sendo acompanhada pela professora regente e supervisionada pela
orientadora do estagio em licenciatura do graduando. O objetivo da pratica foi que os alunos
(re)conhecessem os grupos de plantas (bridfitas, pteridéfitas, gimnospermas e angiospermas) relacionando-
0S com suas caracteristicas principais. Em um primeiro momento foi realizada uma discusséo, em sala, com
os alunos para que fossem levantadas suas concepcdes prévias sobre os vegetais que tinham contato. Um
didlogo foi mediado para que ocorresse a associacdo de algumas plantas presentes no dia-a-dia dos
estudantes com a nomenclatura Botanica. Em um segundo momento, os alunos foram reunidos em grupos
e para cada um dos grupos foram apresentadas uma série de estruturas botanicas in vivo comuns ao
cotidiano (p. ex., flores, frutos, sementes, folhas, pinhas, pedacos de musgo). Nesta etapa, os alunos
precisariam relacionar cada uma das estruturas com o grupo de plantas correspondente, sendo auxiliados
tanto pela professora regente, quanto pelo estagiario. A Ultima etapa constituiu-se na identificacdo dos tipos
de plantas a partir de amostras, por cada grupo. As representacdes dos estudantes em um questionario
aberto foram utilizadas como avaliacdo da préatica. Os alunos responderam satisfatoriamente ao que foi
proposto. A atividade em grupo e as discussfes em sala se mostraram intervengdes positivas, havendo um
interesse maior quando os alunos puderam manusear o material botanico coletado. A estratégia aqui
apresentada se mostrou véalida e pode ser utilizada por outros educadores de Ciéncias para uma abordagem
diferenciada da Botanica com alunos do Ensino Bésico.
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“Analise da aplicacao do DRPE na Associacao de Hortalicas da COHAB de Lavras”

Bruno Gualberto Procopio Lage— 7° periodo de Administracdo Pudblica, UFLA, bolsista
Incubacoop/UFLA — Lavras

Joédo Ricardo Oliveira Tenius— 10° periodo de Educacéo Fisica, UFLA, bolsista Incubacoop/UFLA
- Lavras

José Roberto Pereira— Orientador, DAE, Incubacoop, UFLA

Instituicdo: UFLA
Resumo

A Incubadora de Cooperativas Populares (IncubaCoop) com seus projetos de incubacgéo e pos incubacgéo,
dentre outras questdes, visa incentivar a mudanca de comportamento e conscientizagdo de individuos
inseridos em uma organizacgao de trabalho associativa, com o intuito de atingir o trabalho coletivo de forma
autogestionaria, justa e solidaria. Utilizando uma metodologia participativa que visa promover uma relacao
dialdgica entre os associados e os mediadores de modo a fomentar a problematizacéo e reflexdo sobre o
contexto em que estdo inseridos, procura-se o desenvolvimento emancipatério do grupo. A metodologia
utilizada para tais fins é baseada a partir do Diagndstico Répido Participativo Emancipador (DRPE). Método
utilizado para diagnosticar a realidade do grupo, promover o debate dessa realidade de forma participativa
e democratica e culminar na troca de conhecimentos e ampliacdo dos saberes. Através da reflexdo critica
incentivada pelo DRPE espera-se que os individuos compreendam o valor da autonomia e solidariedade
perante a organizacdo de trabalho e também para a suas vidas. Observou-se situa¢cdes que realmente
provocaram um questionamento sobre seus contextos na medida que proporcionou a interacdo, troca de
opiniBes e saberes entre todos os envolvidos. Porém a educacdo € um processo continuo e o
desenvolvimento do individuo néo ocorre de forma abrupta e limitadora, portanto observa-se a necessidade
da continuidade dos trabalhos com caracteristicas educacionais e dialégicas nas associagfes mesmo apos
o DRPE.
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“PETI Visita” Aproximando Teoria e Pratica: Experiéncia dos alunos de Administragao
Publica no Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome em Brasilia

Plinio dos Santos Pereira— 6° periodo de Administracdo Publica, UFLA, bolsista PETI
Administracéo Publica.

Heyla Cristina Coelho Canhestro— 6° periodo de Administracdo Publica, UFLA, bolsista PETI
Administracao Publica.

Ana Beatriz Pereira Resende— 5° periodo de Administracdo Publica, UFLA, bolsista PETI
Administracéo Publica.

Dany Flavio Tonelli- Orientador DAE, UFLA.

Instituicdo: Recursos Institucionais UFLA
Resumo

O objetivo do resumo € apresentar a experiéncia de aprendizado vivenciada pelos alunos de Administracao
Publica da UFLA em visita técnica realizada pelo Programa de Educacdo Tutorial Institucional de
Administra¢éo Publica (PETI Puablica) ao Ministério de Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS).
A metodologia utilizada no projeto baseia-se na aproximagéo entre o aprendizado em sala de aula e a
vivéncia no ambiente de trabalho. De acordo com Chaluh (2012, p.136) “o espago/tempo da sala de aula
nao é suficiente para uma formagao que permita compreender a complexidade do mundo”, o que evidencia
a importancia de atividades de aprendizado que rompam esses limites. A visita ocorreu no dia 28 de Agosto
de 2014, com carga horaria de 8 horas. Apresentaram-se diversos representantes das areas de
monitoramento e avaliagdo da SAGI (Secretaria de Administracdo e Gestédo de Informacédo) e de outras
secretarias. As palestras abordaram véarios temas com enfoque nos programas sociais de combate a miséria.
Assunto pertinente apresentado e discutido deu-se respeito ao instrumento de gestdo chamado de Cadastro
Unico (CadUnico). Trata-se de instrumento que identifica e caracteriza familias de baixa renda, entendidas
como aquela que: (i) apresenta renda mensal de até meio salario minimo por pessoa e (ii) apresenta renda
mensal total de até trés salarios minimos. O CadUnico permitiu conhecer a realidade socioeconémica dessas
familias, trazendo informagdes de todo o nucleo familiar, das caracteristicas do domicilio, das formas de
acesso a servicos publicos essenciais e também dados de cada um dos componentes da familia (MDS,
2014). Ele é o elo de gestado de todos os programas sociais do governo federal e tornou-se uma ferramenta
inovadora e indispensavel na execucao desses programas. Na sua configuracdo atual, tem-se utilizado o
processo de busca ativa, por meio do qual o Estado ativamente procura familias em situagdo de
vulnerabilidade socioeconémica que ainda ndo estdo cadastradas. A experiéncia vivenciada pelos
participantes do PETI Visita permitiu a melhora da capacidade dos alunos de integrar teoria e pratica. Serviu
também para compreender melhor a complexidade que envolve a implementacao de politicas publicas e os
requisitos técnicos da gestdo. Espera-se que a prética de visitas técnicas seja continuada e que outras
oportunidades possam surgir.
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“Pra nao dizer que nao falei das flores”: um jogo para ensinar Evolugao das plantas.

Marina Rodrigues Lindenbah Gomes— 9° periodo de Ciéncias Bioldgicas, UFLA, iniciacdo a
docéncia voluntaria

Antonio Fernandes Nascimento Junior— Orientador, professor adjunto, departamento de Biologia,
UFLA

Instituicdo: Pibid/Capes Fapemig
Resumo

Dentre os problemas da educacdo bésica no Brasil podemos destacar o desinteresse pelo conhecimento
cientifico, isso ocorre porque as disciplinas de Ciéncias/Biologia sdo apresentadas de forma descritiva e
memoristica. No ensino de Botanica, sdo priorizados temas como morfologia e biodiversidade vegetal, e
temas como Evolucdo acabam secundarizados, o que leva os alunos a pensar que as plantas ndo tem uma
histéria evolutiva, mas que surgiram todas ao mesmo tempo. Dai a necessidade de pensar metodologias
que despertem o interesse dos alunos e trabalhem os conteldos de forma integrada. A disciplina
Metodologia de ensino em Botanica, no 1° semestre de 2014, trouxe a proposta de trabalhar conteddos de
Botanica sugeridos pelos Parametros Curriculares Nacionais e 0s temas transversais, através de recursos
didatico-pedagdgicos que possibilitam a participagdo dos alunos e a construgdo do conhecimento. Neste
trabalho foi desenvolvida uma metodologia utilizando um jogo de tabuleiro gigante para ensinar sobre
evolugdo das plantas e os temas transversais Etica e Meio Ambiente. O trabalho foi apresentado em um
simpdsio, recebeu contribuicdes e foi avaliado por bolsistas do PIBID-Biologia e professores de Ciéncias e
Biologia. O jogo consiste em um tabuleiro gigante montado no ch&o, que comeca na casa das Algas, passa
por Britfitas, Pteridéfitas, Gimnospermas e por fim Angiospermas. O jogador caminha o nimero de casas
que tirar no dado, ao final tera passado por todos os grupos de plantas, conhecido suas principais
caracteristicas e sua histéria evolutiva. O grupo que chega primeiro na Ultima casa, tem que responder uma
pergunta surpresa sobre o que aprendeu durante o jogo. O projeto foi efetuado em uma aula da disciplina
Metodologia de ensino em Botanica. Num primeiro momento houve uma discusséo, para que cada aluno
pudesse contribuir com seu conhecimento prévio; num segundo momento, separados em grupos, jogaram.
O grupo vencedor ndo soube responder corretamente a pergunta surpresa, o que gerou uma discussdo com
todos acerca da evolugcdo das plantas e permitiu a insercdo dos temas transversais. Os participantes
avaliaram a metodologia como interessante e dindmica e sugeriram pequenas mudancas para aplicagéo na
escola, afirmando que os jogos, com as devidas adaptacdes, possibilitam de forma participativa a construcao
do conhecimento.
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“QUE ORGAO SOU EU?”- UM JOGO DIDATICO PARA O ENSINO DE FISIOLOGIA HUMANA
NAS ESCOLAS

Marilia Claudiano Tavares— 3° periodo de Ciéncias Bioldgicas, UFLA, iniciacdo a docéncia
voluntéria.

Felipe Fernandes— 4° periodo de Ciéncias Bioldgicas, UFLA, PIBID/CAPES.
Marcela de Castro Nunes Santos Terra— 4° periodo de Ciéncias Biologicas, UFLA.

Antonio Fernandes Nascimento Jlnior— Orientador, DBI, UFLA.

Instituicdo: CAPES; FAPEMIG; PIBID
Resumo

Ensinar sobre a integracdo do corpo humano é uma tarefa dificil, ainda que esta compreensédo seja
fundamental para as pessoas desenvolverem melhores cuidados com o préprio corpo e salde. Assim, é
necessario enfocar as relacdes interdependentes do organismo e motivar a aprendizagem dos estudantes,
trazendo a aproximacdo do aluno com seu préprio corpo e 0os assuntos estudados a situacdes reais de seus
cotidianos. Nesse sentido, é também papel da universidade buscar e desenvolver metodologias mais
adequadas, visando a formacgéo de professores mais bem preparados para a atividade didatica e para que
estes desenvolvam sua criatividade, criando métodos educativos vidveis para transformar as aulas em um
processo divertido e agradavel. O presente trabalho relata uma préatica desenvolvida na disciplina de
Metodologia do Ensino de Ciéncias do curso de Ciéncias Bioldgicas (Licenciatura Plena), da Universidade
Federal de Lavras (UFLA) - Minas Gerais. Para a pratica, escolheu-se a utilizacdo de jogos como estratégia
pedagdgica, pois dinamizam as aulas e ampliam o processo de ensino-aprendizagem. O projeto da aula foi
apresentado para os bolsistas do PIBID (Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia) do curso
de Ciéncias Biolégicas da UFLA, os quais avaliaram o projeto. O jogo, intitulado “Que érgao sou eu?”,
ocorreu da seguinte forma: os alunos foram divididos em grupos, e cada grupo recebeu uma “dica” escrita
sobre um 6érgéo diferente. O objetivo de cada grupo era descobrir o 6rgdo subentendido em sua dica, que
continha informacdes referentes a funcéo, ao sistema que pertence, sua importancia e algumas possiveis
doencas relacionadas aquele érgdo. Em seguida, um protétipo composto pelos érgaos foi exibido com um
projetor digital, e cada grupo foi convidado a ligar a dica ao respectivo 6érgao. Neste momento, houveram
discussdes sobre erros, duvidas e informacdes adicionadas as dicas. Posteriormente, como forma de
avaliagéo, cada grupo foi convidado a produzir um texto relacionando os 6rgéos trabalhados através das
dicas, reforcando assim a ideia de integragdo entre eles. Apés a aula, houve um momento para a discussao
da metodologia e da préatica desenvolvida. Em geral, a pratica teve grande aceitacdo por parte dos
estudantes, e recebeu avalia¢des positivas dos alunos do PIBID durante a apresentacdo do projeto, os quais
verificaram que o desenvolvimento deste trabalho contribuiu para o aperfeicoamento da formacéo do futuro
educador.
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A APROXIMACAO DA ESCOLA PUBLICA E UNIVERSIDADE ATRAVES DA ACAO DO
ESTAGIO SUPERVISIONADO: CONSTRUCAO DE UMA HORTA COMUNITARIA POR
LICENCIANDOS EM CIENCIAS BIOLOGICAS

Tais Silva— Licenciada em Ciéncias Bioldgicas pela UFLA

Marco Tulio Mendes Ferreira— 100 Periodo de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas,UFLA, bolsista
PIBID.

Marilene Nogueira de Paulo— Professora da Educacdo Basica / Supervisora do PIBID de Biologia-
UFLA

Antonio Fernandes Nascimento Junior— Orientado DBI, UFLA

Instituicdo: Capes/PIBID/FAPEMIG
Resumo

Ao se pensar a formacéo inicial docente entende-se que o processo esbarra no grande desafio da unido de
teoria e préaticas educacionais. Esta praxis educativa € um objetivo a ser alcan¢ado quando se pensa a
formacao de futuros professores. Na tentativa de realiza-la, aparece o estagio supervisionado, que compde
obrigatoriamente todos os curriculos de licenciatura. E importante pensar que este estagio néo esta isolado
na formacgé&o do professor, mas sim articulado a todo seu processo formativo. Este estagio se configura ainda
como uma potencial ponte entre a Universidade e as Escolas de Ensino Basico, configurando-se em uma
atividade de extensdo. Nesta perspectiva, licenciandos de Ciéncias Bioldgicas da Universidade Federal de
Lavras-MG realizaram no espaco de atividade o projeto “Horta Comunitaria”. Estes alunos, em unido com a
sua supervisora de estagio e toda comunidade escolar, abracaram a ideia de transformar um terreno
abandonado dentro da Escola Estadual Dora Matarazzo (Lavras-MG) em uma horta como estratégia de
ensino. A ideia surgiu a partir da observacdo do espacgo escolar pelos licenciandos, que entenderam a
necessidade de revitalizagao area. O objetivo central do projeto foi construir a horta e a partir desta ensinar
Ciéncias/Biologia, além de outras disciplinas, e ainda contribuir para a merenda escolar. Como foi preciso
recursos, os estagiarios buscaram auxilio para a realizacdo do projeto nos varios estabelecimentos
comerciais do municipio. O segundo passo foi a limpeza e organizagédo do local, em parceria com um
funcionario de servicos gerais da escola. O terceiro foi a inser¢do dos alunos no projeto. O publico principal
foram os educandos do 1° ano do Ensino Médio, que com os estagiarios e sua supervisora plantaram
diversos vegetais/hortalicas. Neste processo, os estudantes se mostraram ativos e interessados no trabalho,
questionando durante o plantio sobre a potencialidade da horta. Por meio de conversas e discussoées foi
possivel auxilia-los no processo de construcdo de conceitos e aspectos biol6gicos relacionados ao espaco.
A prética foi extremamente positiva e rica para a praxis da forma¢éo docente dos licenciandos e para a
formacdo dos alunos da escola. Ainda, o projeto possibilitou que, conhecimentos criados dentro da
universidade, alcangassem e cumprissem seu real papel de chegar & sociedade. Mesmo com o fim do
estagio dos licenciandos, a horta continua a ser mantida pela escola, e se tornou um meio rico e potencial
de ensino-aprendizagem.
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A colecao iconografica do Museu Bi Moreira da UFLA: aspectos da organizacao

Thuany Silva Martins— 2° Periodo de Letras, UFLA. Orientador: Patricia Muniz Mendes (PROEC -
UFLA)

Fernanda Andrade Silva— 2° Periodo de Letras, UFLA. Orientador: Patricia Muniz Mendes (PROEC
- UFLA)

Larissa do Vale Teixeira— 2° Periodo de Letras, UFLA. Orientador: Patricia Muniz Mendes (PROEC
- UFLA)

Instituicdo: UFLA
Resumo

O Museu Bi Moreira (MBM) foi criado em 1983 e salvaguarda um significativo acervo relacionado a historia
da cidade de Lavras (MG) e da UFLA. Por ser o principal espa¢co museoldgico dessa regiéo, intensificam-se
suas fung¢bes sociais, uma vez que se apresenta como veiculo de preservagéo, pesquisa e comunicacao do
patriménio cultural. A colecéo iconogréfica é composta por cerca de 500 fotografias e 20 desenhos que
retratam: a cidade de Lavras, do hoje denominado Campus Histérico da UFLA, personalidades municipais,
eventos, entre outros. O presente trabalho visa apresentar os resultados preliminares do projeto “A
organizacéo e digitalizagdo do acervo iconografico do Museu Bi Moreira- UFLA”. Por meio da relagdo entre
a extensao e a pesquisa, o0 projeto busca a conservacao, acondicionamento, higienizagéo e identificacio da
colec¢éo iconogréafica do MBM, criando assim condi¢des adequadas de preservacgao e otimizagdo ao acesso
a informagBes. Estas a¢des contribuem para as reflexdes referentes a transformacgdo desses indicios em
documentos com valor cultural, além de fomentar a apropriacao do patriménio documental pela comunidade
local e o publico universitario.
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A construcao ndo-positivista do conceito de direito
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para a Ciéncia. b) Orientadora: Juraciara Vieira Cardoso DIR, UFLA.

Instituicdo: UFLA
Resumo

No Livro Conceito e Validade do Direito, o Jusfilésofo Robert Alexy apresenta uma critica voltada para o
conceito positivista de direito evidenciando tanto os pontos fracos das teses positivistas, como 0s erros e
implicagBes légicas contidas em seus argumentos, refutando, com isso, 0 ndcleo das teorias positivistas,
qual seja, uma separacao entre o direito e a moral. De acordo com Alexy para responder a questao de qual
conceito de direito é correto ou adequado sdo necessarias trés caracteristicas essenciais: A legalidade
conforme o ordenamento juridico, a eficacia social e a correcdo material. Os partidarios do positivismo,
segregam por completo a correcdo material, focando unicamente na legalidade conforme o ordenamento e
a eficacia social. As consequéncias da perspectiva positivista aplicada ao direito nos levam a refletir sobre a
possibilidade — e, talvez, a necessidade — da retomada da validade de uma interpretacdo valorativa das
normas. A interpretacdo formal positivista considerava que, na consideragéo da norma, o valor do conteudo
nao tinha relevancia tanto epistemoldgica quanto juridica. Os partidarios do direito natural, por sua vez, ndo
atribuem importancia a duas caracteristicas essenciais do direito, a legalidade conforme o ordenamento e a
eficicia social, porém dado fundamental importancia a correcdo material. Assim, poderiamos objetar que
nenhuma das duas teorias cumpre uma correta definicdo do direito, j& que cada uma rejeita ao menos um
dos atributos necessérios para sua definicdo essencial. A tese alexyana afirma, primeiramente, que existe
uma conexao necessaria entre direito e moral, e, em segundo lugar, que existem razdes normativas para a
inclusdo de elementos morais no conceito de direito. Os elementos centrais do raciocinio de Alexy para a
construcdo de uma tese néo positivista do conceito de Direito sdo o argumento da corre¢do, o argumento
da injustica e 0 argumento dos principios. O argumento dos principios, juntamente com o argumento da
injustica e o argumento da correcdo, constituem a triade basilar da teoria alexyana. Os principios sédo
essenciais para o desenvolvimento de um sistema juridico, pois representam os valores de uma sociedade.
A base do argumento dos principios € a distingéo entre regras e principios. Partindo dessa perspectiva, o
autor estabelece que um sistema juridico contém principios necessariamente relacionados com uma moral.
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A COPA DO MUNDO NA PERCEPCAO DE DISCENTES DO ENSINO FUNDAMENTAL
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Thamires Aparecida Gongalves Barreto— 5° periodo de Educagdo Fisica, UFLA, bolsista
PIBID/Capes.

Giovanna Vargas Consoli Renn6— 6° periodo de Educacgédo Fisica, UFLA, bolsista PIBID/Capes.
Raoni Perrucci Toledo Machado— Orientador DEF, UFLA.

Instituicdo: Capes

Resumo

A Copa do Mundo proporciona uma interagdo entre as sociedades mundiais, proporcionando uma
experiéncia excepcional a populacao onde este evento é sediado. Desta forma, compreender e valorizar as
oportunidades deste evento torna-se de grande acuidade na formacéo sociocultural dos individuos do pais
sede. Este estudo tem como objetivo relatar a visdo dos alunos de uma escola publica de Lavras sobre as
suas percepgbes em relagdo a Copa do Mundo de futebol. Foram utilizados os relatos dos discentes do
ensino fundamental | com faixa etaria de 6 a 9 anos, da Escola Municipal Italia Cautieiro Franco — CAIC de
Lavras- MG, durante o desenvolvimento da tematica “Copa do Mundo” realizado pelo PIBID nas aulas de
educacéo fisica. Foi solicitado aos educandos que expusessem suas concepc¢des de forma oral e grafica. A
partir de suas exposicGes observa-se uma viséo generalista da Copa. Para eles, este evento se resume
apenas a jogos, ndo abrangendo os possiveis valores sdcio-culturais que estdo interligados a esta
competicdo. Isto pode ser explicado pela influéncia familiar e midiética, as quais contribuem para o repertorio
sécio educacional dos sujeitos. Analisando os projetos anteriormente desenvolvidos nota-se que existe uma
corroboracéo do conceito restrito & Copa do Mundo, visto que sdo ministradas atividades voltadas apenas
para o esporte, ndo sendo desenvolvidas caracteristicas sociais que permeiam o mesmo. Cabe aos
educadores desenvolverem uma percepcao voltada para o valor singular deste evento, uma vez que diversas
culturas mundiais estardo reunidas em um mesmo local interagindo entre si. O contexto escolar, social e
familiar onde os alunos estéo inseridos coopera para a formacao de opinides a respeito da Copa do Mundo.
Detectou-se que esta percepc¢do é restrita e ndo sédo elaborados projetos que possibilitem a modificacdo e
ampliacdo desta visdo. Sugere-se que projetos ou programas sejam desenvolvidos com énfase social
buscando modificar as concepc¢des dos discentes.
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A divulgacéo cientifica no evento Festa das Estrelas — As constelacdes do Zodiaco
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Karen Luz Burgoa Rosso— Orientadora DEX, Ufla

Institui¢c&o: Ufla
Resumo

Festa das Estrelas € um evento criado pelo grupo Magia da Fisica e do Universo, que tem como objetivo
divulgar o conhecimento cientifico relacionado a astronomia. O evento foi criado em 2012 e sempre é
realizado nas noites de sabado no Museu de Historia Natural da UFLA. Neste dois anos ja foram
desenvolvidas vérias atividades que divulgam a astronomia para alunos do ensino basico, graduacao e a
comunidade em geral. Entre as atividades desenvolvidas esta a apresentacdo de documentérios cientificos,
palestras ministradas pelos bolsistas que participam do projeto, e também a observacdo do céu de Lavras
com a ajuda de telescépios ou a olho nu. Os temas que séo abordados dizem respeito aos astros visiveis
da Terra, como planetas, o sol e a lua, e também estrelas, isoladamente ou através da constelag&o ao qual
pertencem. Outros temas abordados sdo fendbmenos astronémicos, por exemplo, asteroides, meteoros e
cometas, eclipses lunares e solares, no¢gdes basicas como o conceito de ano-luz, e assuntos adjacentes
como fisica, biologia, histéria da astronomia e curiosidades em geral. Neste trabalho abordarei
especificamente as constelagbes do zodiaco, talvez as mais conhecidas por causa do envolvimento que
possuem com 0s signos zodiacais, mas, pelo mesmo motivo, demasiadamente mitificadas, tanto do ponto
de vista histérico quanto do ponto de vista pratico, do dia a dia.
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A EDUCACAO FISICA ESCOLAR TAMBEM VAI AO CINEMA: CONTRIBUICOES
HITCHCOCKIANAS PARA UMA FORMACAO QUE SE CONTRAPONHA A EDUCACAO PELA
DUREZA

Raygner Carvalho Santos— Graduado em Educacao Fisica, Ufla, Ex bolsista de Iniciacado Cientifica,
atual mestrando em Educacgéo

Luciana Azevedo Rodrigues— Orientadora, DED, UFLA

Instituicdo: Fapemig
Resumo

Esse trabalho objetiva acenar para potencialidades do cinema em formar professores resistentes ao
exercicio de humilhar alunos ao longo do processo de ensino-aprendizagem. O interesse nesse tema pauta-
se, de um lado, em vivéncias no interior de um curso de licenciatura em Educacéo Fisica e, de outro, em
leituras realizadas no interior do “GEPTCE” e “Grupo Cinema com Vida” de textos que abordam o que Adorno
(1995) denominou “Educacgao pela dureza”. Com as vivéncias no curso de graduacgao, foi possivel perceber
uma postura docente de profundo desrespeito com relacdo a alunos que ndo concordavam com ideias
apresentadas ou que demonstravam ndo entende-las. Ao passo que as leituras apontavam para a
necessidade de compreender os processos que vem reiterando a Educacao pela Dureza”, que para Zuin
(2006) tem seus alicerces fundados na associagdo entre educacado, formacéo de carater e repressédo da
angustia. Nesse sentido, a primeira parte do estudo apresenta uma anélise das diferentes nuances que o
conceito de experiéncia de choque assume em Freud (2006), Benjamin (1983) e Turcke (2010), para em
seguida, destacar a necessidade da elaboragdo dos choques audiovisuais, tendo em vista que na
compreenséo Adorniana, a chave para superacgao desse modelo educacional esta no reconhecimento desse
mecanismo de recalcamento e na necessidade de elaboracdo dos sentimentos em contraposi¢cdo a sua
repressdo. Nesse sentido, a segunda parte do trabalho busca apontar no cinema de Hitchcock, elementos
que podem contribuir para o reconhecimento da ambiglidade dos sentimentos humanos. Tal ambiglidade
¢é fortemente apresentada nas obras do cineasta e pode ser reconhecida na quantidade de vezes em que o
espectador se identifica com individuos vistos de pejorativamente em seus filmes e também pela
peculiaridade de alguns de seus personagens, que revelam suas intencdes de cometer o crime perfeito,
estando porém, distantes daqueles que de fato os cometem, tal como o cineasta parece fazer a medida que
constréi tramas, transformando seus medos e sentimentos mais bestiais em assassinatos ficticios. Assim, o
trabalho aponta que o cinema de Hitchcock, tem grandes potencialidades no que diz respeito a contribuir
para uma formagado que se contraponha a “Educagéo pela dureza”, pois € possivel que ao elaborar os
choques audiovisuais Hitchcockianos, os professores e futuros professores de Educacdo Fisica,
reconhecam a necessidade de elaboracdo dos sentimentos em contraposi¢céo a sua repressao.
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A lgualdade de Géneros no século XXI

Melissa Ferreira Mares— 4° periodo de Engenharia de Controle e Automacdo, UFLA, bolsista
CNPq.

Instituicdo: UFLA
Resumo

Aigualdade de géneros é a equivaléncia social entre varios géneros, um tema muito discutido na sociedade.
Este conceito pode referir-se as diferencas sociais entre homens e mulheres e estende-se a todo espectro
da identidade de géneros. O género tem por base crencgas, ideias, valores, entre outras representacdes em
torno do sexo biolégico. Assim objetiva-se com esse trabalho analisar a igualdade de géneros através de
diversos papéis sociais e esteredtipos de género na sociedade moderna através de levantamento
bibliografico enfatizando a identificagdo de dados relevantes a esta pesquisa. A partir dos resultados, foi
possivel observar a existéncia da disparidade entre géneros e algumas barreiras sociais ainda impostas
mesmo que consideradas ultrapassadas, e a tendéncia de reducdo da discrepancia entre homens e
mulheres em todos os setores.
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Pablica Municipal
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Resumo

Dentro do contexto da Administracdo publica atualmente, observa-se uma importancia cada vez maior
desprendida a gestao e desenvolvimento de pessoas no servigo publico. Nesse sentido, este trabalho teve
como principal objetivo analisar a relevancia dos novos contextos da gestao e desenvolvimento de pessoas
para a gestéo publica municipal. Esse trabalho se justifica pelas legisla¢des recentes que normatizam sobre
os planos de carreira no servico publico federal, o que levou a discusséo da necessidade de ampliar o debate
no ambito local; a identificagdo da falta de politicas especificas no que tange a gestdo de pessoas nos
municipios e; os estudos realizados no ambito da academia brasileira, de modo geral, e da Escola Nacional
de Administracé@o Publica (ENAP), em particular, que aponta para a importancia da valorizagao das pessoas
dentro das organizac¢des publicas, demandando atividades de conscientizagdo principalmente junto as
Prefeituras. Teoricamente, o trabalho se baseou nas teorias recentes sobre gestdo e desenvolvimento de
pessoas elaboradas principalmente a partir dos trabalhos desenvolvidos por Pantoja, Camdes e Bergue, no
ambito da ENAP, sobre as bases tedricas e experiéncias na gestdo publica brasileira. Metodologicamente,
o trabalho foi realizado a partir de trés etapas: a primeira consistiu de uma revisdo acerca do
desenvolvimento da gestéo de pessoas na literatura brasileira, bem como de seus principais conceitos. Em
seguida foi realizada uma exposicdo sobre a primeira etapa na disciplina de Gestdo e Desenvolvimento de
Pessoas no Setor Publico, no periodo de 2014.1. Por ultimo, foi realizada a confecgdo de uma cartilha de
conscientizacdo para divulgacdo junto as Prefeituras locais. Além do debate e reflexdo no ambito da
disciplina de Gestdo e Desenvolvimento de Pessoas no Setor Publico, o trabalho teve como principal
resultado a criacdo de uma cartilha de conscientizacéo, destinada as Prefeituras da regidao do Sul do estado
de Minas Gerais, contendo orientacOes acerca da valorizagdo do desenvolvimento de pessoas na gestao
municipal e seus principais beneficios, destacando a relevancia e especificidades de planos de carreiras
contextualizados as demandas das prefeituras no que tange a gestao de pessoas.
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Resumo

Apresentamos os resultados parciais das atividades desenvolvidas no Projeto de Extensdo intitulado "A
importancia do Laborat6rio de Ensino de Matematica (LEM) para o processo ensino e aprendizagem de
Matematica". Entendemos que os cursos de formacédo de professores devem propiciar aos licenciandos
oportunidades de vivenciarem espacos formativos que possibilitem a utilizagdo de materiais manipulativos,
jogos, tecnologias. O Laboratério de Ensino de Matematica (LEM) da Universidade Federal de Lavras (UFLA)
tem se constituido em um desses espagos. Assim, temos oferecido aos licenciandos, um local em que estes
possam organizar suas atividades, planejar aulas para as regéncias dos Estagios Supervisionados, participar
de grupos de estudos e de atividades formativas como cursos e o Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo a Docéncia. Portanto, o LEM da UFLA tem sido um local em que tem havido a integracéo de ensino,
pesquisa e extensao.
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Resumo

A Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populares (INCUBACOOP — UFLA) é um projeto de extensdo
iniciado em 2005, vinculada a Pré Reitoria de Extensado e Cultura — PROEC, que busca uma extensao
universitaria bastante diferenciada em relacéo ao dialogo da universidade com os grupos populares, criancas
de escolas municipais e a sociedade em geral, atuando de forma dindmica e interativa favorecendo a troca
de conhecimentos e a transferéncia de tecnologias para a sociedade. O municipio de Lavras apresenta
sérios problemas em relacdo a destinac@o dos residuos sélidos, portanto, observa-se a necessidade do
fortalecimento da Associagdo de Catadores de Materiais Reciclaveis (ACAMAR) e a realizacao de atividades
para a mobilizacdo e conscientizacdo da comunidade. Dessa forma, ao longo dos anos, a Incubacoop
desenvolveu varias a¢bes neste ambito, como o desenvolvimento de cartilhas educativas sobre temas de
economia solidaria “Incubadoras Tecnolégicas de Cooperativas Populares” e “Saindo do Desemprego” e
sobre residuos solidos “Do coletar ao reciclar’ para o publico infantil e adulto com o objetivo de mostrar a
relevancia da coleta seletiva; eventos como, o Ill Féorum Sul Mineiro de Gestdo Integrada de Residuos
Solidos em 2012; | Conferéncia Municipal de Meio Ambiente — Residuos Sdlidos; buscando a discussao
académica sobre o tema relacionado. Como meio de conscientizagdo da populacdo, foram realizadas
atividades em escolas municipais, como oficinas, palestras, gincanas, entre outros, abrangendo temas
importantes, uma vez que, essas criancas tornam-se ponto inicial para uma nova forma de pensar “meio
ambiente e reciclagem”. Atualmente, a Incubacoop auxilia e assessora a ACAMAR, por meio da realizagcdo
de cursos de capacitagao e formacéo de seus associados e de palestras educacionais, criagdo de meios de
comunicacao viaveis, interagindo a associacao e a sociedade na busca de uma maior eficiéncia da coleta
seletiva, como continuacdo de todo o processo educacional realizado, seré@o oferecidas oficinas de educacao
ambiental nas escolas dentro das areas que a coleta seletiva abrange no municipio de Lavras. Portanto, as
acoes dos projetos desenvolvidos pela Incubacoop tém como principal objetivo a extensao, o ir além do
ambiente académico e de fato intervir na realidade social.
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A INFLUENCIA DO NIVEL DE ATIVIDADE FiSICA NA FORCA DOS VIGILANTES DE UMA
UNIVERSIDADE

Nathalia Trifone dos Santos— 5° periodo de Educacéo Fisica, UFLA, PROEC/UFLA.
Sandro Fernandes da Silva— Orientador DEF, UFLA.

Instituicéo:
Resumo

Introducdo: O sedentarismo é considerado um problema mundial de saide. Com os avancos tecnoldgicos
houve diminuicdo da pratica de atividades fisicas diarias, o que sugere muitos prejuizos para a aptidao fisica.
Um desses prejuizos pode ser verificado no aumento do aparecimento das doencas provenientes do
exercicio da profissdo nos dltimos anos. Um das componentes da aptiddo afetada pela diminuicdo de
atividades fisicas € a forca, ela esta relacionada com e resisténcia muscular e a eficiéncia da execucao das
tarefas diarias e do trabalho. Objetivo: Verificar a influéncia da atividade fisica ou sedentarismo, no nivel de
forca por meio de um teste de preensdo manual. Metodologia: A amostra foi composta por 20 individuos do
sexo masculino, vigilantes da Universidade Federal de Lavras, com idade entre 24 e 69 anos. Foi realizada
uma anamnese para caracterizacdo do nivel de sedentarismo. Para o teste de preensdo manual (Grip
Dinamémetro) segundo Johnson e Nelson apud Marins e Giannichi, foi utilizado um dinamémetro JAMAR,
marca Sammons Preston® Inc. e classificacdo de acordo com Howley e Franks. Os testes de forca
isométricos séo procedimentos validos para a mensuracao da for¢a sendo que a fidedignidade é maior que
0,9. O teste foi aplicado na mao dominante e ndo dominante. Resultados: Pela anamnese pdde-se perceber
que 55% dos vigilantes sdo sedentarios e apenas 45% realizam algum tipo de atividade fisica, e os que
realizam a fazem de 2 a 3 vezes por semana. E no teste de preensédo a média para a médo dominante foi
56,48, apenas 15% obtiveram resultado abaixo da média, e na mao ndo dominante era 52,1519, e 20%
ficaram abaixo da média. Concluséo: De acordo com os dados, apesar de alguns vigilantes terem alcancado
resultados acima da média no teste de preensado, e poucos terem ficado abaixo, a amostra contém um
grande nimero de individuos sedentarios. Com a atividade fisica muitos aspectos da aptiddo podem ser
melhorados, e doencas serem evitadas, trazendo melhorias para a qualidade de vida.
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Resumo

A Ginéastica é uma modalidade que atrai bastante o interesse dos adolescentes por ser uma atividade
motivadora, com diversos movimentos e acompanhado por musica, proporcionando assim um amplo
desenvolvimento de habilidades motoras e coordenativas. O Projeto de extensio “Ginastica na UFLA” do
Departamento de Educacéo Fisica - DEF da Universidade Federal de Lavras (UFLA) vem crescendo a cada
semestre e assumindo um papel social de iniciacdo ao esporte importante para com a sociedade lavrense.
Com a expanséo do projeto e atuacdo de monitores em determinadas escolas municipais, é notavel uma
maior dissemina¢do da modalidade na cidade, onde cada vez mais alunos, professores, pais e membros da
comunidade tenham conhecimento da existéncia do projeto. O Projeto é atualmente desenvolvido pela
universidade, sobe orientagdo do professor Luiz Henrique Rezende Maciel, docente do DEF e atual técnico
da selecdo brasileira de Ginastica Aerdbica, onde conta ainda com uma equipe competitiva que representa
a instituicdo em diversas competicdes. De modo geral podemos compor o projeto em faces competitivas e
de iniciacéo, onde podemos dividir a competitiva em duas partes, na qual uma primeira metade é composta
pelos atletas profissionais de alto rendimento, que realizam seus treinos seis vezes por semana, constituindo
assim um produto final de todo trabalho realizado. Ja a segunda metade é composta por atletas de base que
estdo sendo preparados para contemplar a equipe de rendimento, realizando seus treinos trés vezes por
semana no periodo vespertino. Além destas duas faces contamos ainda com a parcela de alunos que
compBem a iniciagcdo esportiva da modalidade, aqueles que dardo continuidade ao ciclo esportivo, sendo
fundamental e principal foco do projeto de extensdo. Desta forma o projeto anseia entdo formar e capacitar
individuos que se tornarao novos atletas de alto rendimento, além de proporcionar condi¢cdes de preparagdo
e suporte para os atuais atletas, para que assim possa representar a instituicio em campeonatos estaduais,
nacionais e internacionais.
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Janaina Fernanda de Lima— 5° periodo de Direito, UFLA, bolsista projeto de extensdo/UFLA Email:
janah_lima@bol.com.br

Instituicdo: Universidade Federal de Lavras
Resumo

Tendo em vista os acontecimentos que tém ocorrido no planeta relacionado as questdes ambientais, vé-se
que a espécie humana estd, a cada dia, sendo impelida a refletir acerca de sua existéncia e a pensar em
novas formas de vivéncia que aliem, de maneira equilibrada, a vertente econdmica, social e ambiental, com
vistas a se alcangar um desenvolvimento sustentavel. Nesse sentido, entende-se ser necessario que 0s
individuos, ao se voltarem para as probleméticas que envolvem a preservacdo e a protecdo do meio
ambiente, devam possuir um pensamento global e uma atitude local. Em relagdo ao assunto ora tratado,
faz-se necessério trazer a baila o relevante instrumento da Educacdo Ambiental, que é uma educacao
permanente e capaz de auxiliar o homem no seu caminho de ser cidadéao, possibilitando-o, por exemplo,
emancipar-se das amarras do individualismo, sendo este uma concepg¢do e um comportamento que, de certo
modo, mostra-se imperante quando se fala do contato homem-meio ambiente. Tendo isso por base, o
presente projeto teve por objetivo averiguar como € que se encontrava a educacao ambiental de 6 escolas
de Lavras (MG), analisando-se professores e alunos dos 6° ao 9° ano. Nesse sentido, foram elaborados
questionarios, um especifico para os educadores e outro para os estudantes, semiestruturados, auto
preenchiveis e andnimos, contendo questdes subjetivas e objetivas que foram aplicados nas referidas
escolas. Apos a aplicacao dos questionarios, os dados coletados foram organizados e tratados no programa
IBM SPSS. Desse modo, alguns dos resultados alcancados foram: a educacdo ambiental é, em grande
parte, trabalhada nas escolas mediante ferramentas como cartazes e palestras, carecendo, por exemplo, da
realizacdo de acdes como a elaboracéo e promoc¢éo de apresentagfes teatrais ou musicais; a maioria dos
alunos afirmou nado ver a abordagem do meio ambiente na disciplina matemética; e os estudantes, em geral,
compreendem o meio ambiente somente em seu sentido fisico. Tem-se, entdo, que, por base dos dados
coletados e analisados, pretende-se, agora, retornar as escolas participantes para dialogar com o0s
professores acerca dos resultados adquiridos e apresentar-lhes concepcdes tedricas e praticas que possam
vir a ser desenvolvidas por eles em sala de aula. Ademais, intenta-se, também, realizar acdes direcionadas
aos alunos, levando-se em conta os pontos menos trabalhados no ambito escolar.
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Instituicéo:
Resumo

O presente pdster tem por objetivo apresentar os resultados do trabalho desenvolvido no @mbito do projeto
de Extenséo intitulado: Oficinas: Trabalhando mecanismos de coeséo textual com alunos do Ensino Médio.
O referido projeto teve como objetivo analisar os mecanismos de coeséo encontrados em produgdes textuais
de alunos, tendo como enfoque a coesdo sequencial, recurso linguistico utilizado para formacédo de textos
mais coesos. De acordo com Koch (2009), a coesado sequencial diz respeito aos procedimentos linguisticos
por meio dos quais se estabelecem, entre segmentos do texto (enunciados, partes de enunciados,
paragrafos e sequéncias textuais), diversos tipos de relagdes semanticas e/ou pragmaticas, a medida que
se faz o texto progredir. Favero (2009) também reforca que a coesdo sequencial, como indica o proprio
nome, é responsavel pela ordem, sequéncia, continuidade do texto, pode ser estabelecida por meio da
coesdo sequencial temporal e da coesdo sequencial por conexdo. Apds o estudo tedrico, foi feito um
levantamento do uso dos mecanismos de coesdo sequencial em produc¢des textuais de alunos de Ensino
Médio, considerando os tipos mais recorrentes e 0s menos recorrentes. Apos o levantamento, foram
analisadas atividades que exploram esse tipo de recurso para desenvolvimento de material para cursos de
formacéo docente.
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Instituicdo: CAPES/PIBID FAPEMIG
Resumo

Uma das principais dificuldades enfrentadas por um educador de ciéncias é instigar a curiosidade dos
estudantes. Nessa perspectiva, uma das alternativas para que se alcance esse objetivo é a utilizagdo de
metodologias que instiguem a capacidade de reflexao critica acerca do conteido mediado e que desperte o
interesse dos alunos. Diante disso foi proposto durante a disciplina Metodologia de Ensino a Ciéncias, do
curso de Ciéncia Bioldgicas, da Universidade Federal de Lavras - MG, uma forma de se ensinar heranga
genética que tem como obstaculo uma abstragdo nos seus conceitos basicos. Durante a pratica procurou-
se resgatar o conhecimento prévio dos alunos por meio da problematizacdo de arvores genealdgicas de
personagens de desenhos animados, na tentativa de aproximar o conteddo com o cotidiano dos alunos. O
objetivo dessa etapa era construir conceitos sobre hereditariedade. Apds essa etapa, foi entregue aos
estudantes noticias que traziam a temética. A ideia era que os educandos, apés a leitura das matérias,
decidissem quais delas fariam parte de um jornal final. A escolha foi feita a partir de uma discusséo entre os
grupos e culminou com a elaboragdo do mesmo. Permeando as noticias e as discussdes foi-se discutido o
tema transversal ética, na tentativa de explorar a probleméatica em torno da selecdo génica e,
consequentemente, a hereditariedade. Além disso, 0 assunto serviu também para se promover uma
autorreflexdo sobre a veracidade das noticias publicadas em diferentes veiculos de comunicacdo. Um dos
principais objetivos visados com essa proposta de aula foi permitir que os alunos tivessem um contato inicial
com a pratica pedagogica e com os futuros desafios da profissdo docente. Ao final da aula os licenciandos
avaliaram a pratica proposta e pode-se perceber que ela cumpriu com os objetivos propostos, inclusive como
uma estratégia em potencial para o0 ensino de genética, mais especificamente sobre a heranga génica.
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Resumo

O processo de ensino-aprendizagem estd passando por muitas dificuldades no que diz respeito a obter a
participagdo do aluno na préatica. Com a finalidade de melhorar o processo, deve-se aumentar a intera¢éo
entre estudantes e professores e fazer com que o conhecimento seja construido e ndo passado de uma
maneira expositiva. Para isso, é necesséario que sejam inseridas metodologias diversificadas nas escolas.
Nesse sentido, a formagéo dos graduandos em cursos de licenciatura deve trazer contribuicbes para esse
novo aspecto da educacdo. Nesse sentido, na disciplina Metodologia de Ensino de Biologia, oferecida aos
alunos de Ciéncias Biologicas (Licenciatura) da Universidade Federal de Lavras (UFLA), foi proposto que
cada aluno ministrasse uma aula, considerando os temas descritos no Contetdo Basico Comum (CBC) e
utilizando uma metodologia ndo expositiva. O presente trabalho tem como objetivo relatar uma dessas
experiéncias. Nesse caso, uma aula do eixo tematico Teia da vida, presente no CBC, com o tema Processos
biolégicos de obtencdo de energia. O recurso escolhido para desenvolver o tema foi fotografia. As aulas
foram planejadas no decorrer da disciplina e ministradas, de modo sintetizado, para os alunos que estavam
cursando a mesma. O objetivo principal da atividade era que os estudantes enxergassem a importancia da
energia na manutencéo da vida. No momento anterior a aula os estudantes deveriam tirar e enviar fotos de
seres vivos para a professora. A mesma ja se preparou para o caso de ndo receber nenhuma foto. No
primeiro momento a mediadora utilizou as fotos para iniciar a discusséo de perfil conceitual para instigar os
estudantes a refletirem e utlizarem o conhecimento prévio. Essa discussdo foi baseada em
problematizacdes feitas pela mediadora. Na segunda etapa os participantes foram divididos em grupos para
construgdo de uma histéria em quadrinhos, nas quais deveriam criar uma situagdo na natureza que
demonstrasse os processos de obtencdo de energia. Na terceira etapa houve a exposicédo das historias em
quadrinhos para turma. Para finalizar, os participantes fizeram comentérios sobre a aula e a metodologia,
contribuindo para a pratica. De acordo com a analise dos comentarios, é possivel sugerir que a metodologia
foi adequada ao tema e que a fotografia e a histéria em quadrinhos tem papel importante no que diz respeito
a despertar a criatividade do aluno, oferecendo espaco para demonstrar seu olhar sobre o tema proposto.
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Resumo

O processo de ensino-aprendizagem estd passando por muitas dificuldades no que diz respeito a obter a
participagdo do aluno na préatica. Com a finalidade de melhorar o processo, deve-se aumentar a intera¢éo
entre estudantes e professores e fazer com que o conhecimento seja construido e ndo passado de uma
maneira expositiva. Para isso, é necesséario que sejam inseridas metodologias diversificadas nas escolas.
Nesse sentido, a formagéo dos graduandos em cursos de licenciatura deve trazer contribuicbes para esse
novo aspecto da educacdo. Nesse sentido, na disciplina Metodologia de Ensino de Biologia, oferecida aos
alunos de Ciéncias Biologicas (Licenciatura) da Universidade Federal de Lavras (UFLA), foi proposto que
cada aluno ministrasse uma aula, considerando os temas descritos no Contetdo Basico Comum (CBC) e
utilizando uma metodologia ndo expositiva. O presente trabalho tem como objetivo relatar uma dessas
experiéncias. Nesse caso, uma aula do eixo tematico Teia da vida, presente no CBC, com o tema Processos
biolégicos de obtencdo de energia. O recurso escolhido para desenvolver o tema foi fotografia. As aulas
foram planejadas no decorrer da disciplina e ministradas, de modo sintetizado, para os alunos que estavam
cursando a mesma. O objetivo principal da atividade era que os estudantes enxergassem a importancia da
energia na manutencéo da vida. No momento anterior a aula os estudantes deveriam tirar e enviar fotos de
seres vivos para a professora. A mesma ja se preparou para o caso de ndo receber nenhuma foto. No
primeiro momento a mediadora utilizou as fotos para iniciar a discussao de perfil conceitual para instigar os
estudantes a refletirem e utlizarem o conhecimento prévio. Essa discussdo foi baseada em
problematizacdes feitas pela mediadora. Na segunda etapa os participantes foram divididos em grupos para
construgdo de uma histéria em quadrinhos, nas quais deveriam criar uma situagdo na natureza que
demonstrasse os processos de obtencdo de energia. Na terceira etapa houve a exposicédo das historias em
quadrinhos para turma. Para finalizar, os participantes fizeram comentarios sobre a aula e a metodologia,
contribuindo para a pratica. De acordo com a analise dos comentarios, é possivel sugerir que a metodologia
foi adequada ao tema e que a fotografia e a histdria em quadrinhos tem papel importante no que diz respeito
a despertar a criatividade do aluno, oferecendo espaco para demonstrar seu olhar sobre o tema proposto.
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Instituicdo: PIBID/CAPES e FAPEMIG
Resumo

Na tentativa de horizontalizar o processo de ensino - aprendizagem e aproximar a pratica pedagogica da
realidade escolar foi proposto como parte integrante e avaliativa das disciplinas Metodologia do Ensino de
Ciéncias e Metodologia do Ensino de Biologia o exercicio docente em sala de aula.A intencdo era que 0s
graduandos tivessem um contato prévio com um ambiente préximo ao escolar, além de elaborar préaticas
pedagdgicas diferenciadas e ndo expositivas.O presente trabalho entéo ira relatar uma dessas atividades
realizadas nas disciplinas para o ensino de Fdsseis. Dentro da disciplina de Metodologia do Ensino de
Ciéncias a proposta, inicialmente, foi uma apresentacdo da metodologia desenvolvida pelo aluno,que
aconteceu no Museu de Histéria Natural da Universidade Federal de Lavras para os outros alunos e bolsistas
do PIBID, no Simpésio de Préaticas de Ensino de Ciéncias e Biologia. A inten¢do era de que os presentes
pudessem dar sugestdes e conselhos para o melhor desenvolvimento da aula. Dias depois, aconteceu a
ministragdo da proposta em si. Esta dividida em trés momentos totalizando trinta
minutos:problematizacao,histéria contada e atividade avaliativa. Ao final houve a avaliagdo da metodologia
pelos colegas e pelo professor da disciplina.Em outro momento, na disciplina de Metodologia do Ensino de
Biologia o graduando prop6s a mesma ferramenta,com o mesmo tema e elaborou uma proposta de aula que
também seria dividida em trés momentos da mesma forma como foi dividida no exercicio anterior. Houve
mudancas referentes a forma de abordar e conectar os trés momentos.Assim como na primeira aula os
objetivos eram que os alunos compreendessem o que é um fossil, tivessem uma ideia de como séo
formados, relacionassem informag¢8es obtidas por meio do estudo de fésseis com caracteristicas da Terra e
pensassem sobre um conceito erroneamente construido, o de que fésseis sempre estao associados a
organismos extintos. A aula,agora de cinquenta minutos,foi avaliada pelo professor e colegas da disciplina.
A avaliacéo foi gravada em audio.Apos a analise das falas concluiu-se que a utilizacéo de histéria contada
foi uma estratégia valida para a constru¢éo do conhecimento a cerca de fosseis.
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Resumo

Atualmente, os professores vém encontrando dificuldades ao trabalhar com os mais diversos conteidos em
sala de aula. Mediante essas dificuldades, muitos pesquisadores da educacdo vém retratando o uso de
diversas metodologias de ensino para que os estudantes se aproximem do conhecimento de uma forma
construtiva. Nesse sentido, a disciplina Metodologia de Ensino de Biologia, da Universidade Federal de
Lavras (UFLA) tem o objetivo de proporcionar um contato dos licenciandos em ciéncias bioldgicas com
praticas de ensino de maneira diferenciada. Esse contato possibilita a interlocucdo entre professor, aluno e
conhecimento, desenvolvendo habilidades de cada individuo. Visando uma metodologia inovadora, prop&e-
se 0 uso de imagens como recurso didatico, pois essa ferramenta possibilita a construcdo do conhecimento
sobre a Fotossintese e os tipos de obtencao de energia dos seres vivos, assim, apresenta um grande
potencial educativo, pelo seu carater representativo da realidade e como recurso de associagdo. A atividade
inicia-se com uma série de perguntas que foram feitas com o intuito de resgatar o conhecimento prévio dos
alunos e contextualizar algumas questBes sobre o processo fotossintético. Em um segundo momento, 0s
alunos foram divididos em grupos, nos quais receberam algumas imagens retiradas da internet. Tais
imagens continham elementos fundamentais para o processo da fotossintese, estes eram a agua, luz, folha,
acucar e uma ilustracdo de respiracdo. Os grupos pensaram como esses elementos atuavam no processo
fotossintético, relatando de forma escrita. Posteriormente cada grupo ficou responsavel por elaborar um
conceito sobre a aplicacdo destes elementos na fotossintese. E entdo, cada imagem foi colocada em um
diagrama, com o intermédio do professor, para explicitar onde ficam e atuam os compostos envolvidos no
processo. Ao final da aplicagdo, uma intervencdo com reacdes quimicas simplificadas foi necessaria para
concretizar matematicamente a existéncia de cada elemento no processo finalizando a pratica. Com a
conclusdo da metodologia, uma avaliacdo foi realizada verificando seus éxitos. Os aspectos mais bordados
na avaliacdo revelaram a facilidade com que a Quimicas foi tratada nas reacdes e também os cuidados
necessarios ao tratar dos acgucares produzidos na fotossintese, de maneira geral teve a aceitacdo dos
avaliadores comprovando a viabilidade desta metodologia.
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Resumo

O ensino de Ciéncias e Biologia tem sido abordado de forma fragmentada, com conotacdo memorialistica e
destituido de abordagem histérica, além de contribuir muitas vezes para a manutencdo do sistema de
exclusdo imposto pelo modelo capitalista ocidental. Para que seja significativo, o ensino de ciéncias deve
atuar enquanto ferramenta de compreensdo do mundo que nos rodeia promovendo a inclusdo e
transformacéo social. Segundo os Parametros Curriculares Nacionais, para que o ensino de biologia permita
a articulagéo entre os diversos conceitos estudados, ele deve ter como eixo principal a ecologia e evolucéo.
Na tentativa de contribuir com essa perspectiva, foi elaborada uma estratégia pedagdgica para trabalhar
com a tematica: “homologia e analogia como provas da evolugido”, fundamental para a compreensao do
contexto evolutivo. A estratégia pedagdgica foi elaborada no ambito da disciplina “Metodologia do Ensino
em Zoologia”, e a ferramenta escolhida foi utilizagdo de imagens, uma vez que a analise destas propicia ao
sujeito entender os significados que elas carregam, significados esses construidos socialmente. A aula
elaborada na metodologia foi ministrada na disciplina e registrada em video. A aula desenvolveu-se com a
divisdo dos alunos em quatro grupos, e cada grupo recebeu um conjunto de imagens de animais dos taxons
das aves, mamiferos, artropodes e peixes. Os alunos foram orientados a organizar as imagens de acordo
com as semelhangas que mais Ihes chamavam a aten¢édo. Em seguida, os resultados obtidos por cada grupo
foram discutidos juntos com a classificagédo filogenética atual. Na tentativa de construir a ideia dos conceitos
de homologia e analogia, foram levantadas questdes como: “Quais atributos foram utilizados para o
agrupamento? Por que os animais sdo tao diferentes? Por que mesmo sendo diferentes eles apresentam
atributos semelhantes?” a fim de que eles pudessem refletir sobre a tematica. Apds esse momento, os alunos
avaliaram a estratégia utilizada e foi sugerido trabalhar também com imagens de 6rgdos homélogos a fim de
enriquecer e aperfeicoar a estratégia. Portanto, pdde-se perceber que embora os alunos tenham percebido
o caréter transformante da natureza e a participacao do meio na selecdo dos organismos, a compreensao
acerca da relacdo entre os organismos propiciada pelo processo evolutivo ndo ficou clara. Tais observagdes
contribuiram para perspectivas futuras deste trabalho, tornando-o mais eficiente para trabalhar a tematica
proposta.
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A UTILIZACAO DE UM JOGO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA NO ENSINO DE
BIOLOGIA: TRABALHANDO OS MECANISMOS EVOLUTIVOS

Erico Carminat Bomfim Vieira da Cruz— 6° Médulo de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, UFLA,
bolsista PIBID/CAPES

Antonio Fernandes Nascimento Junior— Coordenador, DBI, UFLA

Instituicdo: FAPEMIG e CAPES/PIBID

Resumo

Dentre os problemas enfrentados pelos professores atualmente, destaca-se a dificuldade de envolver os
alunos na aula. Nesta perspectiva, torna-se necessario o uso de estratégias pedagdégicas que cumpram esse
papel. Dentre essas, estdo os jogos. De maneira prazerosa e natural, os jogos prendem a atengéo, instigam
0 pensamento e influenciam a criatividade. Nessa perspectiva, o presente trabalho tem como objetivo relatar
uma experiéncia de utilizacdo de um jogo para ensinar os mecanismos evolutivos, tema descrito no
Contelldo Basico Comum (CBC) de Minas Gerais. A atividade foi proposta aos alunos da disciplina
Metodologia do Ensino de Biologia, oferecida ao curso de Ciéncias Bioldgicas (Licenciatura) da Universidade
Federal de Lavras, MG (UFLA). O objetivo da disciplina € o desenvolvimento e avaliagdo de uma aula,
utilizando estratégias diferenciadas e metodologias ndo expositivas. Nesse sentido, foi desenvolvida uma
aula onde haveria a aplicacdo de um jogo no com alguns aspectos do Role-playing Game (RPG) para
trabalhar o tema Mecanismos Evolutivos. Esta aula foi dividida em 3 etapas. Na primeira, houve uma
familiarizagdo do assunto com os alunos utilizando o conhecimento prévio dos mesmos. Na segunda etapa,
houve a aplicacdo do jogo. De acordo com os eventos que o “mestre” do RPG colocava, os participantes
recebiam uma resposta individual em troca, que deveria ser descrita. Ao final cada aluno teria escrito um
texto. Na terceira etapa ocorreria uma avaliacdo sobre o aprendizado dos alunos. Para isso, os alunos
deveriam ler os textos para o restante da classe. A partir da leitura do texto, os alunos foram questionados
sobre os mecanismos evolutivos descritos em cada trecho. Ao final da prética, os participantes da aula a
avaliaram. As avaliagdes foram gravadas e posteriormente analisadas. De acordo com os relatos dos alunos,
foi possivel perceber que a estratégia cumpriu o papel de instigar o interesse do aluno pela pratica. Desse
modo, pode-se sugerir que 0s jogos tem importante papel na melhoria do processo de ensino-aprendizagem,
aproximando o aluno do conhecimento e o estimulando a participar ativamente da pratica.
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Resumo

Dentre os problemas enfrentados pelos professores atualmente, destaca-se a dificuldade de envolver os
alunos na aula. Nesta perspectiva, torna-se necessario o uso de estratégias pedagdégicas que cumpram esse
papel. Dentre essas, estdo os jogos. De maneira prazerosa e natural, os jogos prendem a atengéo, instigam
0 pensamento e influenciam a criatividade. Nessa perspectiva, o presente trabalho tem como objetivo relatar
uma experiéncia de utilizacdo de um jogo para ensinar os mecanismos evolutivos, tema descrito no
Contelldo Basico Comum (CBC) de Minas Gerais. A atividade foi proposta aos alunos da disciplina
Metodologia do Ensino de Biologia, oferecida ao curso de Ciéncias Biolégicas (Licenciatura) da Universidade
Federal de Lavras, MG (UFLA). O objetivo da disciplina € o desenvolvimento e avaliagdo de uma aula,
utilizando estratégias diferenciadas e metodologias ndo expositivas. Nesse sentido, foi desenvolvida uma
aula onde haveria a aplicacdo de um jogo no com alguns aspectos do Role-playing Game (RPG) para
trabalhar o tema Mecanismos Evolutivos. Esta aula foi dividida em 3 etapas. Na primeira, houve uma
familiarizagdo do assunto com os alunos utilizando o conhecimento prévio dos mesmos. Na segunda etapa,
houve a aplicacdo do jogo. De acordo com os eventos que o “mestre” do RPG colocava, os participantes
recebiam uma resposta individual em troca, que deveria ser descrita. Ao final cada aluno teria escrito um
texto. Na terceira etapa ocorreria uma avaliacdo sobre o aprendizado dos alunos. Para isso, os alunos
deveriam ler os textos para o restante da classe. A partir da leitura do texto, os alunos foram questionados
sobre os mecanismos evolutivos descritos em cada trecho. Ao final da prética, os participantes da aula a
avaliaram. As avaliagdes foram gravadas e posteriormente analisadas. De acordo com os relatos dos alunos,
foi possivel perceber que a estratégia cumpriu o papel de instigar o interesse do aluno pela pratica. Desse
modo, pode-se sugerir que 0s jogos tem importante papel na melhoria do processo de ensino-aprendizagem,
aproximando o aluno do conhecimento e o estimulando a participar ativamente da pratica.
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Rodrigo Augusto De Melo— 6° Periodo de Ciéncias Bioldgicas, UFLA.
Luiz Carlos Dos Santos— 6° Periodo de Ciéncias Bioldgicas, UFLA.
André Maciel da Silva— 6° Periodo de Ciéncias Biolégicas, UFLA, bolsista PIBID.

Antonio Fernandes Nascimento Junior— Orientador, DBI, UFLA

Instituicdo: FAPEMIG e CAPES/PIBID
Resumo

As técnicas e estratégias metodolégicas sdo fundamentais para o ensino, pois 0 aluno consegue construir
melhor o conhecimento pretendido. Foi entdo proposto aos alunos da disciplina Metodologia de Ensino em
Ciéncias, oferecida ao curso de Ciéncias Biolégicas (Licenciatura) da Universidade Federal de Lavras — MG
(UFLA) a elaboracdo, ministracdo e avaliacdo de uma aula, onde deveria ser utilizada uma estratégia
pedagdgica diferenciada e uma metodologia ndo expositiva. O objetivo deste trabalho foi ensinar aos alunos
o ciclo de vida humano, reproducdo e sexualidade usando um método diferente do tradicional, a dindmica
dos jogos. Os jogos didaticos s@o 6timas alternativas para formacdo do conhecimento, pois através de
atividades ludicas como o jogo, é possivel despertar o interesse do aluno, pois essas atividades fazem ou ja
fizeram parte da vida do educando. O jogo escolhido ocorre em rodadas e em cada uma delas os
participantes respondem perguntas e discutem sobre as alternativas das mesmas. O jogo se inicia pelo
espermatozoide, contendo pelo menos trés perguntas referentes a cada uma das fases do ciclo de vida.
Cada uma dessas contém uma alternativa certa e duas erradas. Assim prossegue 0 jogo, passando pelas
fases da concepcao, gestacdo, nascimento, infancia, adolescéncia, fase adulta e velhice. Em seguida é
montado pelo professor juntamente com os alunos, um cartaz com todas as questdes presentes no ciclo
respondendo-as e gerando discussfes. Realizada a atividade os participantes deveriam fazer consideracfes
sobre a pratica, estas que foram gravadas e analisadas. A partir das falas dos participantes foi possivel notar
que a atividade tem carater motivador, facilitando o aprendizado e aproximando os alunos do professor.
Nesse sentido, € possivel considerar que a metodologia utilizada foi satisfatéria, atingindo assim seus
objetivos.
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A utilizacdo do debate como ferramenta pedagdgica na abordagem do tema a importancia
das algas: um relato de uma atividade da disciplina Metodologia do ensino em Botanica

Bruna Mayrinck de Freitas— 8° periodo de Ciéncias Biolégicas, UFLA e-mail:
brunamayrinck@gmail.com

ANTONIO FERNANDES NASCIMENTO JUNIOR- Orientador DBI, UFLA

Instituicdo: CAPES/PIBID FAPEMIG
Resumo

Estudos mostram que o ensino de botanica muitas vezes é desestimulante ao discente e subvalorizado
dentro do ensino de ciéncias e biologia, e assim buscam-se novas propostas de melhorias do mesmo. Sabe-
se também que o ensino de algas é fundamental por se tratar de um assunto amplo e de importancias
biologica, ecoldgica, evolutiva, econdmica e socioecondmica. Assim, utilizando-se de ferramentas
pedagdgicas como a pratica do debate, tem se o objetivo de expor ideias sobre o tema a ser discutido e
assim proporcionar uma maior interagdo entre os alunos. Nesse contexto, em que se almeja o uso de
ferramentas pedagdgicas para a melhoria do ensino de botanica, o presente trabalho ir4 relatar uma
atividade da disciplina Metodologia do Ensino em Boténica do Curso de Ciéncias Bioldgicas da Universidade
Federal de Lavras-MG. Atividades ligadas a Metodologias de ensino como em boténica, existem no empenho
de reunir determinados pontos de vista didatico-pedagégicos no processo de formacdo do professor,
aproximando a teoria e a pratica académica na escola. No inicio da disciplina foi solicitado para que se
escolhesse um tema relacionado a botanica, fornecido pelo professor responsavel pela mesma, para o
desenvolvimento da atividade. Apos a escolha, a atividade aconteceu em duas etapas ao decorrer da
disciplina, sendo a primeira, a apresentagdo do projeto da aula com o tema “a importancia das algas”, no
Museu de Histéria Natural da Universidade Federal de Lavras (UFLA). A segunda etapa baseou-se na
apresentacdo da aula no Laboratério Educacgédo Cientifica e Ambiental (LECA), e teve como publico alvo,
alunos participantes da disciplina e do professor regente desta, e apés discutiu-se a apresentacdo. O
trabalho teve um reconhecimento positivo pelos participantes da disciplina, perante o uso da ferramenta
debate e também foi uma importante contribui¢cdo para a formacao dos alunos de licenciatura em Biologia,
pois através dela, se aprende a elaborar uma aula dindmica, interativa e estimulante, para que o aluno
aprenda de forma ludica e proveitosa.
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Resumo

Atualmente, a educacéo tem enfrentado dificuldades em relacdo ao processo de ensino-aprendizagem,
necessitando de metodologias de ensino mais eficientes. Com isso, as utilizacbes de estratégias
pedagodgicas que buscam um maior envolvimento do aluno se tornaram uma solu¢do encontrada pelos
educadores para suprir essa necessidade. Nesse sentido, foi proposto aos alunos da disciplina Metodologia
de Ensino em Ciéncias, oferecida ao curso de Ciéncias Bioldgicas (Licenciatura) da Universidade Federal
de Lavras — MG (UFLA) a elaboracgéo, ministracdo e avaliagdo de uma aula, onde deveria ser utilizada uma
estratégia pedagoégica diferenciada e uma metodologia ndo expositiva. A aula deveria ser apresentada aos
outros alunos da disciplina. O presente trabalho tem como objetivo relatar uma dessas aulas, onde foi
trabalhado o tema Corpo Humano e Salde, descrito nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN). Durante
a aula, foi feita uma abordagem sobre o tema, de uma forma lldica e interativa, através do modelo de uma
piramide alimentar. A aula foi dividida em trés momentos. No primeiro momento, os alunos foram divididos
em grupos de cinco integrantes. Nesse momento, foi apresentado a cada grupo um modelo incompleto de
piramide alimentar, construido pelos préprios professores. Em seguida, foram entregues aos grupos recortes
de panfletos de supermercado, contendo os alimentos que geralmente sdo mais consumidos, juntamente
com determinados nutrientes que comp&em a pirAmide alimentar. O objetivo desta etapa foi que os proprios
grupos completassem a piramide alimentar que foi entregue, colocando de acordo com seu conhecimento
prévio, os alimentos e as quantidades que devem ser ingeridas diariamente. No segundo momento, foi
apresentado aos alunos uma pirdmide alimentar considerada ideal pelos nutricionistas, com o objetivo de
compara-la com a piramide construida pelos grupos. Ao final da aula, houve um momento de avaliagdo da
pratica. Nesse momento, os participantes da atividade deveriam fazer consideragfes sobre a aula. As
considera¢cbes foram gravadas e posteriormente analisadas. A partir da avaliacdo das falas dos
participantes, € possivel sugerir que a estratégia pedagogica e metodologia utilizadas apresentaram
resultados positivos, cumprindo o papel de instigar os alunos a participar da aula e aproximando-os do
professor, tornando o processo de ensino-aprendizagem mais efetivo.
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Resumo

O projeto de Extensdo A Magia da Fisica e do Universo da UFLA (Universidade Federal de Lavras) tem
como principal objetivo levar as comunidades em geral, principalmente alunos do Ensino Médio em sua
maior parte de escolas publicas, uma abordagem mais clara e observavel da Fisica no cotidiano, através de
experimentos, apresentados de maneira tal que levem os alunos a descobrirem a explicacdo por conta
propria, mas com ajuda e direcionamento dos monitores do projeto. Esses experimentos tém caracteristicas
que despertam nos alunos, interesse em compreender melhor a natureza. Além de serem experimentos de
baixo custo, favorecendo a reproducdo do mesmo em casa, a Magia da Fisica foca em experimentos que a
principio fogem ao senso comum. Dentre o publico atingido pelo projeto temos um namero de
aproximadamente 3000 alunos de escolas publicas de Lavras, Macaia, Bom Sucesso, Nepomuceno,
Itumirim e Ibituruna. A Magia da Fisica e do Universo atualmente tem aumentado sua abrangéncia, fazendo
parte de Feiras de Ciéncia promovidas em cidades proximas de Lavras e também realizando exibi¢cdo de
filmes vinculados & Fisica, abrindo discuss@es e realizacdes de problemas para alunos da Universidade.
Dentre as diversas formas de divulgar as iniciativas do projeto a comunidade, uma das ideias adotadas esta
vinculada a producdo de apresentacBes de biografias de diversos cientistas de grande importacia para
ciéncias, com o intuito de aproximar mais os ciéntistas dos alunos, mostrando como trabalhavam no ponto
de vista social e no ponto de vista pessoal, levar até os alunos curiosidades das vidas dos ciéntistas
motivando o para seguir o caminho das ciéncias.
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Kelly Aparecida Gomes— 8° periodo de quimica- UFLA. extensao voluntaria LAITEch.
Fabiana Cristina de Carvalho— Bolsista Jovens Talentos.

Thais Marinho Alvarenga— 7° periodo de quimica- UFLA. extensao voluntaria LAITEch.
Samanta Fraiz De Mello— 12° periodo de quimica- UFLA. extensao voluntaria LAITEch.

Bruno Andrade Pinto Monteiro— Orientador DQI, UFLA.

Instituicéo:
Resumo

O projeto de Tecnologia Interativa Educacao e Divulgagdo Cientifica tém como objetivo elaborar novos
materiais didaticos, usando assim o conceito de hipermidia. Diferente de hipertexto tem o sentido de criar
um campo formal e informal no aprendizado escolar. Um dos temas abordados no projeto e o de Fabricagéo
e composi¢do quimica da cachaca. Foi observado o processo de fabricacdo da cachaca e registrado através
de videos e fotos. No projeto foi observado o modo artesanal da fabricacdo da cachaca. A cachaca ou pinga,
e uma bebida derivada da cana de agucar, que apoés ser colhida e limpa é moida, liberando um caldo, que
popularmente conhecido como garapa. Este caldo € levada para os tanques de ago inox para que seja
fermentada. Apos este processo, o liquido da cana vira um vinho, onde e levado a toneis de cobre para que
ocorra a destilacdo, o bagaco da cana e usado como lenha para aquecer o tonel de cobre para ocorrer a
destilagdo. Com o vinho da cana ja destilado e formado um liquido transparente de alto teor alcodlico, que e
separado em trés etapas, cabeca, coracdo e cauda. A cachaga e colocada em torneis de madeira ou ago
para descansar antes de serem embaladas para consumo. Aguardente de Cana € a bebida com graduacgéo
alcodlica de 38% a 54% a 20°C, podendo ser adicionada de aglcares até 6g/L, expressos em sacarose. A
hipermidia da cachaca contribui para o aprendizado do aluno de uma forma criativa e dindmica.
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Resumo

E muito comum a falta de interesse pelas Ciéncia, em especial pela Fisica e Matematica, no ambiente escolar
e inclusive no dia-a-dia das pessoas. Com o intuito de fornecer um minimo de alfabetizac¢8o cientifica a
algumas escolas de Lavras e regido, o projeto Magia da Fisica e do Universo trabalha com diversas
atividades académicas e de extensdo, aproximando os alunos dos ensino fundamental e médio aos alunos
de graduacéo. Dentre esses projetos, a apresentacao de biografias de cientistas as criancas e adoslescentes
tem como objetivo possibilitar um melhor interesse desses individuos pela Ciéncia. Na maioria das reunides
e Feira de Ciéncias do Magia da Fisica, apresentamos dentre outras abordagens, uma breve histéria da vida
de Albert Einstein e Richard P. Feynman sob forma de col6quio. Dessa maneira é interessante que os alunos
observam as concepg0es filosdficas, pessoais, o lado humano, politico e social, além dos conflitos que
ocorreram ao longo da histéria desses grandes cientistas. Garantimos também um espacgo para debates e
duvidas, alavancando inclusive a questdo: “O que é fazer Ciéncia?”. Em paralelo, é possivel ligar os
conceitos que muitas das vezes sao trabalhados em sala de aula com histéria da Ciéncia, provocando no
estudante uma motivacdo para estudar um ou outro assunto que, a priori, parece-lhes desinteressante.
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Resumo

A intussuscepcao € a insinuagdo ou invaginacao de um segmento intestinal (intussuscepto) no interior do
limen de outro (intussuscipiente). A maior ocorréncia é na regido de transicao ileocdlica e jejunojejunal. As
causas primarias que levam ao quadro de aumento de motilidade intestinal podem ser enterite viral ou
bacteriana, altera¢édo na dieta, corpos estranhos, além de doencas sistémicas ou até mesmo por causas
desconhecidas. Pela ultrassonografia, a parede apresenta uma caracteristica de multicamadas (ou anéis
concéntricos), representando o intussuscepto e o intussuscipiente. Uma cadela sem raga definida, 9 meses
de idade, com 19,1kg, foi atendida no Hospital Veterinario da Universidade Federal de Lavras com histérico
de anorexia e diarreia h4 uma semana e émese ha trés dias. A palpacao abdominal demonstrou a presenca
de estrutura firme em regido mesogastrica. O animal foi encaminhado para o Servico de Ultrassonografia,
sendo observada morfolégica em segmento de alca intestinal em regido mesogastrica esquerda, na qual foi
possivel notar imagem ultrassonogréafica em padréo de alvo, sugerindo intussuscep¢éo. Presenca de liquido
livre entre os segmentos de algcas na regido da intussuscepg¢ao, assim como, conteldo ecogénico, de
natureza inespecifica. Uma cadela, sem raca definida, de oito meses de idade, pesando 10,4 kg, com
historico de anorexia, émese e diarréia sanguinolenta ha 20 dias. Ao exame fisico foi observado desidratagéo
moderada, mucosas hipocoradas e caquexia. A paciente também foi encaminhada para realizacdo de
ultrassonografia, que demonstrou segmentos intestinais distendidos por contelddo liquido e inGmeras
estruturas hiperecogénicas produtoras de sombreamento acustico (corpos estranhos) visibilizadas em
grande parte dos segmentos intestinais, mais evidente em regido de coélon, paredes regulares,
normoespessas, com as camadas preservadas e o peristaltismo aumentado. Em regido epigéastrica direita
observou-se imagem ultrassonografica em padrdo de alvo, que sugeria intussuscepgdo, medindo
aproximadamente 2,86cm de altura pelo corte transversal. Os dois animais foram encaminhados para
tratamento cirargico. Nestes dois casos a ultrassonografia teve um papel fundamental no estabelecimento
do diagndstico permitindo com que o tratamento cirdrgico fosse instituido com maior agilidade, na tentativa
de favorecer o quadro clinico geral dos pacientes.
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Resumo

O aleitamento materno se caracteriza como uma fase de extrema importancia e que exige cuidados e
orientacdo para os pais, por parte dos profissionais e instituicdes de saude. Portanto, objetivou-se com este
trabalho avaliar o conhecimento de gestantes e nutrizes atendidas pela rede publica de salde sobre os
beneficios do aleitamento materno e, também avaliar o perfil de acompanhamento com nutricionista destas
mulheres. Para tal, foi usado um questionério de carater objetivo sobre aleitamento materno. Este foi aplicado
a 65 mulheres gestantes e nutrizes escolhidas aleatoriamente que concordaram em participar da pesquisa.
As mulheres se encontravam em qualquer idade gestacional e em qualquer fase da amamentacgéo, sendo
que estes itens ndo foram fatores de exclusdo para sua participacdo. Os resultados encontrados foram: dgua
(75% das gestantes e 97% das nutrizes), gordura (28% das gestantes e 41% das nutrizes), proteinas (67%
das gestantes e 83% das nutrizes), fibras (28% das gestantes e 24% das nutrizes), vitaminas (89% das
gestantes e 93% das nutrizes), gordura trans (3% das gestantes e 3% das nutrizes), minerais (44% das
gestantes e 17% das nutrizes), 6mega 3 (17% das gestantes e 7% das nutrizes), antioxidantes (3% das
gestantes e 10% das nutrizes), colesterol (6% das gestantes e 7% das nutrizes), anticorpos (22% das
gestantes e 76% das nutrizes) e aclcar (25% das gestantes e 14% das nutrizes). Percebe-se quéo superficial
€ o conhecimento das mées em relacdo ao conhecimento sobre composigdo do leite materno, restringindo
este alimento a basicamente agua, proteinas, vitaminas e anticorpos. Em relacdo ao acompanhamento
nutricional efetivo constatou-se que somente 25% das gestantes e 34% das nutrizes tiveram
acompanhamento nutricional adequado, enquanto isso, 3% das gestantes e 7% das nutrizes tiveram um
acompanhamento parcial e a grande maioria (72% das gestantes e 59% das nutrizes) néo tiveram nenhum
tipo de suporte nutricional durante a gravidez e o aleitamento. Este resultado € extremamente preocupante,
visto que o trabalho de um nutricionista € importante ao incentivar o aleitamento materno, orientar em relagéo
as técnicas adequadas e quanto aos alimentos que devem ser consumidos ou néo.
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Resumo

A Leishmaniose Visceral Canina (LVC) é uma zoonose parasitaria considerada como um importante
problema de salde publica em diversas partes do mundo. Seus primeiros relatos estavam associados as
areas rurais, porém devido as diversas altera¢cdes ambientais como desmatamento, urbanizagdo e intenso
processo migratdrio, ocorreu a expansao das areas endémicas, levando a urbanizacdo da doenca, sendo
os flebotomineos os principais responsaveis pela veiculacdo do protozoério do género Leishmania para os
humanos, alguns animais domésticos e silvestres. Uma vez que casos de LVC e leishmaniose tegumentar
em humanos tém sido registrados com bastante frequéncia no municipio, surgiu-se entéo a preocupacao de
orientar a populagéo para a prevencao, ja que atualmente, de acordo com o Ministério da Saude, o controle
desta doenca esta pautado na eutanasia do reservatdrio canino, que por lei, ndo pode ser tratado. Diante do
exposto, surgiu-se a iniciativa da professora doutora Joziana Muniz de Paiva Barcante juntamente com os
graduandos do Laboratério de Biologia Parasitaria (BIOPAR) e com o apoio da Vigilancia Ambiental de
Lavras de se ministrar palestras educativas em nivel de ensino infantil, fundamental | e Il e ensino médio. A
realizacéo dessa acéo social esta focada no ambiente escolar, pelo fato de ser um local de aprendizado e
de formacao do senso critico dos alunos. As palestras sdo ministradas pelos graduandos nas escolas das
redes publica e particular de Lavras. Para esse trabalho é utilizada uma apresentacdo de slides adequada a
cada faixa etaria, com a descricdo do ciclo da doenca em questdo e énfase na prevencdo. Além desta
apresentacdo sdo distribuidos panfletos educativos e uma espécie de flebotomineo contida em tubo é
exibida. Por intermédio dessas acdes sociais em educacao e salde, espera-se obter resultados positivos
em relacdo a prevencdo da leishmaniose, jA que os estudantes servem como uma ponte para a
disseminacdo de conhecimento sobre a doencga e controle para o restante da comunidade.
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Resumo

Com a crescente necessidade de elaborar técnicas sustentaveis para o meio ambiente, foram criados
inimeros métodos que visam o melhoramento da qualidade da madeira. O tratamento de moirdes pela
técnica de substituicdo de seiva proposto pela EMBRAPA tem se mostrado uma alternativa viavel, utilizando
técnicas simples e de baixo custo, além de proporcionar maior durabilidade do moirdo tratado e diminuir a
frequéncia de extracdo de madeira da natureza, reduzindo assim, o desmatamento. Diante disso, esse
trabalho teve por objetivo identificar o nivel de conhecimento e a aceitabilidade de pequenos produtores
sobre as técnicas de tratamento de moirdes conceituando a importancia, a viabilidade e o custo/beneficio do
método de tratamento pela técnica de substituicdo de seiva proposto pela EMBRAPA. A abordagem dos
individuos foi realizada durante a Vitrine do Agroneg6cio organizada pela Universidade Federal de Lavras
(VITAGRO-UFLA) no ano de 2014. Participaram do estudo 29 produtores rurais dos quais 17 eram pequenos
produtores, 10 eram grandes produtores e 2 ndo utilizavam madeira em suas propriedades. O método foi
apresentado aos produtores rurais e posteriormente foi aplicado um questionario para identificagdo do nivel
de conhecimento sobre o tratamento, finalidade e proveniéncia da madeira utilizada, assim como a
aceitabilidade sobre o projeto. Foram considerados para esse estudo somente 0s pequenos produtores
rurais, apresentando para as varidveis analisadas os seguintes resultados: conhecimento — 76,47%
conheciam e 23,53% nédo conheciam o tratamento; finalidade - 100% utilizam a madeira para a construcao
de cercas, 35,29% para a construcao de currais, 5,88% para a construcao de casas, 5,88% para a producao
de carvdo vegetal e 5,88% para outras atividades; proveniéncia - 52,95% adquiriam a madeira em suas
propriedades, enquanto 47,05% compravam e; aceitabilidade — 29,41% excelente, 47,06% 6timo, 23,53%
bom. Conclui-se que, embora a maioria dos pequenos produtores conheca o método de tratamento pela
técnica de substituicdo de seiva, mais da metade ndo o utiliza. Além disso, o projeto apresentado obteve
6tima aceitabilidade por eles, sugerindo que apesar do conhecimento do método, ainda ndo era de total
consciéncia dos produtores o custo/beneficio e factibilidade da técnica. Para trabalhos posteriores, os
individuos serdo contatados visando identificar o nivel de aderéncia e impressdes sobre a técnica caso a
estejam utilizando.
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Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

Tendo em vista a importancia da conscientizagdo e educagdo no transito, este resumo busca apresentar 0s
resultados parciais e acdes realizadas por meio do projeto Duas Rodas Muitas Vidas. O projeto visa orientar
a populacéo, principalmente criancas, acerca de qual deve ser o comportamento adequado de pedestres,
motoristas, motociclistas e ciclistas no transito. A relevancia do assunto tratado é observada por meio de
Martins (2004), o qual descreve que, dentre os diversos acontecimentos que causam intranquilidade &
sociedade, o transito se destaca como um problema preocupante, cuja solu¢do envolve muitos fatores de
ordem social e juridica (MARTINS, 2004). A metodologia adotada na implantac¢éo do projeto foi a de envolver
diversos atores sociais, como Universidade, Prefeitura, Policia Militar e sociedade civil e escolas por meio
de parcerias e a¢bes conjuntas. Dentre as acdes ja realizadas no ambito do projeto se destacam: (a) edi¢ao
e veiculacdo de video educacional divulgado no campus da UFLA; (b) realizacdo de parceria com o
Programa de Educacéo no Transito da Prefeitura Municipal de Lavras (EDUCAT); (c) realizacé@o de parceria
com o Departamento de Ciéncia da Computacdo para modelagem de personagens que constituirdo
desenhos animados educativos destinados a alunos entre 8 e 14 anos da rede publica; (d) divulgagdo em
meios de comunicag¢do como radio e TV universitéria; (e) criacdo de paginas em redes sociais; (f) aplicacdo
de questionéarios que buscam coletar informages que possam subsidiar novas agfes; (g) confec¢cédo de
panfletos educativos para conscientizagdo e (h) trabalhos de campo em escolas publicas. Esta Ultima acao
consistiu de palestras proferidas em 3 escolas do municipio de Lavras-MG, para criangas com idade entre 7
e 11 anos. Para melhor aprendizado, tais palestras se basearam em histérias de personagens criados e
modelados em parceria com o Departamento de Ciéncia da Computacgdo. Isso possibilitou maior interesse
e participacao dinamica dos alunos, o que foi possivel com o envolvimento e a identificacdo dos mesmos
com 0s personagens e as historias apresentadas. Os resultados parciais mostram que ha caréncia,
principalmente na periferia do municipio de Lavras, de agdes que promovam 0 acesso da populagao a
conhecimentos sobre as normas basicas de transito. Também se nota uma grande receptividade da
sociedade, permitindo que existam mais a¢des desse tipo.
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Resumo

O Grupo de Apoio a Pecuaria Leiteira — UFLALEITE -, é composto por graduandos ,mestrandos e
doutorandos dos cursos de Zootecnia e Medicina veterinaria; O grupo atua na area de extenséao universitaria,
prestando consultoria a propriedades leiteiras da regido, transmitindo tecnologias e informagdes buscando
um ambiente de aprendizado. O Uflaleite presta assisténcia ,organizada em trios,todos os domingos na
propriedade de Desenvolvimento e Transferéncia de Tecnologias da Universidade Federal de Lavras (UFLA)
— Fazenda Experimental Palmital, localizada no municipio de ljaci — MG .A fazenda produz uma media de
1180 litros/leite/dia, e é constituido por animais predonimante da ra¢a holandesa PO ,cerca de 110 animais,
e desses, 58 sao vacas em lactacdo, em um sistema de confinamento free stall. A ordenha é a mecénica
canalizada,com contencao em “espinha de peixe” duplo trés;fosso.Para refrigeragdo do leite, a fazenda tem
dois tanques de expansédo. Dentre as atividades realizadas pelos membros do UFLALEITE estédo: ordenha
dos animais; limpeza dos currais e equipamentos; pesagem do leite para um acompanhamento leiteiro;
Alimentacdo do rebanho; tratamento dos animais com enfermidades; diagnostico de gestacdo/; Os
problemas abordados na fazenda sdo discutidos na. O grupo tem como principal acdo o controle da
qualidade do leite e sanidade, realizando o California Mastitis Test (CMT); boas praticas na ordenha e
implantando protocolos de limpeza e manutencdo dos equipamentos; identificar os microrganismos
causadores de mastite (para o tratamento adequado do animal infectado), com essas praticas adotadas
consegue-se reduzir os niveis de contagem de células somaticas e bacteriana total no leite, além disso vem
sendo adotadas medidas para adogdo de um calendario sanitario, minimizando os prejuizos ligados a varias
doencas que acometem o rebanho. Também é acompanhado 0 manejo nutricional,reprodutivo, descarte dos
animais; indices de zootécnicos; uso de medicamentos e manejo geral da fazenda; trabalho realizado em
parceria com outro Grupo de pesquisa em bovinocultura leiteira do Departamento de Zootecnia da UFLA .
Conclui-se que a as atividades do Grupo UFLALEITE apontam para um retorno reciproco entre os alunos e
a fazenda experimental, complementando assim a formacao teérica adquirida nos cursos de graduagéo em
Medicina Veterinaria e Zootecnia.
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Resumo

A Ginéstica Laboral (GL) é a prética de exercicios fisicos realizados no ambiente profissional, com o intuito
de melhorar a qualidade de vida, dentro e fora da empresa. O Projeto de extensdo "Ginastica Laboral na
UFLA" é realizado pelos servidores e técnico-administrativos da Universidade e atualmente abrange trés
nacleos: Ndcleo da Biblioteca, Nucleo da Pro-Reitoria de Assuntos Estudantis e Comunitarios (PRAEC) e
Nucleo da Coordenadoria de Saude. Existem trés tipos de Ginastica Laboral: A preparatoria, relaxante e
compensatdria. Esta Ultima é realizada no meio do expediente de trabalho e no caso, um dos tipos de GL
aplicados na Biblioteca. Os exercicios aplicados previnem lesdes, trabalham a reeducag¢édo postural,
proporcionam relaxamento muscular, aliviam o estresse e tensdes causadas pelo trabalho. Com isso, ha
uma diminuicao do afastamento de funcionérios com problemas causados por esforgos repetitivos e uma
melhora na qualidade dos servigcos por eles desempenhados. Em 2010, o projeto foi implantado na
Universidade Federal de Lavras e vem crescendo e se modificando ao longo do tempo sendo possivel a
adequacao da metodologia utilizada nas aulas, atendendo as necessidades dos integrantes. Os exercicios
sdo executados com musicas que proporcionam uma maior tranquilidade. As musicas que sao requisitadas
pelos participantes sdo as instrumentais que possuem um carater relaxante. E relatado que os alongamentos
usados nas aulas contribuem para o alivio de dores musculares causados por movimentos repetitivos. A
diversidade de tipos de atividades apresentados nas aulas tem resultado em grande aceitacdo pelos
praticantes que se sentem motivados. Dentre eles podemos citar a aula de automassagem. Os
colaboradores se identificam com as atividades pelos excelentes resultados que trazem a eles, como
relaxamento da musculatura, principalmente do trapézio e esternocleidomastoideo, bem como maior
disposigéo para voltar ao trabalho. N&o estéo entre as preferéncias dos servidores, atividades que exigem
uma maior capacidade fisica, no caso dos exercicios de flexibilidade, devido & falta de preparo, tanto fisica,
como do vestuario que dificulta a execugdo. Assim, concluimos que o aprimoramento de estratégias
didaticas e de atividades dinAmicas e adequadas aos servidores da UFLA é de suma importancia para o
desenvolvimento e a qualidade do projeto.
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Resumo

A agricultura familiar em Lavras-MG tem gerado grande producéo cuja maioria é comercializada nas feiras
livres da cidade, onde ha o comércio de alimentos processados, como doces de frutas. H4 uma demanda
por conhecimentos e assisténcia técnica que visem melhorar a conservacao e qualidade dos produtos dos
feirantes. O objetivo do presente trabalho foi melhorar a qualidade de doces, reduzir os riscos de intoxica¢ao
alimentar, agregando valor a estes produtos e aumentando suas vendas. Um estudo de caso foi realizado
em trés etapas, de marco a agosto de 2014, com uma feirante que comercializa doces caseiros. Inicialmente,
visando a caracterizacdo dos clientes, foram aplicadas entrevistas com pessoas que compraram algum
produto no estande da feirante parceira. Com os dados coletados, foram feitas analises no programa
estatistico SPSS que mostraram que 72% dos entrevistados consomem 0s doces a0 menos uma vez na
semana e 100% destes responderam que os produtos da feirante parceira sédo mais saborosos e de melhor
qualidade. Observou-se que 35% consomem goiabada, e no que se refere ao atendimento, organizacao,
higiene e qualidade 100% dos consumidores classificaram como bom ou 6timo. Ainda 25% sugeriram que
os produtos deveriam apresentar rétulo e data de validade. Na etapa subsequente foram implantadas
melhorias no estande e nas embalagens, tais como criagdo de arte e de placas para identificacdo dos
produtos, insercdo de rétulos com data de validade e embalagens plasticas transparentes, facilitando a
visualizagcéo e higienizacao dos utensilios. Feito as adaptacdes necessarias, novos questionarios foram
aplicados a fim de avaliar a eficacia das mudancas e o nivel de satisfacdo dos clientes, no qual se obteve
que cerca de 40% eram novos clientes; aproximadamente 50% dos clientes antigos relataram que o estande
estava mais organizado e higiénico e o aspecto embalagem foi avaliado como 6timo ou bom por 100%
destes. Enfim, a partir dos resultados conclui-se que o estande e os doces tornaram-se mais atraentes,
conquistando novos clientes. Ao receber instru¢des a respeito de boas préticas de fabricagdo e manipulacéo
de alimentos, garantiu-se a qualidade dos produtos e a seguranca alimentar dos consumidores.
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Resumo

Visando o bem-estar da comunidade académica, foi feito um estudo com base em dados dos atendimentos
nutricionais, feitos através da Coordenadoria de Saude-PRAEC,observou-se em amostras retiradas de uma
populacgdo de 386 estudantes, que em média 20% dos estudantes entre 20 e 25 anos engordaram de 5 a 10
kg apos ingressarem na universidade. Porém, o aumento crescente da obesidade entre jovens, é fator de
risco para véarias doencas como diabetes tipo Il, hipertenséo, doengas cardiovasculares e calculo na vesicula
biliar, entre outras. Sentimos a necessidade de executar medidas de prevencao, contribuindo assim para
que os jovens de nossa comunidade académica tenham habitos de vida mais saudavel e conseqiientemente
menor risco em adquirir varias destas doencas. Visando isso, este projeto tem como objetivo: alternativas
para diminuicdo do ganho de peso de estudantes ao ingressarem na universidade. Num primeiro momento,
realizaremos uma pesquisa, com novos estudantes que estéo ingressando esse semestre na UFLA. Nessa
pesquisa ira ser feita a avaliagdo nutricional dos mesmos, que serdo acompanhados durante um semestre.
Adjacente a essa pesquisa, realizaremos outra pesquisa, na qual serdo coletados dados sobre o0 interesse
dos alunos em participar de palestras e oficinas e horario e dia mais adequados para as mesmas
acontecerem. Com esses dados em maos montaremos as medidas de prevencao, tais como: ciclo de
palestras sobre alimentacdo saudavel e atividade fisica. Com essas medidas pretende-se melhorar a
qualidade de vida dos estudantes que ingressam na universidade e acabam por deixar de se alimentar bem
ou de fazer atividade fisica. Esse ciclo de palestras sera multidisciplinar, com a presenca de profissionais e
estudantes da area de nutricdo e educacéo fisica, que vao ajudar na avalia¢ao fisica e nutricional, e indicacéo
de atividades fisica para os estudantes participantes. Num segundo momento, além das palestras
realizaremos oficinas de cozinha voltada para a comunidade académica, visando instruir e ensinar os
estudantes a manipular e preparar os alimentos tendo em vista que muitos estudantes ganham peso
comendo enlatados, congelados e outros alimentos do género por ndo saberem cozinhar. Através desse
projeto, esperamos que a pratica da atividade fisica entre os estudantes tenha maior frequéncia e também
que o habito alimentar dos estudantes melhorem, e consequentemente o ganho de peso dos mesmos
reduza, proporcionando a eles uma melhor qualidade de vida.
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Analise de livros didéaticos de lingua estrangeira, na area de pronuncia

Maycon Rezende de Oliveira— 5° periodo de Letras, UFLA, bolsista de extensdo PROEC/UFLA
Camila de Sales Fabri— 5° periodo de Letras, UFLA, bolsista de extensdo PROEC/UFLA
Graciele Pereira Terra— 5° periodo de Letras, UFLA, bolsista de extensdo PROEC/UFLA
Isabella Bacha Ferreira— 5° periodo de Letras, UFLA, bolsista de extensdo PROEC/UFLA

Tufi Neder Neto— Orientador DCH, UFLA

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

Introducdo Devido a importancia do livro didatico no processo de ensino aprendizagem, nota-se que a
pronuncia de inglés encontra-se muitas vezes em segundo plano. E necessario ento, que se trace o atual
estado desse tipo de ensino nos livros didaticos a disposi¢céo no mercado brasileiro. Objetivos Analisar livros
didaticos de lingua inglesa existentes no mercado brasileiro, com vistas a produzir um diagnéstico de sua
cobertura e abordagem do ensino e aprendizagem da pronuncia. A meta é a proposi¢éo de alteragBes nos
livros analisados, quando for o caso, e a producdo de atividades para servir de apoio ao ensino e
aprendizagem na area. Material e métodos Inspirados em Bauer & Alves (2011) e em Celce-Murcia, Brinton
& Goodwin (2010), serdo adotados alguns passos para o projeto, como: identificagdo de exercicios que
abordem pronudncia e sua organizacao, andlise e observacao desses exercicios. Resultados Esperados: Os
resultados esperados com a realizacdo desse projeto se baseiam na identificagcdo de necessidades e
limitag6es que sdo encontradas nos livros didaticos de lingua inglesa no mercado brasileiro, no tocante a
area de pronuncia, para que novas alternativas sejam propostas e venham ao encontro de tais necessidades
e limitacdes. A partir da analise dos livros didaticos, pretende-se obter um diagndstico a luz do referencial
tedrico apresentado no projeto; produzir sequéncias didaticas para o aprimoramento do ensino e
aprendizagem de pronudncia; participar em eventos cientificos e produzir publicagfes. De imediato, espera-
se atender cerca de 60 alunos do curso de Letras da UFLA. Futuramente, todos os alunos de lingua inglesa
poderéo se beneficiar com os resultados do projeto.
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ANALISE DIAGNOSTICA DA UTILIZACAO DOS MECANISMOS DE COESAO REFERENCIAL
EM PRODUCOES TEXTUAIS DE ALUNOS DE ENSINO MEDIO

Amanda Cristina dos Santos Reis— 4° periodo de Letras, UFLA.
Julio César Paula Neves— 4° periodo de Letras, UFLA.
Talita Helen Santos— 1° periodo de Direito, UFLA.

Helena Maria Ferreira— Professora e Orientadora Adjunta do Departamento de Ciéncias Humanas
(DCH/UFLA).

Instituicdo:
Resumo

O presente poOster tem por objetivo apresentar os resultados do projeto de Extensao intitulado: Oficinas:
Trabalhando mecanismos de coesao textual com alunos do Ensino Médio. O referido projeto consistiu de
uma analise dos mecanismos de coesao, tendo como enfoque a coesao referencial, recurso utilizado para
formacao de textos mais coesos. As unidades referenciais geralmente sdo usadas para retomar uma ideia
expressada anteriormente em um texto ou como também para incitar o leitor a predizer uma expresséo que
sera utilizada posteriormente. Para fundamentar a pesquisa, foi realizado um estudo teérico embasado em
Antunes (2005), Koch (1996) e Favero e Koch (2000). A coeséo referencial, de acordo com Antunes (2005),
ocorre pelas retomadas de segmentos prévios do texto ou pelas antecipacdes de segmentos seguintes
através de pronomes ou advérbios. Para Favero e Koch (2000), ha dois tipos de referéncia:
situacional/extratextual (necessita de ajuda de outros elementos fora do texto que sdo atraidos com a
manifestacdo de inferéncias) e textual (elementos que estdo explicitos ao texto). A referéncia textual é
composta por anafora e catafora. A anafora ocorre quando algo ja dito é recuperado por meio de um item
coesivo posteriormente. Ja catafora acontece quando o termo pressuposto aparece depois do termo coesivo.
Ap6s o estudo tedrico, foi feito um levantamento das ocorréncias do mecanismo de coeséao referencial em
producdes textuais de alunos de Ensino Médio, considerando os tipos de referéncia. Os resultados
demonstraram um uso frequente de coeséao referencial, principalmente, pela retomada por pronomes. No
entanto, frequentemente, o processo de referenciagdo apresentava problemas de adequacdo. Apés a
andlise das producdes textuais, foram indicadas sugestdes de atividades para que o professor pudesse
trabalhar com os alunos em sala de aula.
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Analise fisico-quimica de rocambole salgado com e sem talos de brécolis

Jéssica Sousa Guimaraes— 8° periodo de Nutricdo,DCA, UFLA, bolsista de extenséo.

Renata Resende Goncgalves— 8° periodo de Nutricdo, DCA, UFLA, voluntaria do projeto de
Extenséo.

Sandra Braganca Coelho— Orientadora, DCA, UFLA.

Instituicdo: Universidade Federal de Lavras(UFLA)

Resumo

O brécolis (Brassica oleracea var. italica), € uma planta anual, cujas partes comercializadas sdo os
pedunculos e botdes florais acompanhados de uma parte de caule tenra, embora as folhas sejam também
comercializadas. As partes nao aproveitdveis dos alimentos podem ser utilizadas enfatizando o
enriquecimento alimentar, diminuindo o desperdicio e aumentando o valor nutricional das refeicdes. Desta
forma, o objetivo deste trabalho foi a utilizacdo de talos de brécolis em uma preparacdo culinaria de
rocambole salgado. Para a confeccdo do rocambole os talos foram higienizados, cozidos no vapor e
juntamente com os demais ingredientes foram liquidificados até obter-se uma mistura homogénea que foi
transferida para uma forma e levada no forno. As amostras dos rocamboles com e sem os talos de brécolis
foram submetidas a avaliagdo da composicdo bromatoldgica conforme AOAC (2000) para umidade, extrato
etéreo, proteina bruta e cinzas e pelo método gravimétrico de Van de kamer & Van Ginkel (1952) para fibra
bruta. O resultado obtido do valor glicidico do rocambole com talos de brécolis foi de 18% do valor calérico
total de 164,10Kcal, sendo estes valores inferiores aos encontrados para o rocambole sem talos de brdcolis,
que apresentou 22,22% de valor glicidico e 213,84 kcal do valor calérico. O teor de umidade encontrado
para o rocambole com talos de brécolis foi de 61,13%, ja na preparacdo sem os talos encontrou-se 51,34%
de umidade. Em relagdo ao teor de gordura a preparacao com acréscimo dos talos de brdcolis apresentou
o valor de 6,18%, sendo inferior ao valor encontrado no rocambole sem talos que foi de 8,68%. Para o teor
de proteina, o rocambole com talos apresentou 9,12%, resultado inferior ao encontrado no rocambole sem
talos que apresentou 11,71%, diferenca justificada pela proporgéo de alguns ingredientes fonte de proteinas
como o leite. No teor de cinzas encontrou-se no rocambole com talos de brécolis o valor de 2,90% e para a
preparacdo sem os talos foi de 3,43%. Em relacdo a analise de fibra bruta encontrou-se 2,67% para a
preparacdo com talos de brécolis e 2,62% para a formulagdo sem os talos. Desta forma, pode-se concluir
gue uma preparacao elaborada através do aproveitamento alternativo e integral de alimentos, sobretudo das
hortalicas, pode contribuir para o enriqguecimento nutricional da dieta, visto que, houve melhora em relacédo
a reducéo do valor glicidico, calérico e também do teor lipidico da preparacéo.
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Analise termo-hidrica do biénio 2013-2014 para a regido de Lavras-MG, sob influéncia dos
fendmenos climéticos na estiagem do sudeste do Brasil.

Francisco Miguel Estevam Neto— 5° Periodo de Engenharia de Controle e Automacao, UFLA,
Bolsista de Extenséo, UFLA.

Walguenk Estevam Junior— 1° Periodo de Engenharia Agricola, UFLA, Voluntario.

Luiz Gonsaga de Carvalho- Orientador DEG, UFLA.

Instituicdo: UFLA
Resumo

A climatologia mostra-se de extrema importancia para diversas areas do conhecimento técnico-cientifico,
tanto quanto para aplicacdes préaticas. Para o monitoramento de qualquer atividade envolvendo o ambiente
atmosfeérico torna-se imprescindivel o conhecimento das condigbes meteoroldgicas, principalmente aquelas
referentes a temperatura e precipitacdo pluvial, tal como a seca que ocorre atualmente, no sudeste do Brasil.
Este trabalho teve como foco fazer uma sintese dos dados meteorolégicos observados na Estacdo
Climatoldgica Principal de Lavras (ECP-Lavras), localizada na Universidade Federal de Lavras (Convénio
UFLA/INMET). Foram avaliadas, em escala mensal, as condicdes meteorolégicas dos ultimos dois anos
(2013-2014) e comparadas com as Normais Climatolégicas (1961-1990) (NC). Sistematicamente, verificou-
se que as temperaturas maximas (Tméax) foram maiores em comparacdo as NC para todos os meses
avaliados, notando valor absoluto de 33,4°C (15/01/2014). Em média esse aumento de temperatura foi de
5,0°C. Por sua vez as temperaturas minimas (Tmin) mensais foram inferiores as NC tendo o valor minimo
absoluto de 5,4°C (28/08/2013) com diferenca média de 2,5°C. Evidencia-se entdo uma maior amplitude
térmica média para o referido biénio. Tais resultados térmicos corroboram com indices de precipitagédo pluvial
mensais que em média, em razdo da grande estiagem percebida recentemente, encontra-se abaixo da
média climatologica (NC) contribuindo para essa diferenciacédo térmica. Climaticamente o total anual de
precipitagdo pluvial para Lavras € de 1530 mm; em 2013 esse acumulo foi de 1374 mm e em 2014 até
meados de julho esse acumulo foi de 525 mm (34,3% da média climatolégica), tendo assim fortes indicios
de que para este ano (2014) o indice de chuvas ainda continuard abaixo da média climatologica. Baseado
nos dados obtidos, pode-se perceber que o nivel de chuvas diminuiu, isso, junto a um aumento da
temperatura, altera¢6es que segundo dados do IPCC, INMET e do CPTEC, estéo diretamente relacionadas
a intensificacéo de alteragBes climaticas causadas pelos fendmenos El Nifio e La Nifia, no Oceano Pacifico.
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APLICACAO DE DELINEAMENTO EXPERIMENTAL NA OTIMIZACAO SENSORIAL DE
FORMULA DE SORVETE DE GOIABA PRODUZIDO POR AGROINDUSTRIA

stephanie andrade faria melo— 9° periodo de Engenharia de Alimentos / UFLA

OLGA LUCIA MONDRAGON BERNAL- Orientadora DCA, UFLA

JOSE GUILHERME LEMBI FERREIRA ALVES- Coorientador DCA, UFLA

JESSICA ALMEIDA ALVES- 6° periodo de Engenharia de Alimentos, UFLA

SABRINA DILELIS FERREIRA- 3° periodo de Engenharia de Alimentos, PIVIC/UFLA
JESSICA MARQUES LEANDRO- Bolsista Bic Junior, Escola Estadual Cristiano de Souza
Instituicéo:

Resumo

A industria Brasileira de sorvete tém crescido nos Ultimos anos, em 7 anos o consumo aumentou 40% e
movimentou R$ 3 bilhdes por ano. A Casa da Goiaba, agroindistria localizada em Lavras/MG, produz
sorvetes cremosos adicionados de fruta e doces. Sorvetes podem ser fabricados em variadas
apresentacdes, gostos, sabores, precos e agradar a todas as faixas etarias. Diversos ingredientes podem
ser usados para enriquecer e diversificar as receitas de sorvetes, como as frutas de estacdo ou exdticas. O
objetivo desde estudo foi aprimorar a formulagdo de sorvete de goiaba por meio da técnica DCCR
(Delineamento Composto Central Rotacional) junto com testes hedonicos de aceitagcao sensorial aplicados
a consumidores habituais do produto. Foram elaboradas 8 formula¢gBes e 3 pontos centrais somando um
total de 11 ensaios. Os sorvetes foram produzidos com os 0os mesmos ingredientes e instalagées do
fabricante. As variaveis independientes foram: X1= % de Melhorador de Cremosidade (2,6-5,4%) e X2= %
de Polpa de Goiaba (12,9 -27,1%). As respostas sensoriais foram: Aparéncia, Cor, Sabor, docura, textura
impressao global e atitude de compra. Todos os produtos tinham 43% de formula base ( xarope de glicose,
composto lacteo, creme de leite e aglcar). Leite integral pasteurizado foi adicionado em quantidade
suficiente para completar 8 Kg de sorvete. 60 provadores foram recrutados no DCA/UFLA, avaliaram 30 mL
de cada amostra codificada e preencheram uma ficha com escala nédo estruturada de 9 cm, variando entre
“desgostei muitissimo” e “gostei muitissimo”. Para Intencdo de Compra usou-se escala estruturada de 5
pontos, variando entre “certamente compraria o produto” e “certamente ndo compraria o produto”. As
analises estatisticas foram realizadas a 5% de significancia utilizando o software STATISTICA 8.0.
Observou-se que a amostra 4 obteve as maiores notas na maioria das respostas, porem por apresentar 0s
maiores teores de ambas varidveis resultaria numa formulacéo mais cara, j& o ponto central apresentou boas
notas também e reduziria os custos de matéria prima. X1 teve efeito significativo positivo para os atributos:
Aparéncia, Cor, Sabor e Aspecto Global. X2 teve efeito positivo para Cor, Sabor e Aspecto Global nas
condicdes desse estudo. Isso significa que quanto maior teor das variaveis X1 e X2 na formulagédo ha uma
tendéncia a que os sorvetes sejam mais aceitos sensorialmente.
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Aplicacdo de Jogos como Ferramenta de Ensino

Vanessa da Cunha Silveira— Graduada em Ciéncias Bioldgicas, UFLA -bolsista PROEC.
Daiane Silva Bonaldi— Graduada em Ciéncias Bioldgicas, UFLA.

Renzo Alhan Rabico— Orientador, PROEC.

Instituicéo:
Resumo

A utilizacdo da metodologia de jogos pode ser uma ferramenta utilizada para desafiar e instigar o
aprendizado. Espera-se que através desta ferramenta de ensino o aluno adquira um processo solido de
construcédo de conhecimento e através deles estimular o raciocinio e a préatica do trabalho em grupo. Esta
metodologia de ensino foi aplicada em uma turma de ensino médio na Escola Estadual Firmino Costa
localizada no municipio de Lavras — MG, o tema do jogo foi na area de genética com abordagem na divisao
celular e os processos envolvidos neste mecanismo, bem como os componentes celulares e suas fungdes.
Teve como objetivo a fixacdo do conteldo ministrado pela professora. ApOs a aplicacdo da prova
apresentou-se o0 jogo para verificar se os alunos detinham o conhecimento do tema e através deste pode-se
verificar que os alunos ainda possuiam dificuldades sobre a matéria abordada na genética, pois tiveram
dificuldade na execucéo dos jogos e ndo souberam aplicar os conhecimentos adquiridos apenas com a aula
da professora. Somente apds a aplicacdo do jogo pode-se verificar que o0s alunos compreenderam o
contelido abordado na sala de aula, pois conseguiram responder 0s questionamentos apontados pelos
aplicadores.
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Apoio a Educacédo do Campo em areas de Reforma Agréria

Lucas Mariano de Jesus— 4° periodo de Letras, UFLA, bolsista PIBIC.

Celso Vallin— Orientador DED, UFLA.

Instituicdo: UFLA
Resumo

O Objetivo deste trabalho é conhecer as dificuldades e possibilidades de estudantes do Curso de
Agropecuéria em areas de Reforma Agréaria e colaborar para suas superacgdes, curso este que funciona em
um regime diferenciado espelhado no sistema de ensino do Instituto de Educa¢éo Josué de Castro (IEJC)
localizado no municipio de Verandpolis, Rio Grande do Sul, que combina objetivos de escolarizacdo e
formacdo para o trabalho junto a uma formagéo politica e ideolégica. Conforme as visitas ja realizadas
pudemos conhecer as pessoas e a realidade dos trabalhos que realizam no tempo comunidade. Por meio
de leituras como as do livro Escola em Movimento elaborado por uma equipe do préprio IEJC seguimos
conhecendo os principios da pedagogia do movimento e desafios da Educagdo do Campo.
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APOIO NO CONDICIONAMENTO FISICO E MENTAL DE EQUINOS USADOS PELO CENTRO
DE EQUOTERAPIA DE LAVRAS-UFLA

Lucas Pereira Spésito de Almeida— 7° periodo de Medicina Veterinaria, UFLA, extensionista
voluntario.

Rafaela Aparecida Ribeiro— 1° periodo de Medicina Veterinaria, UFLA, extensionista voluntéria.
Regilane Vilas Boas— Fisioterapeuta, coordenadora do Centro de Equoterapia de Lavras.
Wellington Evander Anténio— Auxiliar guia e funcionario de Centro de Equoterapia de Lavras.
Paulo Henrique de Almeida— Auxiliar guia e funcionario do Centro de Equoterapia de Lavras.

Raquel Silva de Moura— Professora DZO, Coordenadora do projeto de extensdo "Auxilio no
treinamento e manejo dos equinos utilizados no Centro de Equoterapia de Lavras - UFLA"

Instituicdo: Universidade Federal de Lavras
Resumo

A equoterapia consiste numa terapia multidisciplinar que utiliza o cavalo como ferramenta para
desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com necessidades especiais. Objetivou-se descrever
atividades de condicionamento fisico e mental realizadas nos equinos do Centro de Equoterapia de Lavras-
UFLA (CEL) com apoio de alunos do Nucleo de Estudos em Equideocultura (NEQUI). Até julho/2013 eram
utilizados trés equinos nos atendimentos: "Gigante" (macho castrado, Quarto de Milha, pelagem alaza, 10
anos, altura na cernelha 143cm), "Faisca” (macho castrado, SRD, pelagem pampa de alaza, 9 anos de
idade, altura na cernelha 138cm), "Pretinha" (fémea, SRD, pelagem preta maltinta, 13 anos de idade, altura
na cernelha 140cm). Apos autorizacdo dos responsaveis do CEL, os alunos do NEQUI acompanharam a
rotina dos funcionarios para preparo pré e pos atendimento, limpeza dos cascos e escovagdo dos animais,
organizacgéo e limpeza de todo material utilizado (embocaduras, cilhdes, mantas e brinquedos ludicos). Os
animais eram aquecidos por 15 minutos antes das sessdes, com trabalhos na guia ao passo, trote e galope.
Isso é importante para evitar eventuais les6es ou acidentes, por promover o alongamento de musculos e
relaxamento mental do animais. Como o CEL possui area fisica limitada, esses equinos ndo tem a
oportunidade de expressar seu comportamento natural, que € andar longas distancias por dia e em diferentes
velocidades. Com o intuito de amenizar essa pouca variabilidade na rotina, foram estabelecidos horarios
extra atendimento, duas vezes na semana e com duracdo de 25 minutos, para realizacdo de trabalhos na
guia ao passo, trote e galope. Em pouco tempo houve uma melhora no bem estar desses animais, percebida
através da diminuicao de desvios comportamentais como mordidas e atitude indécil durante as sessbes. Em
julho de 2013, o CEL iniciou a adaptacao da égua "Amizade" (fémea, Mangalarga, pelagem alazé, 10 anos,
altura na cernelha 155cm), escolhida por apresentar comportamento muito docil e maior porte para suportar
até 100kg sobre dorso (20% PV). Ela era domada para sela, mas nao estava acostumada com brinquedos
lidicos e barulhos normalmente observados nas sessdes equoterdpicas. Durante trés meses, 0s
funcionérios e alunos envolvidos no treinamento semanal da égua simularam situa¢des para adaptacdo com
a rotina do CEL. Dessa forma, foi possivel conhecer de perto todos os éxitos e as dificuldades dessa
atividade, assim como exercer a cidadania ao auxiliar o préximo.
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Aproveitamento de residuos de materiais nos alojamentos estudantis da UFLA

Mariana Fukuda do Carmo- 1° periodo de Engenharia Florestal,UFLA,bolsista da Proec,UFLA.
Daniel Augusto Ribeiro— 4° periodo de Agronomia,UFLA,bolsista da Proec,UFLA.

Alessandra Freitas de Sousa Evangelista— 3° periodo de Zootecnia,UFLA,bolsista da Proec,UFLA.

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

O projeto “Aproveitamento de Residuos e Reciclagem de Materiais nos Alojamentos Estudantis da UFLA”,
teve como foco principal: a reciclagem do lixo orgéanico dos 59 apartamentos do alojamento estudantil da
UFLA, onde vivem 400 moradores. Foram observadas algumas dificuldades quanto ao correto separamento
do lixo orgénico e reciclavel pelos estudantes, o que nao era esperado, visto que, se realizou uma campanha
de conscientizagdo ambiental a respeito da importancia da correta separagéo do lixo. Nesta campanha cada
apartamento recebeu uma cartilha com informativos sobre os tipos de lixo, como separa-los e onde deposita-
los. Para auxiliar e apoiar os moradores, foram distribuidas lixeiras para cada apartamento. Foi
implementado também uma lixeira comunitaria com compartimentos para lixo reciclavel e ndo reciclavel nas
dependéncias do alojamento, e inseridos galdes para o recolhimento de residuos de 6leo de cozinha. Estima-
se que durante os 4 meses do recolhimento do lixo organico produzido pelos moradores, foram utilizados
para a producdo de compostagem, aproximadamente, duas toneladas e meia de lixo, que serviram de
composto para a area de fruticultura do Alojamento Estudantil e para a implementa¢éo de uma horta.
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Aproximacao da "Comunidade de republicas"

Vitor Luis Mattos Teodoro— 3°periodo de Direito, UFLA, Projeto de extensao

Instituicdo: UFLA
Resumo

A comunidade de republicas é tradicional na cidade de Lavras e este projeto visa um levantamento do
namero de republicas e de assuntos relevantes que mostrem as vantagens de se morar em republica.
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ARTICULACAO TRANSFOMADORA ENTRE UNIVERSIDADE E ESCOLA

Livia de Souza— 7° periodo de Letras, UFLA, bolsista de Extensao.
Camila Cristina Moreira Claudino— 2° periodo de Letras, UFLA, bolsista de Extensao.
Débora Cristina de Carvalho— Orientadora DCH, UFLA.

Carolina Faria Alvarenga— Coorientadora DED, UFLA.

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

Este trabalho tem por escopo discorrer sobre um dos aspectos do Programa BIC Junior da UFLA, qual seja:
a definicdo das novas metas voltadas a ampliagédo do “capital cultural” dos e das bolsistas envolvidos/as no
projeto. O BIC Junior é coordenado pela Pré-Reitoria de Pesquisa e tem como principal propésito promover
a iniciagdo de estudantes do Ensino Médio da rede publica estadual de Lavras a pesquisa e seus
procedimentos. Além desse aspecto central, cabe ressaltar que, ao voltar-se para estudantes da educacéo
basica, também estabelece uma interface significativa com a atividade de extensdo universitaria,
promovendo a interagdo entre universidade e comunidade ao favorecer a participagdo desses e dessas
estudantes em processos educativos, cientificos e culturais. Acredita-se que o envolvimento desses/as
bolsistas nesses processos contribua, por exemplo, no combate da desigualdade social. Concebida também
com esse proposito, a escola deveria garantir oportunidades iguais a todos/as os/as estudantes, entretanto,
o0 sociblogo Pierre Bourdieu (2007) verifica que isso em geral ndo ocorre e que mesmo a democratizacao
massiva do acesso a escola néo alterou a relagao dela com a reproducéo das desigualdades sociais. Nessa
perspectiva, a escola é também um espaco de reproducdo das estruturas sociais. Considera-se que,
portanto, somente uma articulagédo transformadora entre universidade e escola pode minimizar os efeitos
reprodutores dessa instituicdo. Assim, este projeto de extensdo, ja iniciado em 2013, objetiva viabilizar um
conjunto de oficinas utilizando artefatos culturais como musicas, imagens, dentre outros, que propiciem
possibilidades de problematizacdo da realidade bem como de geracdo de conhecimentos. Espera-se, dessa
forma, que elas contribuiam de modo efetivo para o desenvolvimento do capital cultural do/a bolsista, seu
despertar critico e reflexivo, além de fortalecer as relagdes entre a Universidade e a comunidade.

Palavras-Chave: BIC Junior;Formagéo;Capital Cultural

Instituicdo de Fomento: Universidade Federal de Lavras

No. Apresentacéo: 2244 10/21/2014



IX CONEX - Congresso de Extensao da UFLA

ASPECTOS RADIOGRAFICOS DE EFUSAO PLEURAL EM UM CAO: RELATO DE CASO

Nathalia Brant Malta Salgueiro— Médica Veterinaria Residente em Diagndstico por Imagem, DMV,
UFLA.

Luiz Eduardo Duarte de Oliveira— Médico Veterinario Residente em Clinica Médica de Pequenos
Animais, DMV, UFLA.

Paula Laise Ribeiro de Oliveira— Médica Veterinaria Residente em Diagndstico por Imagem, DMV,
UFLA.

Carina Aveniente Amaral— Médica Veterinaria Residente em Diagndstico por Imagem, DMV, UFLA.
Angelica Terezinha Barth Wouters— Professora de Patologia Veterinaria, DMV, UFLA.

Antonio Carlos Cunha Lacreta Junior— Orientador, DMV, UFLA.

Instituicdo: Departamento de Medicina Veterinaria - Universidade Federal de

Resumo

A efusdo pleural ndo é considerada uma doenca propriamente dita, mas sim uma alteracao decorrente da
presenca de uma enfermidade. Em cées, as causas mais comuns de efusdo sdo: piotérax, seguido de efusdo
pericardica idiopética, formagdo mediastinal cranial, quilotérax idiopético, secundaria a metastase pulmonar
e cardiomiopatia dilatada. As principais manifestacbes clinicas dependem do processo patolégico
subjacente, das caracteristicas e da quantidade de liquido no espaco pleural, sendo elas: dificuldade
respiratéria e/ou taquipnéia compensatoria, ortopnéia, letargia, intoleréncia ao exercicio, cianose, entre
outros. As alteracBes no exame radiografico véo depender do volume de liquido, posicdo do animal em
relagcdo ao feixe de raios X, da distribuicdo do fluido, e se o fluido esta livre ou localizado. Uma quantidade
de 100 ml de liquido deve estar presente no espac¢o pleural de um cdo de porte médio para que o
alargamento das fissuras interlobares pulmonares se torne visivel. Os sinais radiograficos associados a
efuséo pleural incluem visibilizagdo de fissuras interlobares, falta de nitidez da silhueta cardiaca, retragdo
pulmonar, arredondamento das bordas pulmonares nos angulos costofrénicos, alargamento do mediastino,
separacao das bordas pulmonares da parede toracica e deslocamento dorsal da traqueia. Um cao, poodle,
fémea, 12 anos, com historico de dificuldade respiratéria h4 uma semana, foi encaminhado o Hospital
Veterinario da Universidade Federal de Lavras. No exame fisico foi evidenciado linfadenomegalia superficial
generalizada. Realizou-se citologia aspirativa dos linfonodos mandibulares, sendo os achados compativeis
com linfoma. Na radiografia foi evidenciada opacifica¢éo difusa da cavidade toracica, visibilizaco de fissuras
interlobares, desvio dorsal de traqueia em regido cranial do térax, perda visibilidade da silhueta cardiaca e
do limite diafragmético em alguns segmentos. Neste caso em especial, deve-se considerar como diagnéstico
diferencial uma linfadenopatia mediastinal, todavia ressalta-se que a efusdo pleural pode mascarar outras
alteracfes em cavidade toracica, e recomenda-se a realizacdo de novo exame radiografico pos-
toracocentece, ultrassonografia toracica ou exame tomografico. Devido a efuséo pleural estar presente em
diversas afeccdes, esta deve ser pesquisada, a fim de estabelecer o diagndstico, tratamento e prognéstico.
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Assisténcia Nutricional a Pacientes em Tratamento Hemodialitico

Ludmila Dias dos Santos Leal- Bacharela em Nutricdo, UFLA, Extensdo Voluntéria.
ivina Catarina de Oliveira Guimardes— Orientadora DCA, UFLA.

Carolina Valeriano de Carvalho— Coorientadora DCA, UFLA

Instituic&o: Hospital Alzira Velano e UFLA
Resumo

O procedimento de hemodidlise, apesar de imprescindivel em Insuficiéncia Renal Crénica IRC acarreta
problemas nutricionais ao organismo. Perante o papel importante que o acompanhamento nutricional em
pacientes com IRC desempenha através dos parametros antropométricos e bioquimicos que visam
recuperar e/ou manterem o estado nutricional e salientar quanto & necessidade e importancia do paciente
em seguir os objetivos dietoterapicos para minimizar o catabolismo proteico, manter o equilibrio acido-
basico, hidroeletrolitico, de minerais e de vitaminas e melhorar o prognéstico do paciente frente a esta
patologia onde a dieta do portador IRC visa a manutencao do estado nutricional e reducao da degradacao
dos rins, o profissional nutricionista se faz responsével por adequar as oscilagdes de nutrientes, garantindo
assim bem estar ao paciente em IRC.Este trabalho teve como objetivo tragar o perfil nutricional através de
parametros antropomeétricos e bioquimicos. O parametro indice de Massa Corporea mostrou que 89,38% da
populacdo encontravam-se dentro da faixa de normalidade. De acordo com a Circunferéncia Braquial, %
Prega Triciptal, %Gordura Corporal e Area Gordurosa do Braco, a populacio demonstra pequena perda de
massa gorda, apresentando médias para Circunferéncia Braquial de 66% acima percentil-50, para %
Gordura Corporal média de 65,79% acima de percentil 50, Area Gordurosa do Bragco com média de 92%
acima de percentil 50 e %Prega Tricipital média de 65,5% acima de percentil 50. Com relacdo a Taxa de
Metabolismo Basal, as médias encontradas ficaram em 694, 73 +Desvio Padrédo 219,01 e para mulheres
média de 980,32 + Desvio Padréo - 322,76. Com relacdo a circunferéncia da cintura — CC, somente a média
das mulheres se comportou de maneira acima do padrao de normalidade. Os exames bioquimicos coletados
foram hemoglobina, albumina, ferro, ferritina, creatinina,calcio, ureia, nitrogénio e indice qualidade da dialise,
sendo que a maioria evidenciou médias dentro do esperado, exceto ao parametro ferro onde a média foi de
51,2% participantes em deficiéncia deste mineral, com énfase para as mulheres que possuiram maior média
de caréncia e, o parametro creatina que evidenciou ligeiro aumento no género masculino, cerca de 10% da
populagdo com niveis acima do esperado, evidenciando assim uma possivel chance maior de desnutricdo
proteica. Pelos resultados alcangados nesta pesquisa pdde-se verificar que ndo existe prevaléncia de
desnutricdo e anemia em nossos pacientes.
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Assisténcia Nutricional aos Atletas das Equipes Esportivas associadas a LEUFLA

Flavia Barbara de Carvalho— 8° periodo de Nutricdo,UFLA,bolsista de extenséo.
Wilson César de Abreu— Orientador,DCA,UFLA.
Mayara Rosa Alvarenga— 5° periodo de Nutricdo,UFLA,bolsista de extenséo.

Barbara Ferreira Soares— 5° periodo de Nutricdo,UFLA,bolsista de extensao.

Instituic&o: UFLA/Proec
Resumo

A nutricdo constitui um dos pilares para a manutengdo da salide e do desempenho esportivo. A ingestao
adequada de energia e nutrientes € essencial para garantir um desempenho eficaz do atleta. Esse projeto
tem como objetivo realizar assisténcia nutricional aos atletas das equipes esportivas associadas a
Associacdo Académica de Esportes/ Liga Esportiva da Universidade Federal de Lavras (AEE/LEUFLA),
visando melhorar a salde, o bem estar e o desempenho fisico dos atletas. Foi disponibilizado aos atletas o
acompanhamento individualizado, no qual receberam uma prescri¢do dietética individualizada de acordo
com os objetivos de composicao corporal e desempenho fisico definido em conjunto com os treinadores das
equipes esportivas. O consumo alimentar dos atletas foi determinado pelo método do registro alimentar. A
composicao corporal foi avaliada pelo método da bioimpedancia elétrica. Ao todo foram avaliados 32 atletas
do sexo masculino e 19 atletas do sexo feminino. A ingestdo energética diaria média foi maior no sexo
masculino (2485,9Kcal) comparado ao sexo feminino (1944,4Kcal). O namero de refeicBes diarias foi
semelhante em ambos os sexos, sendo que os atletas do sexo masculino realizavam em média 5,2 refei¢cdes
diarias, enquanto as mulheres faziam em média 5 refei¢cdes diarias. O consumo médio de carboidratos por
quilo de peso foi baixo em ambos os sexos. Ambos 0s sexos consumiam em média 4,1g/kg de peso corporal
de carboidratos. O consumo médio de proteinas por quilo estava dentro das recomendacdes para ambos 0s
sexos. Porém os homens apresentaram consumo diario médio (1,32g/kg peso corporal) acima da média
ingerida pelas mulheres (1,22g/kg peso corporal). O consumo diario médio de lipidios também estava
adequado as recomendagdes. Os valores encontrados foram semelhantes para homens (0,94g/kg de peso
corporal) e para mulheres (1,03g/kg de peso corporal). O consumo diario médio de fibras alimentares estava
abaixo das recomendag¢fes para homens (ingerido =23,1g/dia, recomendado = 38g/dia) e adequado para
mulheres (ingerido = 26,9g/dia, recomendado = 25g/dia). O percentual de gordura médio para homens foi
de 17,0% e para mulheres 30,9%. Os resultados mostram que os atletas faziam consumo inadequado de
carboidratos e os homens apresentaram consumo de fibras alimentares abaixo do recomendado. Foram
realizadas prescri¢cbes dietéticas com objetivo de equilibrar a dieta dos atletas, bem como melhorar a
composicao corporal promovendo reducéo da gordura corporal.
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Astronomia para todos

Helena Rabelo Freitas— 1° modulo de Fisica, UFLA, bolsista voluntario.
Ana Carolina Sonvesso Borges— 6° médulo de Fisica, UFLA.

Karen Luz Burgoa Rosso— Orientadora, DEX- UFLA

José Alberto Casto Nogales Vera— Orientador, DEX- UFLA.

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

O projeto Magia da Fisica e do Universo desenvolve atividades de divulgagéo cientifica nas grandes areas
de Fisica e Astronomia voltadas para o publico em geral. Estas atividades acontecem aos sdbados no Museu
de Histéria Natural da UFLA, onde os professores e idealizadores do projeto orientam e guiam as discussdes
sobre documentarios cientificos divulgados, além de acompanharem as observac¢des do céu, ajudando a
localizar corpos estelares importantes da galaxia. Neste momento, o projeto conta com mais de 15
integrantes que visitam as escolas, levando experimentos simples que auxiliam na compreenséo da Fisica
que acontece no dia-a-dia. Uma caracteristica essencial do projeto é que ndo ha fornecimento de respostas
aos alunos, o que os instiga a descobrir e pesquisar mais sobre os temas apresentados. A grande
importancia deste projeto para a sociedade é que traz a tona assuntos nio palpaveis e vistos como “dificeis”
para as pessoas e mostra que eles ndo sdo tdo complicados quanto parecem ser. Isto contribui para a
qualidade de vida dos individuos, uma vez que os inclui na comunidade cientifica como membros pensantes
e questionadores.

Palavras-Chave: Fisica;Astronomia;inclusao

Instituicdo de Fomento: Universidade Federal de Lavras

No. Apresentagédo: 2254 10/21/2014



IX CONEX - Congresso de Extensao da UFLA

Atividade de Iniciacdo Esportiva para Criancas e Adolescentes de Lavras

Juliane do Amaral Benedito— Graduando 8° periodo de Educacéo Fisica, Grupo de Estudo em
Voleibol (GREV); Universidade Federal de Lavras- UFLA. Juh_amarall8@hotmail.com

Patrese Pires Barbosa— Graduando 4° periodo de Educagéo Fisica, Grupo de Estudo em Voleibol
(GREV); Universidade Federal de Lavras- UFLA. patresenrpg@hotmail.com

Tamara Aparecida Reis de Freitas— Graduando 2° periodo de Educacéo Fisica, Grupo de Estudo
em Voleibol (GREV); Universidade Federal de Lavras- UFLA. tamarafreitasé@yahoo.com.br

Marcelo de Castro Teixeira— Orientador Departamento de Educacdo Fisica-DEF; Grupo de
Estudos Voleibol;Grev;Doutorando na Universidad Pedro de Valdivia;Professor Docente da UFLA
- Universidade Federal de Lavras marceloc@def.ufla.br

Otavio Luiz dos Santos Silva— Graduando 8° periodo de Educagéo Fisica, Grupo de Estudo em
Voleibol (GREV); Universidade Federal de Lavras- UFLA. otavioluiz.1993@gmail.com

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

Introducéo: O projeto Escola de Esportes UFLA foi criado em 2012 com intuito de oferecer oportunidade da
pratica esportiva as criancas e adolescentes, com faixa etaria entre 8 e 16 anos, e inseri-las nas modalidades
desportivas de voleibol e atletismo. Tal proposta tem éxito devido ao interesse despertado nos praticantes e
aos beneficios socioculturais e pedagdégicos, fazendo com que os resultados do projeto sejam altamente
positivos. Objetivo: ofertar as criancas e adolescentes a préatica esportiva has modalidades de voleibol e
atletismo, com intuito de desenvolver os fundamentos técnicos especificos, bem como as interacdes
pessoais. Metodologia: O programa de iniciagdo do voleibol aborda os aspectos técnicos, taticos e fisicos
da modalidade e é desenvolvido de duas a trés vezes por semana, sendo cada encontro com duracdo de
90 minutos. No atletismo sdo desenvolvidas as atividades de saltos arremessos e corridas. Os encontros
acontecem de trés a cinco vezes por semana com duracdo de 120 a 180 minutos. Vale ressaltar que nas
atividades sao desenvolvidos principios pedagoégicos, técnicos, motores e cognitivos, especificos de cada
modalidade. Amostra: Participam do projeto em torno de trezentas pessoas, entre criancas e adolescentes,
de ambos os sexos, na faixa etaria entre 8 e 16 anos, oriundas de escolas municipais do municipio de Lavras.
Resultado: Foi constatado que dentre os que participam ou ja participaram do projeto, houve melhora na
coordenacdo motora, no relacionamento social, além dos aspectos fisicos, técnicos e taticos de cada
modalidade. Conclusdo: O projeto Escola de Esporte UFLA tem se mostrado bastante relevante,
proporcionando o contato e o desenvolvimento especifico de criancas e adolescentes no esporte
especializado, além de proporcionar aos participantes progressos também nos aspectos socioculturais,
cognitivos e pedagdgicos.
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ATIVIDADE ESPORTIVA NA PRATICA DO VOLEIBOL ATENDENDO CRIANCAS DE 07 A 16
ANOS

Mateus Sales Alves— 3°periodo de Educacéo Fisica,projeto de extensédo, bolsista, UFLA.

Marcelo de Castro Teixeira— Marcelo de Castro Teixeira, DEF, UFLA.

Instituicdo: Universidade Federal de Lavras - UFLA
Resumo

O voleibol é apontado como um fenébmeno cultural onde se € treinado, admirado, ensinado e pesquisado,
observado como uma modalidade esportiva para todos. O voleibol se encaixa entre os trés esportes mais
praticados no mundo todo, e, devido ao grande sucesso de nossa selecdo nacional, a modalidade ganha
cada vez mais espaco em termos de midia e popularidade. Na prética do voleibol as criancas se diferem dos
adultos em varios aspectos, como por exemplo: diferencas fisicas, biolégicas e maturacionais. Com tudo
isso, € importante que o trabalhado realizado com criancas de 10 a 14 anos devera ser diferenciado,
implantando regras, técnicas, equipamentos necessarios para que possam melhorar a aprendizagem e o
desenvolvimento das habilidades adquiridas dentro do voleibol. Nesta etapa as criancas tendem a ter mais
flexibilidade para um desenvolvimento cognitivo, onde ocorre uma melhora na capacidade para a
aprendizagem de novas habilidades, além de uma alta capacidade para o desempenho no campo da
coordenacéo e um rapido desenvolvimento técnico. Assim deve-se trabalhar todos os aspectos mencionados
no periodo de um ano. Objetivos: avaliar os treinamentos realizados durante o periodo de um ano e o
desenvolvimento de capacidades fisicas e técnicas entre as criangas. Materiais e Métodos: nos trabalhos
técnicos do voleibol sera utilizado matériais como bolas, rede, cestas mdveis e entre outros. Também sera
ultilizado materiais para avaliar o desenvolvimento das capacidades técnicas como suporte para saltos, e
testes para avaliar a agilidade. Além de testes para aprimorar saltos, passes e bloqueios. Resultados
Esperados: através dos treinamentos passados espera-se, a obtencdo de resultados que mostrem que as
criangcas conseguem desenvolver ainda mais suas capacidades, mesmo considerando a fase do
desenvolvimento que ela esteja. O treinamento podera ser fundamental para que ela consiga desenvolver o
maximo de seu potencial. Conclusédo Esperada: espera-se concluir com esta pesquisa que o treinamento
passado para criangas praticantes de voleibol, que por vez aplicado de uma forma correta para que a mesma
consiga atingir seu potencial, fisico, técnico e cognitivo.
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Marla Aparecida Silva— 5° periodo de Educacao Fisica,UFLA,Bolsista,PROEC
Gustavo Puggina Rogatto— Orientador DEF,UFLA.
Priscila Carneiro Valim-Rogatto— Coorientador DEF,UFLA.

Instituicdo: Universidade Federal de Lavras
Resumo

O projeto de extensao universitaria “Atividade Fisica e Saude para a Vida”, oferecido pelo Departamento de
Educacao Fisica da UFLA desde 2009 com a denominacdo de “Atividade Fisica e Saude para ldosos”,
desenvolve atividades fisicas diversificadas para a populacéo local com idade igual ou superior a 60 anos.
As atividades desenvolvidas buscam melhorar aspectos relacionados a saude, dentre os quais a aptidao
fisica relacionada a saude, a socializacdo, aspectos cognitivos e a autoestima dos participantes. A proposta
também busca estimular a populagéo idosa a pratica de atividades fisicas com o intuito de minimizar a
ocorréncia de doencas e favorecer a autonomia. As atividades do projeto sdo ministradas por monitores
estudantes do curso de Educacao Fisica e contam com a orientagdo e supervisdo de professores da area
que acompanham o planejamento, a elaboragdo e a execucdo de todas as aulas pessoalmente. As
atividades s&o oferecidas duas vezes por semana (ter¢as- e quintas-feiras), no periodo da manha (das 8 as
9 horas) com a durag&o de 60 minutos. De uma maneira geral as atividades s&o iniciadas com exercicios de
aguecimento e alongamento buscando preparar o organismo dos participantes para a pratica de atividades
fisicas e diminuir a possibilidade de lesdes. Na parte principal das aulas sdo ministradas atividades com
diferentes caracteristicas e objetivos, dentre as quais esportes adaptados, ginastica, lutas e dancas com o
intuito de desenvolver diferentes capacidades fisicas e melhorar a execugdo de algumas habilidades. Ao
término da parte principal os idosos realizam atividades de volta a calma que buscam promover o
restabelecimento fisioldgico antes que os mesmos retornem as suas atividades rotineiras. Atualmente o
projeto esta temporariamente suspenso para ajuste da programacdo, organizacdo do cadastro e
aprimoramento das estratégias de atendimento ao publico.
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Resumo

Introducdo: O cancer é uma doenca responsavel por milhdes de mortes anualmente no mundo. Diversos
estudos realizados em animais e em seres humanos sugerem que a pratica de exercicios pode estar
relacionada a reducgdo da incidéncia dessa doencga. A pratica de atividades fisicas de forma regular e os
habitos alimentares saudaveis constituem elementos cruciais para a prevencdo de diversas doencas,
incluindo o cancer, auxiliando também no diagnéstico, tratamento e reabilitacdo deste. Exercicios aerdbicos
e resistidos estdo relacionados as melhoras na capacidade cardiorrespiratéria, no sistema imunolégico,
reducdo da gordura corporal, aumento e manutencdo da forca muscular, melhora da capacidade funcional
trazendo independéncia, diminui¢cdo da fadiga e consequentemente, melhora da qualidade de vida. Objetivo:
Distribuic&o de atividades fisicas para idosos sobreviventes do cancer da casa de apoio Lar e Vida de Lavras
— MG, com intuito na melhoria dos fatores citados acima, no decorrer das atividades do projeto. Resultados:
De acordo com Weinberg (1996), o cancer é a substituicdo progressiva de células normais de um
determinado tipo por células alteradas. O exercicio pode ser usado nesse contexto como um agente
reabilitador, pois seus beneficios geram um ganho de for¢a, ganho de massa 6ssea, melhora da capacidade
funcional, previne surgimento de novos tumores, melhora a capacidade cardio respiratéria, entre outros
beneficios.

Palavras-Chave: Cancer;Atividade Fisica;Reabilitacdo
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Sarah Ruth Mattar de Abreu— 4° periodo de Educacédo Fisica, UFLA, projeto de extenséo bolsista.

Sandro Fernandes da Silva— Orientador DEF, UFLA.

Institui¢c&o: Ufla
Resumo

Introdugdo: O cancer € uma doenca responsavel por milh6es de mortes anualmente no mundo. Diversos
estudos realizados em animais e em seres humanos sugerem que a pratica de exercicios pode estar
relacionada a reducgdo da incidéncia dessa doenca. A pratica de atividades fisicas de forma regular e os
habitos alimentares saudaveis constituem elementos cruciais para a prevencdo de diversas doencas,
incluindo o cancer, auxiliando também no diagnéstico, tratamento e reabilitacdo deste. Exercicios aerdbicos
e resistidos estdo relacionados a melhoras na capacidade cardiorrespiratdria, no sistema imunoldgico,
reducdo da gordura corporal, aumento e manutengdo da for¢ga muscular, melhora da capacidade funcional
trazendo independéncia, diminui¢do da fadiga e consequentemente, melhora da qualidade de vida. Objetivo:
Distribuicdo de atividades fisicas para idosos sobreviventes do cancer da casa de apoio Lar e Vida de Lavras
— MG, com intuito na melhoria dos fatores citados acima, no decorrer das atividade do projeto. Resultados:
De acordo com Weinberg (1996), o cancer € a substituicdo progressiva de células normais de um
determinado tipo por células alteradas. O crescimento acelerado do tumor contraposto a lenta taxa de
mortalidade das células cancerosas resulta no crescimento da massa tumoral no dia a dia dos mesmos
auxiliando assim a melhora da qualidade de vida.

Palavras-Chave: Cancer;Atividade Fisica;Sobreviventes do cancer
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lucineide stefane correia silva— 50 perédo de Educacao Fisica, Ufla,iniciacao ciéntifica

sandro fernandes da silva— Orientador DEF, UFLA

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

Dados do INCA e Ministério da Salde estimam cerca de 580 mil novos casos de cancer para 2014, em que
esse aumento do numero geral de casos novos resulta do processo de envelhecimento da populacéo que
com os avancos tecnoldgicos na area da salde tem cada vez mais uma maior expectativa de vida. O cancer
pode ter causas internas que séo as relacionadas a predisposi¢cdo que a pessoas tem para a doenca e 0s
fatores externos relacionados aos hébitos de vida. A detec¢éo precoce depois da prevengéo € o maior fator
para o sucesso ao combate ao cancer, porem apos ser detectado vem a proxima etapa o tratamento, que
dentre os efeitos colaterais tém a caquexia que é uma sindrome caracterizada pela perda de peso, atrofia
muscular, perda 6ssea, fadiga e fraqueza que ira causar grandes prejuizos a capacidade funcional do
individuo essencial para uma boa qualidade de vida. A pratica de atividades fisicas com prescri¢cdo adequada
podem dentre muitos fatores proporcionar melhora no sistema imune, no sistema cardiorrespiratério,
ameniza as perdas e atrofia muscular aumentando assim a for¢a muscular e diminuem a fadiga. Objetivo:
objetiva-se a prescricdo de exercicios resistidos com devido acompanhamento, suficiente duracéo e
intensidade de acordo com cada participante sobrevivente de cancer da casa de apoio ao paciente de cancer
Lar e Vida — Lavras, MG, visando assim amenizar os fatores citados e sempre aprimorar o programa de
atividades ao longo do projeto. Resultados esperados: espera-se resultados como a melhora da fadiga,
diminuigdo da atrofia muscular, aumento da for¢ca muscular, melhora do sistema imune , cardiorrespiratorio
e 6sseo assim como também autoestima e vivéncia dos participantes melhorando a capacidade funcional
proporcionando a estes participantes autonomia , independéncia e por consequéncia a melhoria da
gualidade de vida.Conclusdo: Uma alimentag&o saudavel juntamente com um programa de atividades fisicas
com adequada duracéo, prescricdo e acompanhamento pode ser crucial ndo apenas para prevencdo do
cancer, mas também para o tratamento por amenizar e retardar os fatores decorrentes da doenca
envelhecimento.
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Elisa Barbosa Faria— 8° periodo de Educacéo Fisica Bacharelado, Bolsista de Extensao

Sandro Fernandes da Silva— Orientador,DEF,UFLA

Instituicdo: UFLA
Resumo

O Cancer é uma das maiores causas de mortalidade na populacéo Brasileira, sendo uma das doencgas que
mais se desenvolve na sociedade. Pacientes com Cancer desenvolvem um quadro de catabolismo interno,
gue pode resultar em caquexia, fadiga interna entre outras complicagdes, o tabaco, élcool, produtos quimicos
sdo fatores coadjuvantes para o surgimento da doenca. Existem algumas intervencdes para o tratamento do
Céancer como a Cirurgia, quimioterapia, radioterapia que podem ser realizados individualmente ou em
conjunto como tratamento, dependera da caracteristica do tumor. Para minimizar esses problemas
atualmente os pesquisadores investigam como algumas atividades podem melhorar a qualidade de vida
desses pacientes, entre as quais a Atividade Fisica e o Exercicio Fisico de maneira regular e prescrito
corretamente esta relacionado a reducdo dos riscos de Cancer em até 30% também como uma forma
alternativa na prevencao das fungdes fisiol6gicas e metabdlicas. Durante as fases de tratamento auxilia na
manutenc¢do do peso e das fun¢des neuromusculares e ho combate de estados como a fadiga e a caquexia.
Objetivo: Desenvolver um programa de Atividade Fisica para portadores de Cancer da casa de apoio Lar e
Vida da Cidade de Lavras-MG, visando a melhora e a qualidade de vida. Resultados Esperados: Obter
resultados nas avaliacdes e testes que vao ser aplicados tais como: forca, capacidade funcional,
questionarios para avaliacdo de qualidade de vida e alto estima e aferir a presséo arterial pré e pos as
atividades, com isso obter resultados positivos e proporcionar uma melhor qualidade de vida.

Palavras-Chave: Cancer;Atividade Fisica ;Qualidade de Vida
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Luma Paulinelli Carvalho— 7° periodo de Educagéo Fisica, bolsista extensao

Sandro Fernandes da Silva— Orientador DEF, UFLA

Instituicéo:
Resumo

Segundo Hanahan & Weinberg (2000), cancer é uma desordem hiperproliferativa que envolve transformagéo
na morfologia celular, desregulacdo da apoptose, proliferacdo descontrolada, invasdo, angiogénese e
metastase. O cancer pode ocorrer em varios 6rgaos do corpo humano e requer diferentes métodos de
controle. Os tratamentos utilizados para combater a doenca sdo muitas vezes acompanhados de efeitos
colaterais que comprometem a qualidade de vida dos pacientes, por longos periodos, implicando, na maioria
das vezes, em sensacdo de extrema fadiga, em geral associada a perda de peso e a reducéo da forca
muscular, bem como, quadros de depresséao afetando o aspecto psicolégico do paciente, interferindo na sua
habilidade para o trabalho. A pratica de atividades fisicas de forma regular e os habitos alimentares
saudaveis constituem elementos cruciais para a prevencdo de diversas doencas, incluindo o cancer,
auxiliando também no diagnéstico, tratamento e reabilitagdo deste. Exercicios aerdbicos e resistidos estdo
relacionados & melhora na capacidade cardiorrespiratdria, no sistema imunolégico, redugcdo da gordura
corporal, aumento e manutencdo da forgca muscular, melhora da capacidade funcional trazendo
independéncia, diminuicdo da fadiga e consequentemente, melhora da qualidade de vida. Objetivo:
Desenvolver exercicios prescritos individualmente para individuos sobreviventes de cancer da casa de apoio
ao paciente de cancer Lar E Vida - da cidade de Lavras — MG, visando uma melhora ndo s6 nas suas
capacidades fisicas como também melhora nos seus aspectos psicoldgicos. Metodologia: O projeto é
composto por 8 sobreviventes de cancer com idade média 65,5+12,32. Os voluntarios participaram em média
de 2 a 3 sessBes semanais de treinos aerodbicos e resistidos supervisionados. Resultados esperados: O
programa de atividade fisica espera obter resultados como melhora da forca muscular, da capacidade
funcional, da composi¢éo corporal, diminuicdo da fadiga dos individuos participantes, proporcionando
também uma convivéncia social diferente da vivida no dia a dia dos mesmos auxiliando assim a melhora da
qualidade de vida.

Palavras-Chave: Cancer;Capacidade Funcional;Atividade Fisica
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ATIVIDADE FiSICA PARA PORTADORES DE CANCER PECAF — Pesquisa e extensdo em
cancer e atividade fisica.

Thatiany Simoes Oliveira— 4° moédulo de Educacéo Fisica (Licenciatura) - UFLA, voluntaria no
projeto PECAF.

ELISA BARBOSA FARIA- 8° - 5° modulo de Educacgéo Fisica (Bacharelado) - UFLA, voluntaria no
projeto PECAF.

MAELTON MESQUITA SIQUEIRA- 5° modulo de Educacdo Fisica (Bacharelado) - UFLA,
voluntario no projeto PECAF.

RODRIGO DUARTE DE SOUZA- - 8° modulo de Educagdo Fisica (Bacharelado) - UFLA,
voluntaria no projeto PECAF.

ALAOR JUNIOR DOS SANTOS- - 5° modulo de Educacéao Fisica (Bacharelado) - UFLA, voluntaria
no projeto PECAF.

Sandro Fernandes da Silva— Orientador — DEF, UFLA.
Instituicdo: UFLA
Resumo

O cancer vem ocupando o segundo lugar no indice de mortalidade no Brasil. E uma das doencas que mais
se desenvolve na sociedade. O estilo de vida sedentario, a ma alimentar e exposicdo excessiva &
carcinégenos tais como tabaco, &lcool e produtos quimicos, séo os fatores coadjuvantes para o surgimento
da doencga. O diagnoéstico precoce € 0 meio mais eficiente para a cura da doenca. As intervencfes
tradicionais tais como radioterapia, imunoterapia e quimioterapia sdo um dos principais problemas
enfrentados pelos pacientes, dentre os efeitos colaterais mais comuns estdo a caquexia, fadiga, perda da
forca e capacidade funcional e consequentemente a perda da qualidade de vida. A pratica de atividades
fisicas regulares e uma alimentacéo balanceada auxiliam o diagnéstico, o tratamento e a reabilitagdo de
muitas doencgas, dentre elas o cAncer. Com 0s exercicios resistidos estdo incluidos a melhora da capacidade
funcional, forca muscular, reducdo da fadiga e melhora na qualidade de vida. Objetivo: Desenvolver um
programa de atividade fisica para portadores de Cancer da casa de apoio Lar e Vida da cidade de Lavras -
MG. Visando a melhora da qualidade de vida e auto-estima desses portadores. Metodologia: Participam
voluntariamente 20 pacientes portadores de cancer com idade entre 40 e 80 anos. As atividades séo
realizadas trés vezes por semana, sendo enfatizadas atividades aerdbicas e de contra resisténcia. Sao
realizadas avaliagcbes mensais da forca, da capacidade funcional, da composi¢cdo corporal e ainda séo
aplicados questionarios para a avaliacdo da qualidade de vida e auto-estima, que séo imprescindiveis para
a prescricdo das atividades para esses pacientes. Dentro da metodologia ocorrem reuniées semanais para
estudos, discussao de artigos e prescri¢cdo das atividades fisicas. Resultado: Notavelmente foi o interesse e
a adesdo dos pacientes em fazer parte do programa de atividade fisica proposto. A melhora da for¢ca a
qualidade de vida ainda que subjetivas, foram as principais respostas das atividades fisicas relatadas por
todos pacientes. Conclusdo: Um programa de intervencdo com atividades e exercicios fisicos torna-se
indispensével para o tratamento e a prevencéo de doencas crbnicas degenerativas inclusive o cancer.

Palavras-Chave: Cancer;Treinamento Resistido;Atividade Fisica
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Atividade Fisica para Sobreviventes de Cancer

Juliano Xavier de Carvalho— 9° periodo de Educacao Fisica, Ufla, bolsista de extenséo

Luiz Claudio Costa— 9° periodo de Educacéo Fisica, Ufla, bolsista de extensao

Alaor Junior dos Santos— 4° periodo de Educacao Fisica, Ufla,bolsista de extenséo

Maelton Mesquita de Siqueira— 5° periodo de Educacdao Fisica, Ufla, iniciacdo cientifica voluntaria
Luan Henrique Pedroso— 3° periodo de Educacao Fisica, Ufla, bolsista de extenséo

Sandro Fernandes da Silva— Professor, Doutor e Coodenador do Projeto Pesquisa e Extensao
Céancer e Atividade Fisica

Instituicdo: Universidade Federal de Lavras
Resumo

O céancer vem ocupando lugar de destaque no Brasil. O estilo de vida sedentério, a saude alimentar e
exposicdo excessiva a carcindgenos tais como tabaco, alcool e produtos quimicos, sdo os fatores
coadjuvantes para o surgimento da doenca. A pratica de atividades fisicas regulares e uma dieta balanceada
auxiliam o diagnéstico, o tratamento e a reabilitacdo de muitas doencas, dentre elas o cancer. Os exercicios
aerobios, quando prescritos corretamente, estéo relacionados com a melhora da aptidao cardiorrespiratoria,
na reducdo da gordura corporal e melhora no sistema imunoldgico, principalmente linfocitos e células
naturais Killer. Com os exercicios resistidos estdo incluidos a melhora da capacidade funcional, forca
muscular, reducdo da fadiga e melhora na qualidade de vida. Objetivo: Desenvolver um programa de
atividade fisica para sobreviventes de cancer da casa de apoio Lar e Vida de Lavras - MG. Visando uma
melhora na capacidade aerdbia, utilizada em esfor¢os de baixa ou média intensidade e de longa duragéo. O
méximo consumo de oxigénio (Vo2méax) que pode ser levado e utilizado pelo organismo durante exercicio,
auxiliando na melhora da qualidade de vida desses individuos. Metodologia: Participam voluntariamente 10
pacientes Sobreviventes de Cancer de Cancer com idade entre 50 e 70 anos. As atividades sao realizadas
trés vezes por semana, sendo enfatizadas atividades aerdbicas e exercicios resistidos. Sdo realizadas
avaliacbes mensais da forca, da capacidade funcional, da composi¢do corporal e ainda ha aplicacdo de
guestionarios para avaliar a qualidade de vida e autoestima, que sdo bases para a prescri¢éo das atividades
para os individuos. Resultado: Embora na literatura ainda sejam escassos os efeitos da atividade fisica em
diferentes intensidades para portadores de cancer, ha interesse e adesdo dos mesmos participar do projeto.
Conclusdo: Um programa de interven¢do com treinamento combinado torna-se importante para o controle e
a prevencéo de doencas crénicas degenerativas inclusive o cancer.
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LUAN HENRIQUE PEDROSO- 3° periodo de Educacédo Fisica(Bacharelado), UFLA, Projeto de
Extenséo, Bolsista.

Juliano— 9° periodo de Educacao Fisica, UFLA.
Alaor— 4° periodo de Educacéo Fisica, UFLA.
Maelton— 5° periodo de Educacéo Fisica, UFLA.
Sandro- Orientador, DEF, UFLA.

Luiz Claudio— 9° periodo de Educacéo fisica, UFLA.
Instituicdo: Universidade Federal de Lavras - UFLA.
Resumo

*Introducdo: O cancer vem ocupando lugar de destaque no Brasil. O estilo de vida sedentario, a saude
alimentar e exposi¢éo excessiva a carcind6genos tais como tabaco, alcool e produtos quimicos, séo os fatores
coadjuvantes para o surgimento da doenca. A pratica de atividades fisicas regulares e uma dieta balanceada
auxiliam o diagnéstico, o tratamento e a reabilitacdo de muitas doencas, dentre elas o cancer. Os exercicios
aerobios, quando prescritos corretamente, estéo relacionados com a melhora da aptid&o cardiorrespiratoria,
na reducdo da gordura corporal e melhora no sistema imunoldgico, principalmente linfocitos e células
naturais Killer. Com os exercicios resistidos estdo incluidos a melhora da capacidade funcional, forca
muscular, reducéo da fadiga e melhora na qualidade de vida. *Objetivo: Avaliar a forga muscular de membros
inferiores e superiores de individuos idosos, Sobreviventes de Cancer participantes de um programa de
atividade fisica. *Metodologia: Participam voluntariamente 8 pacientes Sobreviventes de Cancer de Cancer
com idade média de 65,5+12,32 anos. As atividades séo realizadas trés vezes por semana, sendo
enfatizadas atividades aerdbicas e exercicios resistidos. S8o realizadas avaliagbes periddicas de forga,
capacidade aerdbia, capacidade funcional, composic¢ao corporal e aplicacdo de questionarios para avaliar a
qualidade de vida e autoestima, que sdo bases para a prescricdo das atividades. *Resultado: Embora na
literatura ainda sejam escassos os efeitos da atividade fisica em diferentes intensidades para Sobreviventes
de Cancer, os efeitos do treinamento combinado sdo importantes, incluindo o interesse e adesdo dos
mesmos em participar do projeto. * Conclusdo: Um programa de intervengdo com treinamento combinado
torna-se importante para a qualidade de vida, controle e prevencdo de doencas crdnicas degenerativas como
0 cancer.

Palavras-Chave: Sobreviventes de Cancer;Forca Muscular;ldosos

Instituicdo de Fomento: Universidade Federal de Lavras - UFLA.

No. Apresentacéo: 2120 10/21/2014



IX CONEX - Congresso de Extensao da UFLA

Atividades Circenses: Experimentacdo de um conteddo pedagdgico que almeja as diversas
préticas corporais

Elisa de Fatima Carvalho— 8° periodo de Educacao Fisica, UFLA, Bolsista PIBID/CAPES
Eduarda Silva Vivas— 4°periodo de Educacéo Fisica, UFLA, Bolsista PIBID/CAPES

Patricia Oliveira Ferreira— 6° periodo de Educacéo Fisica, UFLA, Bolsista PIBID/CAPES

Cassia Scalioni de Faria— 7° periodo de Educacao Fisica, UFLA, Bolsista PIBID/CAPES

Nazaré Vilas Boas— Coorientadora, professora da rede municipal de ensino, Bolsista PIBID/CAPES
Raoni Perrucci Toledo Machado— Orientador, DEF, UFLA

Instituicdo: CAPES

Resumo

Diante de diversos projetos desenvolvidos a qual visa desenvolver uma tematica diferenciada a que se
remete a ndo hegemonia das modalidades esportivas tradicionais cujo enfoque se embasa caracteristicas
em que predomina o esporte e a competitividade como objeto central. Deste modo, desenvolver atividades
circenses emerge como um contetdo pedagdgico em que possibilita atrair maior o envolvimento e despertar
de um grande interesse na especificidade em que o circo compde diante de seu contexto histérico e
elementos a que se integra para a formacdo de um espetaculo. Buscando assim, ampliar um contetdo de
ensino nao tradicional e por se tratar de uma pratica corporal rica em seus diversos aspectos, almejando
reflexdes desejaveis através de propostas elaboradas pelo tema escolhido. Assim, nosso intuito neste tema
buscou estimular a novos conhecimentos, vivéncia e experiéncia de teméticas em consideracdo as
atividades circenses em geral e a relevancia de um instrumento pedagdgico marcado culturalmente em
diversos ambientes em que os sujeitos envolvidos conhecessem, mas ndo vivenciavam 0s personagens e
as habilidades apresentadas em um espetaculo circense. Os sujeitos envolvidos neste projeto se deu por
duas turmas da segunda e terceira série do ensino infantil da educagéo basica em uma escola publica de
Lavras tendo a intervencédo de bolsistas do PIBID do curso de Educacao Fisica e o auxilio da supervisora e
docente das turmas escolhidas, nas aulas de educacéo fisica vivenciado em uma vez semanal. A principio
foi-se realizado duas aulas e que almejou apresentar as bolsistas e a funcéo do PIBID no Ambito escolar e
a apresentacdo do tema que seré desenvolvido explicando o porqué da escolha e realizacdo do mesmo por
meio do desenvolvimento de uma dindmica com diversas figuras que representam e ndo este espaco de
atracdo, para que assim pudéssemos identificar a visdo geral que possuem diante deste tema. Enfim,
percebe-se que o tema apresenta muitas curiosidades e interesses de vivenciar as fun¢fes de personagens,
tais como, malabaristas, equilibristas, atirador de facas e de fogo a que faz-se parte e a atragéo das criancas
contribuiu muito para as diversas possibilidades por elas sugeridas para as proximas aulas. Através de um
bloco de ilustracdo as criancas tem a possibilidade de apresentar seus pontos de vista sobre a vivéncia e as
mudanc¢as que possam enriquecer suas praticas nas aulas vivenciadas durante o decorrer do projeto.
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DAVID HELBERTO JORGE- 5° Periodo de Administracdo Publica, voluntério.
THAIS KARLA DE SOUZA- 2° Periodo de Administracdo de Empresas, voluntaria.
Viviane Santos Pereira— Orientadora, DAE-UFLA.

Sabrina Soares da Silva— Coorientadora, DAE-UFLA

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

A Extensdo em sua concepg¢do Universitaria visa efetivar o conhecimento absorvido em sala de aula por
meio de atividades dindmicas e préticas, redimensionada com énfase na relagdo Teoria- Prética,
promovendo maior entrosamento entre professor e aluno, efetivando assim o conhecimento e as relagdes,
um processo puramente tacito. E importante que seja trabalhada e incentivada no meio académico, como
meio de humanizar as relacdes na construcdo do saber cientifico.Neste contexto, este projeto teve como
objetivo organizar atividades complementares ligadas a temética da administracao publica, visando estimular
os relacionamentos entre os membros da comunidade académica e a sociedade, bem como auxiliar os
discentes na construgdo do conhecimento. O presente projeto optou pela utilizagdo metodolégica de
natureza qualitativa e a pesquisa-acdo como o método de pesquisa. Buscou conhecer a demanda de
atividades complementares dos discentes para posteriormente organizar eventos que atendessem essas
necessidades. Com a realizacdo de palestras e minicursos,buscou-se trazer os alunos para um ambiente
que possibilite que as questdes estudadas em sala sejam notadas de forma pratica, em palestras ministradas
com especialistas, discussfes, dinamicas, e levantamento de questdes. Tendo como eventos ja realizados,
0 curso Poder Politica e Estado em Dezembro de 2012, em Fevereiro de 2013 a Palestra Motivacdo da
Administracdo Publica, em Abril de 2013, a palestra Educagéo Fiscal e Minicurso de Oratdria e em Julho de
2013 a realizagao de uma Redonda. Foi realizada palestra Intitulada “O Terceiro setor como resposta a crise
do Estado”, no dia 26 de Novembro de 2013. Ja no dia 28 de janeiro de 2014 foi realizado um debate
abordando as contribuicdes do Brasil no desafio da sustentabilidade, construido a partir do texto “A
contribuicdo do Brasil’, de Leonardo Boff. Por fim, no dia 28 de margo de 2014 foi realizada uma palestra
intitulada: “Estratégias de agéo para elaboracdo do PPA, LDO e LOA”, tendo como base de analise a
prefeitura municipal de Lavras.Com a Realizac¢do de tais atividades,os temas abordados em sala de aula
passam definitivamente a fazer sentido, ja que na pratica tudo se torna mais claro e objetivo. Alunos tem a
oportunidade de expor suas dividas e pontos de vista frente a outros diversos pontos, fazendo com que seja
abandona a forma “egoista” de criagdo do conhecimento,0 ambiente agora é de relagdes humanas,de
construcéo coletiva de opinido.
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Atividades Educacionais e Solidarias PETI CSI

Marcelo Villas Boas Magrinelli— 6° periodo de Ciéncia da Computacdo, PETI CSI/PqES/DCC/UFLA
Diogo Rodarte Goncalves— 3° periodo de Sistemas de Informacéo, PETI CSI/DCC/UFLA

Béarbara Barbosa de Oliveira— 6° periodo de Ciéncia da Computac¢édo, PETI CSI/DCC/UFLA
Heitor Augustus Xavier Costa— Orientador, PETI CSI/PqES/DCC/UFLA

Instituicdo: PRG/UFLA
Resumo

O PETI CSI (Programa de Educacéo Tutorial Institucional - Computagcdo e Sistemas de Informacédo) da
Universidade Federal de Lavras (UFLA) é um programa para apoiar atividades que integram ensino,
pesquisa e extensdo. As atividades desenvolvidas no grupo sdo constantes e procuram envolver a
comunidade académica e de Lavras. Entre as atividades, sdo promovidos palestras e minicursos voltados
para area tecnoldgica e temas diversos para o crescimento pessoal e profissional, seja na pratica ou na
teoria, gerando debates e reflexfes. Ministrados por pessoas com conhecimento significativo, 0s cursos e
as palestras objetivaram preparar melhor os participantes para o mercado de trabalho e situagdes cotidianas.
Algumas das palestras visaram ao incentivo do espirito empreendedor dos participantes (participacdo do
SEBRAE) e ao uso consciente do computador e cuidados com invasédo (com especialistas em seguranca
computacional). Membros do PETI CSI ministraram minicursos de Algoritmos e Estruturas de Dados (apoiar
alunos dos cursos de graduacdo da UFLA), na area de programacéo e informatica basicas (linguagem
Phyton e introducdo a microinformatica no CEDET) e de comunicagéo, oratéria e design gréfico (para a
comunidade da UFLA e de Lavras). Parcerias foram estabelecidas com escolas e entidades publicas de
educacgdo. Também envolvido em acdes solidérias, o PETI CSI se preocupa com questdes sociais, em
parceria com os outros PETs e PETIs da UFLA, arrecadando alimentos e itens de higiene pessoal para
serem doados a instituicbes de caridade. Recentemente, o beneficiado foi Lar Augusto Silva (Asilo de
Lavras), que recebeu os membros dos PETs e PETIs envolvidos de bracos abertos. Além disso, o PETI
participou da realizacéo do Projeto nas Escolas cujo objetivo foi diminuir a distancia entre os alunos do
ensino médio e uma universidade, visando despertar o interesse para um curso de graduacado e mercado de
trabalho e incentivar a qualificagdo profissional e pessoal. No futuro, os membros do PETI CSI| ampliara as
atividades descritas e criard um projeto educacional envolvendo estudantes de nivel basico e professores
da rede publica municipal e estadual. Esse projeto tera oficinas educacionais em diversos temas, incluindo
informética basica, programas de producéo (textos, videos, edi¢cao de imagens, edi¢ao vetorial), ferramentas
da Internet, ferramentas de seguranca, jogos e programacédo, sendo feita uma pesquisa antecipada para
conhecer 0s anseios e as expectativas do publico-alvo.
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AVALIACAO DA APTIDAO FiSICA EM VIGILANTES DA UFLA UTILIZANDO-SE DO PAR-Q

Talles Luiz Reis— 6° periodo de Educacao Fisica,UFLA,bolsista PROEC/UFLA.

Sandro Fernandes da Silva— Orientador DEF/UFLA.

Waldiney Anténio Pereira Bernardo— 6° periodo de Educacao Fisica,UFLA,bolsista PROEC/UFLA.
Matheus Henrique Vilela— 6° periodo de Educacao Fisica,UFLA,bolsista PROEC/UFLA.

Ramine Rabello— 6° periodo de Educacéo Fisica,UFLA,bolsista PROEC/UFLA.

Maria Beatriz Silva Pereira— 1° periodo de Educacgéo Fisica,UFLA,bolsista PROEC/UFLA.
Instituicdo: UFLA

Resumo

A pratica regular de atividade fisica esta associada a qualidade de vida e sadde. Hoje ja se observa inimeros
programas de diferentes populacdes deixando o sedentarismo e assumindo hébitos saudaveis. O
sedentarismo é causador de doencas crénico-degenerativas, hipertenséo, diabetes, entre outras. N&o é facil
mudar a rotina de vida das pessoas, principalmente para inseri-las em programas de atividade fisica, uma
vez que precisam de tempo regular e o dia-a-dia é instavel. Afim de utilizar de uma rapida triagem, uma das
ferramentas mais utilizadas para a avaliar o estado de prontiddo dos individuos é o PAR-Q, um questionario
gue ndo necessita de avaliagBes clinicas especificas antes de adentrarem a programas de atividade fisica.
O PAR-Q contém sete questdes, sendo cinco relacionadas a problemas cardiolégicos das quais podem
responder afirmativamente ou negativamente, sendo a resposta afirmativa o individuo precisara de uma
avaliagdo mais especifica. O objetivo foi avaliar os vigilantes da UFLA, com um questionario de prontidao de
atividade fisica e observar suas condi¢des ante a um programa de atividade fisica. Participaram da avaliacao,
vigilantes da UFLA, todos do sexo masculino com idade entre 24 a 69 anos. O PAR-Q foi aplicado no
laboratério da Universidade antes do inicio de um programa de atividade fisica voltado aos Vigilantes que
trabalham na defesa patrimonial desta Universidade. Através do PAR-Q foi possivel se observar dentre os
vigilantes participantes, quais estavam aptos a pratica regular e continua de atividades fisicas, com
acompanhamento de bolsistas e voluntarios ligados ao projeto de Atividade Fisica para a CVP. Em relagdo
ao nivel de atividade fisica, a maioria dos vigilantes sao sedentéarios (55%) e (45%), dizem praticar alguma
atividade fisica de 2 a 3 vezes por semana. De acordo com as fichas avaliadas do PAR-Q, aqueles que
estavam aptos a inser¢do em programa de atividade fisica puderam iniciar as atividades normalmente, onde
aos poucos se pode ir fazendo um aumento gradual da intensidade visando um bom desempenho do
condicionamento fisico.
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AVALIACAO DA CONDICAO NUTRICIONAL DE EQUINOS DO CENTRO DE EQUOTERAPIA
DE LAVRAS-UFLA

Jeniffer Cavalcanti Padilha— 2° mddulo Zootecnia, UFLA, bolsista do programa de extensdo
PROEC/UFLA, jenifferpad@outlook.com

Lucas Pereira Spésito de Almeida— 7° moédulo Medicina Veterinaria, UFLA, extensionista
voluntario, lucas_sposito48@hotmail.com

Rafaela Aparecida Ribeiro— 1° médulo Medicina Veterinaria, UFLA, aluna voluntaria de programa
de extensdo PROEC/UFLA, rriberiol7@outlook.com

Jackson Anténio Barbosa— Professor DEG, UFLA, Administrador do Centro de Equoterapia de
Lavras — UFLA, jackson_barbosa@hotmail.com

Regilane Vilas Boas— Fisioterapeuta, coordenadora do Centro de Equoterapia de Lavras - UFLA,
regilanevilasboas@hotmail.com

Raquel Silva de Moura— Raquel Silva de Moura - Professora DZO, UFLA, Coordenadora do projeto
de extenséao "Auxilio no treinamento e manejo dos equinos utilizados no Centro de Equoterapia de
Lavras - UFLA", raquelmoura@dzo.ufla.br

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

A adocao de praticas de manejo que permitam o bem estar, nutricdo e salde de equinos usados para fins
equoterapicos é um aspecto importante para prestacdo adequada desse servigo. Objetivou-se relatar o
acompanhamento semanal, feito com apoio de alunos da UFLA, para avaliacdo da condi¢&o nutricional dos
equinos usados pelo Centro de Equoterapia de Lavras-UFLA (CEL). O CEL foi fundado em 2008 e
atualmente presta atendimentos equoterdpicos para 67 pessoas de diversas idades e necessidades
especiais na parte motora e/ou intetectual. A condi¢cdo nutricional dos equinos € avaliada semanalmente
através da estimativa de dois parametros: peso em fita propria para equinos (PV) e escore de condi¢ao
corporal (ECC), em uma escala de 1 a 5 (CARROL & HUNGTINGTON, 1988). O ECC baseia-se na
visualizagédo e palpacdo do acumulo de gordura em areas especificas do corpo (pescogo, dorso-lombo,
costelas e garupa), sendo ideal o escore 3 (pescogo firme sem excesso na borda dorsal; costelas néo visiveis
mas facilmente palpaveis; dorso-lombo coberto; garupa arredondada e sem excessos ha inser¢ao de cauda).
Durante o periodo de novembro/2013 a julho/2014, os quatro animais utilizados nas sessfes equoterapicas
apresentaram os seguintes valores: “Pretinha” (PV: 395,2+16,0kg; ECC entre 2,5-3,5), “Faisca” (PV:
371,5+16,3kg; escore entre 3-4), “Gigante” (PV: 418,2+14,9kg; escore entre 3-4) e “Amizade” (PV:
511,7Kg+9,3kg; escore entre 2,5-3,5). A observacao da condi¢éo nutricional auxiliou na nutricdo dos animais,
pois permitiu verificar se 0 manejo adotado atendia as exigéncias nutricionais para equinos adultos em
atividade fisica leve, e na manutengdo da higidez dos mesmos, o que é importante para estimular os
praticantes a terem contato com um "cavalo bonito". Essa préatica de manejo basico tem sido repassada para
os funcionérios do CEL envolvidos na alimentagdo dos animais, sendo uma experiéncia extensionista para
todos envolvidos no projeto.
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AVALIACAO DA INTENSIDADE FiSICA DO SERVICO DE PATRULHAMENTO MONTADO
COM EQUINOS EM LAVRAS- MG

Jéssica Rodrigues Pereira— 8° periodo Medicina Veterinaria, UFLA, extensionista voluntaria
Gabriela Oliveira Pessoa— Mestranda em Ciéncias Veterinarias, UFLA

Débora Oliveira Spila— Médica Veterinaria autbnoma

Roger Dinali Ferreira— 6° periodo Medicina Veterinaria, UFLA, extensionista voluntario
Francisco Duque de Mesquita Neto— Professor DMV, UFLA, extensionista colaborador.

Raquel Silva de Moura— Professora DZO, UFLA, Coordenadora do projeto de extenséo "Boas
préaticas de manejo para equinos do 8o Batalhdo de Policia Militar em Lavras-MG"

Instituicdo: NEQUI (Nucleo de estudos em equideocultura); Policia Militar/MG;PPGCV-UFLA
Resumo

O patrulhamento montado com equinos é uma importante modalidade de seguranc¢a publica, devido a melhor
visibilidade e mobilidade para deslocamento com rapidez e ocupac¢do de lugares de dificil acesso. Além
disso, ele aumenta o efeito psicolégico preventivo e repressivo do patrulhamento ostensivo, o que permite
reduzir o efetivo policial militar na propor¢éo de um policial militar a cavalo para cada dez policiais militares
a pé. Nesse trabalho objetivou-se avaliar a intensidade fisica do exercicio desempenhado pelos equinos do
8° Batalhdo de Policia Militar-MG durante o patrulhamento urbano em Lavras-MG. A rotina de patrulha de
oito equinos (4 fémeas e 4 machos castrados, sendo 3 da raca Brasileira de Hipismo e 5 mesticos, com
idade entre 6 a 8 anos e média de 500Kg de peso vivo) foi acompanhada durante os meses de setembro a
dezembro de 2013. Todos animais trabalharam em duplas na area central de Lavras-MG, das 14:30-20:30h,
4 dias/semana e em dias alternados, em um esquema de cinco trechos de 40 minutos a passo (4,2 km/h),
intercalados com quatro paradas de 20 minutos durante o percurso (14km/dia). Cada equino era montado
pelo mesmo militar, o qual era responsavel pelo manejo da sua montaria. Monitores de frequéncia cardiaca
(modelo MFCS800CX, marca POLAR®) foram colocados na regido do cilhadouro dos animais, para
avaliacdo da frequéncia cardiaca (FC) antes, durante e depois do servico. A FC média antes do
patrulhamento foi 38,0 bpm (minimo 33 e maximo 44), o que esta dentro dos valores esperados para espécie
durante repouso e demonstra que os animais estavam acostumados com a rotina de arreamento para o
servico. Os valores médios observados durante todos periodos de movimento e descanso no patrulhamento
foram, respectivamente: 71,8 bpm (minimo 47 e maximo 110) e 39,2 bpm (minimo 34 e méaximo 60). A FC
média depois do patrulhamento foi 52 bpm (minimo 42 e maximo 60). Como a FC nao ultrapassou 150 bpm
durante os trechos de patrulhamento em movimento e houve retorno da FC com menos de 5 minutos apos
o término do exercicio (auséncia de débito de oxigénio), conclui-se que os animais realizaram um exercicio
aerébio de baixa intensidade fisica. Os equinos do 8° Batalhdo da Policia Militar-MG estdo condicionados
fisicamente para desempenhar esse tipo de patrulhamento montado, sendo importante o aprimoramento de
outros aspectos relevantes no condicionamento fisico de equinos, como condicionamento mental e
equitacdo, para promog¢éo da seguranga publica na regiéo.
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AVALIACAO DA PREVALENCIA E ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DE
ENTEROPARASITOSES NA POPULACAO IDOSA DE UMA CIDADE DO SUL DE MINAS
GERAIS.

Tarcisio de Freitas Milagres— 6° periodo de Ciéncias Biolégicas, UFLA.
Teresiama Velikkakam— 7° periodo ciéncias Biologicas, UFLA.

Joziana Muniz de Paiva Barcantes— Orientadora, DMV, UFLA.

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

As helmintoses intestinais e infec¢des por protozoarios estdo entre as parasitoses mais comuns em ambito
mundial. De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) estima-se que 3,5 bilh6es de pessoas
estéo infectadas, e destas, 450 milhGes estdo doentes devido a parasitoses. A populagdo mais atingida pelas
parasitoses inclui as criancas, imunocomprometidos, e idosos, que podem desenvolver tarefas
cotidianamente, como cultivo de hortas caseiras, limpeza do quintal, entre outras, podem favorecer esse tipo
de contaminacéo. A prevaléncia de enteroparasitoses em Lavras nunca foi avaliada, fazendo-se necessario
investigar a existéncia de parasitos na populacéo, salientando-se os idosos, que mesmo sendo bastantes
susceptiveis as infeccdes, sdo alvo de poucos estudos relacionados ao assunto. A realizacdo de exames
parasitolégicos podera fornecer importantes resultados para averiguar a prevaléncia dos parasitos e as
possiveis razdes para a sua ocorréncia. Esse trabalho tem como obijetivo, entdo, avaliar a prevaléncia e
aspectos epidemioldgicos de enteroparasitoses na populacéo idosa de Lavras, Minas Gerais. O trabalho
dever submetido ao comité de ética em pesquisa da Universidade Federal de Lavras (UFLA) e dele receber
aprovacado. A coleta de dados sera feita em grupos e centros de idosos da cidade. Questionarios semi-
estruturados serdo aplicados para a obtencdo de dados socioecondmicos e sanitarios (utilizados para
andlise descritiva das amostras). O inquérito coproparasitoldgico sera realizado em individuos com idade
igual ou superior a 60 anos, de ambos os sexos, residentes em Lavras. Para deteccdo de ovos e larvas de
helmintos, assim como cistos e oocistos de protozoarios, as amostras de fezes seréo processadas utilizando-
se 0 método de Blagg, e o método de Sheather. Atividades de educac¢éo sanitéria serdo realizadas por meio
de palestras, e distribuicdo de cartazes e folders informando sobre a importancia das parasitoses bem como
orientando sobre as formas de profilaxia e controle. Os idosos positivos para alguma enteroparasitose serao
orientados a se encaminhar para tratamento médico. A partir da coleta e andlise das amostras fecais e
adocdo de questionarios, estima-se avaliar prevaléncia e aspectos epidemiolégicos de enteroparasitoses na
populagdo geronte do municipio, além de realizar intervenc¢des que melhor esclaregcam a populagéo sobre o
risco de infec¢des parasitarias.
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AVALIACAO DA QUALIDADE DO SONO EM VIGILANTES

Ramine Rabello—- 6° médulo de Educacgéo Fisica, bolsista PROEC/UFLA

Sandro Fernandes da Silva— Orientador DEF/UFLA

Matheus Henrique Vilela— 6° médulo de Educagéo Fisica, bolsista PROEC/UFLA

Talles Luiz Reis— 6° mddulo de Educacao Fisica, bolsista PROEC/UFLA

Waldiney Antbnio Pereira Bernardo— 6° modulo de Educacéo Fisica, bolsista PROEC/UFLA
Guilherme da Silva Marins— 7° modulo de Educacao Fiica, bolsista PROEC/UFLA
Instituicéo:

Resumo

Durante o periodo de sono, o organismo se mantém ativo através de diferentes e complexos mecanismos
fisiolégicos do sistema nervoso central. Dormimos para recuperar a energia gasta durante o dia, e durante
0 sono ocorre liberagdo do hormdnio de crescimento GH. O sono considerado um estado de repouso normal
se caracteriza pela suspensdo da consciéncia, pelo relaxamento dos sentidos e dos musculos, pela
diminuicdo do ritmo circulatério e respiratdrio. Sua restauracéo fisica € uma necessidade para uma vida
saudavel. Distdrbios do sono ocasionam perturbacdes do humor e a insdnia € sintoma que pode ser definido
como a dificuldade em iniciar ou manter o sono insuficiente para uma boa qualidade de alerta e bem estar
fisico e mental durante o dia, com o consequente comprometimento do desempenho. Sao diversos os fatores
que podem interferir na qualidade do sono, que envolvem aspectos do ambiente (como iluminacéo,
temperatura do quarto, ruidos, rotina inadequada de sono); aspectos fisicos (dor, efeitos de medicamentos,
ingestdo alimentar excessiva) e emocionais (preocupacdes, ansiedade, depressdo). As pessoas que
dormem mal tendem a ter mais morbidades, menor expectativa de vida e envelhecimento precoce. Nosso
objetivo foi verificar a qualidade do sono de 21 vigilantes e como um programa de AF pode interferir nessa
qualidade. Foram avaliados vigilantes de uma Universidade todos do sexo masculino, trabalhando em turnos
de 12x36 horas sendo Diurno das 6h as 18h e Noturno das 18h as 6h. Foi aplicado um questionario com
perguntas relacionadas a qualidade de sono (QS), horas de sono em dias de folga(HSF) e dias de
trabalho(HST), entre outros. Quanto a qualidade do sono 19,04% relataram ter um étimo sono, e 47,61%
relataram ter um sono bom, 14,28% um sono regular e ruim, 4,76% péssimo; Quanto as horas de trabalho
relataram dormi menos de 4horas 9,52%, 42,85% entre 4 e6 horas e entre 6 e 8horas, 4,76% mais de 8horas;
Nas horas de folgas 28,57% dorme em 4 e 6 horas, 38,09% entre 6 e 8hora, 33,33% mais que 8horas, ndo
havendo relatos de menos de 4horas; Quanto a apneia 47,61% responderam que sim, 52,38% nao
apresentam; Quanto a ins6nia 19,04% responderam que sim, 80,95% responderam que ndo. E desses
57,14% trabalham no periodo Diurno, 42,85% Noturno. Conclusdo: como os vigilantes ndo deram
continuidade na atividade fisica proposta, ndo temos dados se houve melhoras ou ndo na qualidade de sono.
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AVALIACAO DAS BOAS PRATICAS DE FABRICACAO EM CERVEJARIAS ARTESANAIS DE
LAVRAS/MG

Daiane de Paula Santos— 6°periodo de Nutricdo,UFLA,bolsista de extenséo

José Guilherme Lembi Ferreira Alves— Orientador DCA,UFLA

Michelle Masotti— 6°periodo de Engenharia de Alimentos,UFLA,bolsista de extensdo
Carmem Gabriela do Nascimento— 6°periodo de Nutricdo,UFLA,bolsista de extensao

Olga Lucia Mondragon Bernal— Coorientador DCA,UFLA

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

O mercado de cervejas artesanais tem crescido rapidamente no Brasil nos Gltimos anos. O estado de Minas
Gerais destaca-se nessa producédo, colocando-se em segundo lugar no Brasil, com aproximadamente 1
milhdo de litros de cerveja artesanal por més. Em Lavras/MG, existem dois estabelecimentos que produzem
cerveja artesanal. Este trabalho teve como objetivo fazer uma avaliagédo técnica e diagnéstica da producéo
de cerveja artesanal em Lavras/MG e oferecer assisténcia técnica aos produtores na adequacéo as normas
da legislacao brasileira. O conhecimento dessas informagdes é fundamental para avaliar as condi¢des de
boas praticas de fabricacéo no setor, visando auxiliar o produtor na busca da melhoria da qualidade de suas
mercadorias, tornando-0s mais competitivos e capazes de atender a um mercado consumidor cada vez mais
exigente. A metodologia utilizada envolveu a elaboragédo de um questionario denominado “Ficha de inspegao
de estabelecimentos na area de alimentos”, com os seguintes itens: situagdo e condi¢gdes da edificacao;
equipamentos e utensilios; pessoal na area de producdo/manipulacado/venda; matérias-primas/produtos
expostos a venda; fluxo de producéo/manipulacéo/venda e controle de qualidade. Foram feitas visitas aos 2
estabelecimentos e o0 questionario foi aplicado. Os resultados foram, para a cervejaria 1, foram de 75% de
conformidades para situacdo e condicdes da edificacdo 75%; de 100% para equipamentos e utensilios
100%; 67% de conformidades em relacdo ao pessoal na &rea de produgcdo/manipulacéo/venda 66,67%; de
90,9% de conformidades para matérias-primas/produtos expostos a venda. Ja para a cervejaria 2, 0s
resultados foram 90,5% de conformidades para situacdo e condi¢cdes da edificacdo; 90,48%; 90% de
conformidades para equipamentos e utensilios; 90%; 83,3% de conformidades com respeito a pessoal na
area de producao/manipulacao/venda 83,33%; e 90,9% de conformidades para matérias-primas/produtos
expostos a venda. 90,91%. A classificacao final da avaliacdo de Boas Praticas de Fabricagdo foi de 86,5%
para a cervejaria 1, considerada como Boa, enquanto que a classificacao final para a cervejaria 2 foi de 93%,
considerada como Muito boa. Foi apresentado aos cervejeiros um relatério final, contendo um plano de acgéo
para a eliminacdo das ndo conformidades encontradas.

Palavras-Chave: Boas praticas;cervejarias;lavras/mg

Instituicdo de Fomento: Universidade Federal de Lavras

No. Apresentacéo: 2025 10/21/2014



IX CONEX - Congresso de Extensao da UFLA

AVALIACAO DE DESEMPENHO EM UMA TRANSPORTADORA DE LAVRAS

THAISA DE SOUZA FELIZARDO- Graduanda em Administracao pela Faculdade Presbiteriana
Gammon. email: thaisasouza@yahoo.com.br.

Elayne Penha Veiga— doutoranda do Programa de Estatistica e Experimentagdo Agropecudria.
Departamento de Ciéncias Exatas —Universidade Federal de Lavras. email:
elayne_veiga@yahoo.com.br

Vicente Delly Veiga Junior— Mestre em Administracéo pela Universidade Federal de Lavras (UFLA)
e professor da Faculdade Presbiteriana Gammon. email: veiga@def.ufla.br

Instituicdo: Faculdade Presbiteriana Gammon (FAGAMMON)
Resumo

Devido a globalizacé@o, as organizacdes estdo inseridas em um ambiente bastante competitivo, onde as
mudancas e inovagdes sdo constantes e o nivel de exigéncia dos consumidores s6 aumenta. Com isso, a
tendéncia é que os funcionérios sintam-se cada vez mais cobrados por resultados na sua fun¢éo e ao mesmo
tempo sentem uma necessidade de reconhecimento diante destes resultados se alcancados. Para que as
empresas consigam ser competitivas nos negdcios, torna-se necessario que seus gestores estejam sempre
atualizados com as novas estratégias, com o objetivo de obter maior desempenho dos funcionérios e
consequentemente maior produtividade. Neste sentido, torna-se necesséria uma ferramenta para que este
desempenho possa ser medido, neste caso, a Avaliagdo de Desempenho. A Avaliacdo de Desempenho
deve ser elaborada de forma sistematica e cientifica, ajudando a identificar as causas do desempenho
deficiente, e possibilitando estabelecer uma perspectiva de desenvolvimento com a participacdo ativa do
funcionério e assim fornecer indicadores e objetivos para cada colaborador, buscando assim a maximizacéao
de seu desempenho profissional. Diante disso, objetivo geral deste trabalho foi analisar as praticas de
avaliagdo de desempenho trabalhadas em uma transportadora de Lavras com foco nos seus indicadores,
descrevendo como funciona o programa de avaliacdo de desempenho e identificando os resultados
organizacionais atribuidos aos programas de avaliacdo de desempenho aplicados na empresa. A pesquisa
constituiu-se de um estudo exploratério, caracterizado por entrevistas e aplicagdo de questionérios aos
gestores dos diferentes setores da empresa. Os resultados foram tabulados com auxilio de um software.
Observou-se que a avaliagcdo tem o objetivo de melhorar a gestdo das pessoas, dar maior visibilidade aos
indicadores de processos e premiar bons profissionais e o principal objetivo € de motivar os colaboradores.
Concluiu-se ainda, que a avaliacdo de desempenho € um instrumento gerencial excelente ou muito bom
(77,28%) e que a periodicidade mensal de avaliagdo € um ponto forte da Avaliagdo de Desempenho
(95,45%). Porém, apesar dos resultados e percep¢des positivas 59,09% dos gestores acreditam que a
Avaliacdo de Desempenho expressa parcialmente ou pouco a realidade de seus desempenhos.
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Resumo

Conhecer indicadores referentes a populacéo de animais domésticos se faz necessério para planejar,
executar e avaliar acdes de saude publica. Apesar da relevancia destas informacdes, ha ainda locais, como
no municipio Lavras, Minas Gerais, onde ndo foi realizada essa avaliagdo. Estudos epidemiolégicos
envolvendo cées e gatos foram realizados por meio de questionérios aplicados em diferentes regides de
Lavras. Estdo sendo avaliadas a ocorréncia e distribuicdo dos animais, as caracteristicas socioeconémicas
dos proprietérios e a epidemiologia de populagfes de caes e gatos. Os dados estdo sendo avaliados através
de 200 questionarios aplicados (erro amostral 7%) nos bairros Jardim América, Alterosa, Jardim Floresta,
Jardim Gléria, S&o Vicente e Centro da cidade de Lavras. Uma avaliagcdo inicial (n=30) foi realizada e indicou
que 20% da amostra ndo possuem caes e/ou gatos, 6.7% possuem gatos, 56.7% cées e 16.7% ambos.
Desta, 25% dos proprietarios com renda de até 6 salarios minimos possuem animais vacinados e 75% nao
vacinados. Ja entre os com renda superior a 6 salarios minimos, 57,14% possuem animais vacinados e
42.85% ndo vacinados. A vermifugacao dos animais é realizada anualmente pelos proprietarios com menor
nivel de renda (62.5%). Em contrapartida, os proprietarios com nivel de renda mais elevado, afirmaram que
57.14% animais foram vermifugados anualmente e 14.28% indicaram que isso foi realizado apenas quando
filhotes. Quando foi analisado o contato entre animais, foi observado que 13.04% destes tem contato diario,
34.78% contato menos frequente e 52.12% auséncia de contato. Em relacao a sinais patolégicos, 50% nao
apresentou sinais, 20.84% apresentaram descamacao de pele, 8.33% diarreia, 8.33% enfraquecimento
muscular, 4.17% perda de peso e 8.33% apresentaram simultaneamente descamacao na pele, perda de
peso e falta de apetite. Quanto a frequéncia ao veterinario, a amostra com mais 6 salarios minimos revelou
que 42.87% levam os animais quando doentes, 28.57% uma vez ao ano e 28.57% duas ou mais vezes por
ano. J4 a amostra com até 6 salarios minimos, 6.25% nunca levam seus animais ao veterinario, 25% apenas
quando doentes, 25% uma vez ao ano e 43.75% duas ou mais vezes por ano. Dados coletados dos 200
questionarios estdo em analise. O levantamento inicial realizado indicou que acompanhamento veterinario
de forma continua é de extrema importancia para obtencdo de um controle epidemioldgico satisfatério na
cidade.
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Resumo

Nos Ultimos anos, a atividade suinicola tem apresentado maior interesse acerca do bem-estar animal,
principalmente pelos impactos na produtividade causados pelo desconforto ambiental.Nesse sentido, o uso
de camas sobrepostas para as fases de crescimento e terminagédo, pode contribuir com a qualidade
ambiental sem, no entanto, afetar o desempenho. Alguns indices do ambiente térmico sdo utilizados para
mensurar o grau de conforto dos animais alojados, dentre eles, o indice de Temperatura do Globo e Umidade
(ITGU), além das grandezas carga térmica radiante (CTR) e entalpia. Sendo assim, objetivou-se com o
presente estudo, comparar baias em sistema de criagdo de cama sobreposta com diferentes substratos de
cama gquanto as variaveis térmicas. Para tanto, utilizou-se uma baia com cama sobreposta composta por
mistura de maravalha+bagaco de cana (M+B), uma somente por bagaco de cana (BAG) e outra somente
com maravalha (MAR). As coletas relativas ao ambiente térmico foram feitas com o auxilio de data loggers
da marca Hobo, modelo U12-013, com acuracia de +0,5°C.Foi registrado dados de temperatura do ar,
umidade relativa do ar, velocidade do vento e temperatura de globo negro, para a composi¢céo do ITGU,
CTR e Entalpia.Os dados foram analisados em um delineamento em blocos casualizados com esquema em
parcelas subdivididas, no qual as parcelas foram os diferentes substratos de cama e as subparcelas, os
horarios de coleta (09:00, 11:30, 14:00 e 16:30horas). Os resultados foram submetidos a analise de
variancia, sendo as médias comparadas pelo teste de Scott-Knott a 5% de significancia.Observaram-se
diferencas significativas entre as médias de ITGU para os tratamentos. Os maiores valores de ITGU
ocorreram para o tratamento M+B, na maioria dos horarios, em relagdo aos demais.De acordo com essas
informacdes,verificou-se também que os valores de ITGU estdo, no horario das 14:00 horas, em todos os
tratamentos, acima da zona de conforto térmico para suinos em crescimento e terminacdo,ou seja, valores
superiores a 72. De acordo com os resultados para a variavel CTR, foi possivel notar que os tratamentos
BAG e MAR forneceram as melhores condicbes ambientais para os animais. Ndo houve diferenca
significativa para a entalpia entre os substratos de cama avaliados. Pode-se concluir que as camas
compostas por BAG e MAR forneceram as melhores condi¢des de conforto térmico aos animais.
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Resumo

O Estéagio Supervisionado-ES é a ultima atividade curricular obrigatoria realizada no tltimo periodo do Curso
de Medicina Veterinaria-CMV da UFLA, sob orientacdo de um professor e supervisdo de um profissional
gualificado. A avaliacdo pelos supervisores € sigilosa e realizada por meio de formularios estruturados
considerando as dimensdes: Contexto profissional (qualidade do trabalho; engenhosidade; conhecimento;
espirito inquisitivo; cumprimento de tarefas; iniciativa) e Aspectos ético-humanisticos (assiduidade;
disciplina; sociabilidade e cooperac¢éo; responsabilidade). Para cada componente é atribuida nota zero a
dez. Fez-se estatistica descritiva das avaliagdes dos anos letivos 1998-2013 por meio de mediana e quartis,
pela auséncia de normalidade; e analise de série histdrica, porém sem observacdo de tendéncia.
Considerando os componentes das dimensdes: Profissionais, as notas medianas variaram de nove a dez,
reforcando que o CMV-UFLA tem compromisso em preparar profissionais para atuarem frente as situacfes
que irdo defrontar-se no futuro, com base no conhecimento existente; Humanos, em todos os componentes
os discentes apresentaram como mediana a nota maxima, demonstrando exceléncia em formar cidadéos
comprometidos com o ambiente de trabalho, cumprimento de tarefas com prazos estabelecidos, trabalho
em ambiente hierarquizado e com componentes cooperativos ou corporativistas. Podemos afirmar que h&
uma distribuicdo de estudantes do CMV da UFLA nas diversas areas da Medicina Veterinaria. Os dados
sugerem que grande parte dos profissionais formados pelo CMV da UFLA ocupa areas especificas da
medicina veterinaria, uma vez que 47% dos estudantes realizaram as atividades praticas do ES nas areas
de clinica e cirurgia de pequenos e grandes animais. A assisténcia técnica se realiza predominantemente na
area de bovinocultura, especialmente leiteira (02:01, leite:corte), seguido de avicultura, suinocultura e
piscicultura. Nas areas de clinica e cirurgia predominam pequenos animais, grandes animais seguido das
especialidades médicas (07:03:01) como diagndstico por imagem, acupuntura, oftalmologia e outros. Esses
resultados servem para avaliar o perfil do egresso e demonstram que o CMV-UFLA vem formando
profissionais conscientes e competentes, capazes de responder a demandas e apresentando solugdes.
Entretanto, o desafio € mobilizar conhecimento e exercer raciocinio critico aliado a um comportamento ético
e solidario, sem deixar de considerar o contexto global.
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Resumo

A geracéo de residuos solidos de salde (RSS) é uma realidade inevitavel devido a nossa dependéncia de
estabelecimentos relacionados a salde. Nesse ambito vale ressaltar o cuidado que se deve tomar com 0s
RSS, j& que se acredita que eles podem trazer riscos a salde e meio ambiente. Portanto um estudo do
gerenciamento dos RSS para o municipio de Lavras foi feito com o intuito de avaliar se o0 mesmo esta
adequado. O estudo foi realizado por meio de aplicagdo de questionarios em farmacias, laboratérios de
analise e postos de salde ao longo de 4 meses entre novembro de 2013 e margo de 2014. O questionario
abordava assuntos como: o conhecimento da resolucdo ANVISA n° 306 de 2004 que dispde sobre a
responsabilidade dos estabelecimentos quanto a gestdo dos RSS por eles gerados; tipo, acondicionamento
e armazenamento dos residuos; formas de capacitacdo dos funcionarios no manuseio dos residuos;
empresas responsaveis pela coleta e transporte dos residuos; conhecimento da destinagdo final e
tratamento aplicado aos residuos; presenca de plano de gerenciamento de residuos soélidos de salde
(PGRSS); presenca de iniciativas e projetos para a reducdo dos residuos; e se h4 coleta dos medicamentos
vencidos nas farmécias. Para uma confiabilidade estatistica o questionario foi aplicado em pelo menos 20%
do total de estabelecimentos dentro da area urbana de Lavras. Os resultados mostraram uma realidade
satisfatéria para questdes como: conhecimento da legislacdo (cerca de 100%), capacitacéo de funcionérios
(cerca de 90,91%) , acondicionamento e armazenamentos adequados (cerca de 87,88%), e presenca de
PGRSS (cerca de 93,94%). Porém para as outras questdes, os indices calculados ndo foram bons, tais
guestbes foram: presenc¢a de projetos ou iniciativas que visam reduzir a geragdo de residuos (cerca de
24,24%), conhecimento da destinagéo final dos residuos (cerca de 27,27%), conhecimento do tratamento
dos residuos (cerca de 33,33%), e presenca de coleta de medicamento vencido (cerca de 16,67%). Tal fato
mostra que os empreendimentos relacionados a saude estéo tentando se adequar a uma nova legislagéo,
porém os mesmos estdo somente preocupados com os érgaos publicos, e o que a legislacdo cobra deles,
mas em questdes como consciéncia ambiental e de como melhorar o sistema de descarte dos residuos
solidos de saude, a maioria mostra comportamentos levianos em relacao ao bem estar da sociedade.
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Resumo

O leite humano é o alimento completo em quantidade e qualidade para o recém-nascido, e sua exclusividade
deve ser até os seis meses de idade, posteriormente a alimentacdo complementar, mas deixando o leite
materno se possivel até os dois anos de idade. A imunizacdo do leite materno para o feto é feita de uma
forma passiva e natural. Para mdes que por algum motivo ndo podem ou ndo querem amamentar, existe a
alternativa de buscar o recurso dos Bancos de Leite Humano, localizados em alguns municipios do Brasil.
O objetivo do presente trabalho é analisar o banco de leite do municipio de Varginha (MG), através de dados
brutos inseridos no portal do governo do Ministério da Saude de 2002 até a presente data, e colaborar com
campanhas educacionais com promog¢do em saude, principalmente para méaes e profissionais na area.
Bancos de leite materno recebem leite de doadoras saudaveis, e esses leites sdo fornecidos a recém-
nascidos que precisam para favorecer sua sobrevivéncia do ponto de vista nutricional e imunolégico. Os
bancos possuem funcionarios e profissionais especializados para atividades de coleta, processamento,
controle de qualidade e manutencédo adequada desse leite para o recém-nascido receptor. Os resultados
destacam que de 2010 pros anos seguintes houve um aumento significativo no leite coletado, devido a
informacéo e divulgacdo do banco analisado. Durante o ano de 2013 houve uma maior distribuicdo entre
hospitais neonatal, lactérios, bercéarios e afins. As doadoras foram maiores em 2004 e 2005. O ndmero de
receptores € crescente ao longo dos anos. No ano 2000, 80.000 criangas prematuras e com baixo peso ao
nascer foram beneficiadas com esses leites dos Bancos no Brasil, justificando a importancia da
conscientizagdo do mesmo. A educagdo em salde publica tem contribuido muito com esse trabalho,
inclusive com a elaboracgéo e distribuicdo de cartilhas, levando cada vez mais a informacado para doadoras
e também as mées de recém-nascidos beneficiados, além da capacitacdo de profissionais multidisciplinares
da saude, como médicos, enfermeiros e nutricionistas.
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Resumo

Dengue é uma das mais importantes arboviroses que infectam o homem e tem acometido milhdes de
pessoas por ano em diversos paises, deste modo constitui-se como um problema de salde publica. Segundo
dados da Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais ja foram notificados 340.762 casos de dengue no
estado até maio deste ano, destes, 112.834 foram confirmados. Tais achados mostram que o combate,
controle e o monitoramento dos niveis de infestagdo do mosquito vetor séo imprescindiveis para o declinio
da prevaléncia e incidéncia dos casos. Para o alcance destas metas tém sido implementados métodos de
conscientizacdo da populacdo como cartilhas, projetos de extensdo e inspec¢éo; assim como tratamentos
quimicos. Ante ao exposto e, considerando que em um dia normal de aula da Universidade Federal de
Lavras (UFLA), circulam pelo campus universitario cerca de 13.000 pessoas, definiu-se de suma importancia
a deteccao da presenca do mosquito/vetor, bem como a quantificacdo e o estabelecimento de areas de risco
para a ocorréncia deste inseto. Assim, o presente trabalho de carater longitudinal pretende avaliar a
freqiiéncia deste vetor no campus da Universidade Federal de Lavras e sua tendéncia temporal. Para
atender a este objetivo, serd efetuada a implantagdo de identificadores sensiveis da densidade populacional,
no caso 20 ovitrampas, armadilhas preconizadas pelo Ministério da Saude, em locais pré determinados e
caracterizados como de risco na universidade. As ovitrampas serdo preenchidas com 2 litros de infusdo de
feno. As amostragens de ovos serdo analisadas no laboratério de parasitologia da mesma, com a frequéncia
de uma vez a cada sete dias. Serdo realizados os indices de densidade larvaria (indice de Breteau) (FUNAI,
2001). As referidas analises ajudardo a determinar a densidade populacional, assim como a distribuicdo
espacial do mosquito e seu controle. Os resultados obtidos serdo apresentados aqueles que frequentam a
universidade, bem como as autoridades institucionais.
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Resumo

A utilizagdo de materiais manipulativos nas aulas de Matematica nos Ensinos Fundamental e Médio, como
recurso didético, pode facilitar a aprendizagem de estruturas matematicas, pois possibilita a constru¢éo do
conhecimento através da experimentagdo e desenvolve o espirito construtivo, a imaginagéo e a capacidade
de sistematizar e abstrair. O objetivo deste trabalho é elaborar atividades de apoio ao uso dos materiais
manipulativos existentes no Laboratorio de Ensino de Matemética da Universidade Federal de Lavras. As
atividades foram elaboradas em duas versoes, a do aluno e a do professor. Um dos materiais utilizados foi
um jogo de tabuleiro, Avancando com o Resto, que auxilia os alunos com a divisdo e a multiplicacdo, além
de levéa-los a perceber o papel do zero, do um e do resto em uma divisao.
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Jackson Antbnio Barbosa— Orientador DEG, UFLA

Instituicdo: Universidade Federal De Lavras
Resumo

Podemos definir Equoterapia como sendo um método terapéutico e educacional, que utiliza o cavalo dentro
de uma abordagem interdisciplinar, nas areas de saude, educacéo e equitacédo, buscando o desenvolvimento
biopsicossocial de pessoas com deficiéncias. Especificamente iremos observar portadores de sindrome de
Down. O portador de sindrome de Down apresenta uma série de caracteristicas fisicas e mentais, tais como
hipotonia muscular, frouxiddo ligamentar, baixa estatura, aumento do peso corporal e retardo mental. E é
especificamente para melhoria de tais patologias que a Equoterapia se encaixa , trazendo ganhos e
beneficios inigualdveis a estes portadores da sindrome de Down. O principio terapéutico se da a partir da
andadura do cavalo, que imprime movimentos tridimensionais, ou seja, em trés eixos distintos para cima e
para baixo, para um lado e para outro e para frente e para tras, que sdo estimulos somatossensorial,
proprioceptivos e vestibulares para o praticante cavaleiro. Pretende-se com esse movimento desenvolver o
controle postural do praticante, o equilibrio e aperfeicoar o assento do praticante sobre o cavalo, tudo isso
pelo estimulo do controle motor global. Deve-se considerar que cada individuo, com deficiéncia, tem o seu
“perfil”, o que o torna unico. Isto evidencia a necessidade de formular programas individualizados, que levem
em consideragcdo as demandas daquele individuo, naquela determinada fase de seu processo evolutivo. A
equoterapia é aplicada por intermédio de programas individualizados organizados de acordo com as
necessidades e potencialidades do praticante; -a finalidade do programa; -os objetivos a serem alcancados,
com duas énfases: a primeira, com inten¢c8es especificamente terapéuticas, utilizando técnicas que visem,
principalmente, a reabilitacéo fisica e/ou mental; a segunda, com fins educacionais e/ou sociais, com a
aplicacéo de técnicas pedagogicas aliadas as terapéuticas, visando a integragdo de criancas , adolescentes
e adultos que possuem sindrome de Down .
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BENEFICIOS FiSICOS E PSICOSSOCIAIS DA PRATICA DO ZOUK

Gabriela Dias Cundari— Bolsista do Programa de Bolsa Institucional/ PRAEC

Priscila Carneiro Valim Rogatto— Orientadora e docente do Departamento de Educacgéo Fisica —
DEF - UFLA

Instituicdo: Universidade Federal de Lavras
Resumo

O projeto de extensdo “Danga Compasso” tem como finalidade estimular a relagdo entre a comunidade
universitaria e comunidade municipal por meio de trabalhos ritmicos apresentados e ensinados nas aulas,
promovendo a danca para todos. Um dos ritmos de danca de salao trabalhados em aula é o Zouk(Festa),
um tipo de lambada que tem como caracteristica movimentos mais suaves. E um ritmo através do qual a
mulher mostra sua sensualidade a cada passo realizado, onde sdo mais utilizados os movimentos de
inclinacédo e circundacgéo da cabeca. O ritmo teve sua origem no Caribe e é muito dancado no Norte do
Brasil. Esse tipo de dancga exercita as articulagdes corporais com seus movimentos de semiflexdo e extensdo
principalmente dos membros inferiores e abdome, sendo assim um 6timo exercicio para fortalecimento dos
mesmos, ajudando na flexibilidade, equilibrio e controle da respiragcao, aprimorando a aptidao fisica do
dancarino. Além de trabalhar os musculos e promover alto gasto cal6rico, é uma atividade ludica e de
socializacdo, melhorando e aumentando a autoestima do individuo que a pratica. Este foi um ritmo de grande
aceitacdo nas aulas do projeto. Foi implantado entre os demais ritmos de danca ensinados em 2013.
Atualmente as aulas de Zouk acontecem todas ter¢cas-feiras &s 18horas no CIUNE da UFLA e contam com
a participacao de 50 pessoas. O estilo ensinado nas sessfes de danca de saldo é o Zouk Brasileiro e com
a adesdo gradual de pessoas no projeto para a aprendizagem desse ritmo estuda-se a possibilidade da
implantag&o dos outros estilos de Zouk bem como da abertura de uma turma em nivel intermediario. Hoje o
Zouk caiu nas gragas do publico brasileiro e vem sendo praticado cada vez mais nas academias de danca,
sendo considerado uma danca versétil e motivante.

Palavras-Chave: Danca de Saldo;Zouk;Aptidao Fisica

Instituicdo de Fomento: Universidade Federal de Lavras

No. Apresentagdo: 2179 10/21/2014



IX CONEX - Congresso de Extensao da UFLA

BIC Junior na UFLA: gestédo articulando universidade e comunidade

Karina Martins de Morais— 6° periodo de Adminidtragédo, UFLA, bolsista da PROEC
Débora Cristina Carvalho— Orientadora DCH, UFLA
Carolina Faria Alvarenga— Coorientadora DED, UFLA

Juliana Perente— 5° Periodo de Administracdo Publica, UFLA, iniciacao cientifica

Institui¢&o: Universidade Federal de Lavras - PROEC
Resumo

Como bolsista do projeto de extenséo intitulado “O Programa BIC Junior da UFLA: articulagéo entre pesquisa
e extensao universitaria”, cujo objetivo é sistematizar, dinamizar e dar visibilidade as agbes do Programa,
por meio da organizagéo, acompanhamento, problematizacdo e avaliagcdo, proponho-me a discorrer sobre a
gestdo de pessoas no BIC Junior da UFLA. O Programa conta atualmente com cerca de 150 bolsistas, os/as
quais se dedicam no minimo oito horas semanais as atividades de pesquisa. S&o todos/as adolescentes,
estudantes do Ensino Médio, oriundos/as de diferentes contextos sociais, 0 que requer por parte da equipe
coordenadora do Programa a utilizacdo de diversas abordagens que privilegiem a gestdo de pessoas. Neste
sentido, foram implementadas pela equipe tanto politicas quanto foram desenvolvidas ferramentas para o
auxilio na gestao. Sobre as ferramentas, descreverei quatro utilizadas no Gltimo ano que apresentaram um
impacto expressivo na gestdo de pessoas. A primeira ferramenta consiste na selecio de novos/as bolsistas:
ela caracteriza-se pela elaboracdo de uma redacéo, apresentacdo de um tema e pela avaliacdo de
desempenho escolar do/a estudante de Ensino Médio. Todas as etapas desse trabalho sdo acompanhadas
pela equipe de coordenagédo do Programa. A segunda ferramenta corresponde aos relatorios mensais: neles
séo descritas as atividades realizadas pelos/as bolsistas. Eles sdo submetidos sempre eletronicamente pelo
SIGEPIC e cabe a cada orientador/a homologa-lo segundo calendario definido previamente. A terceira
ferramenta € o relatério semestral: avaliagdo do/a bolsista e do/a orientador/a acerca das atividades
realizadas semestralmente. Nele, sdo solicitadas ainda sugestfes para atividades a serem desenvolvidas
nos proximos semestres. A quarta ferramenta é a consulta ao/a bolsista: feita ao final de cada ano letivo e
consiste em ouvir o/a bolsista se ele/ela deseja continuar no projeto ou experimentar outras areas de estudos
disponiveis na UFLA. Buscamos sempre uma avaliagao critica de todos esses processos, levantando os
pontos positivos e negativos de cada um. Para o proximo ano, ha a intencionalidade de realizar a selecdo
de bolsistas de forma que amplie a possibilidade de participacdo de outros/as estudantes do Ensino Médio,
de forma igualitaria Trabalhar como gestora de pessoas nesse projeto tem sido muito gratificante, ao ser
testemunha e agente da transformacao que ele exerce na vida desses/as jovens.
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BIC-Juanior: O papel dos pés-graduandos na coorientacdo de alunos de ensino médio das
escolas publicas

Erika Andressa da Silva— Coorientadora (BIC -Junior), Doutoranda em Ciéncia do Solo, DCS, UFLA
Maiza Jorgiane dos Santos— Bolsista Bic Junior, Escola Estadual Cinira Carvalho

Geraldo César de Oliveira— Orientador, DCS, UFLA

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

O BIC-Junior busca incentivar alunos do ensino médio da rede publica de Lavras a participar de atividades
de pesquisa desenvolvidas na Universidade Federal de Lavras (UFLA). A partir de um contato com &reas do
conhecimento existentes na UFLA, um dos objetivos do BIC-JUnior é motivar o aluno a ingressar na
instituicdo. Contudo, para que este objetivo seja alcancado torna-se necessario o compreendimento por
parte dos coorientadores, pos-graduandos, da necessidade de aprender a trabalhar seus temas de pesquisa
de forma mais didatica, com exemplos e aplicagdes associadas a realidade de um estudante de nivel médio.
Buscando atender a esta premissa, no departamento de Ciéncia do solo, por exemplo, a fisica e conservagao
do solo e agua tem sido aplicada na vida diaria do bolsita Junior. Nas andlises de disperséo de argila
realizadas em ultrassom, ao calibrar o aparelho, os estudantes tem vivenciado a aplicacdo de conceitos
classicos de fisica relacionados a energia, poténcia e trabalho. Na obtencao de indices como diametro médio
geométrico, os alunos vém aplicando a matemética, empregando 0s conceitos de média ponderada,
percentagem, relagdes logaritmicas. Ao preparar materiais para coleta de solos, o aluno se depara com a
problematica de que o solo sera coletado em anéis cujos volumes devem ser determinados, e nessa ocasiao
aplicam conceitos de geometria, em calculos de volume de cilindros. Além disso, a pedologia e a
conservacdo do solo vém sendo usadas para explicar os contetdos das aulas de geografia. Ao entender,
que existem diferentes tipos de solos, uns mais suscetiveis a deslizamentos e outros mais resistentes, e que
as construgcdes devem respeitar as peculiaridades de cada tipo de solo para que ndo ocorram acidentes, 0s
alunos, ao estudar a ocupacéo do territorio urbano, compreendem o porqué de alguns casos de ocupacgéo
desordenada do solo nas cidades culminarem em deslizamentos de casas. Em suma, os coorientadores
devem reestudar sua forma de ensinar, pois atividades como “s6 lavar vidrarias” ndo trazem motivagao, nao
contribuem para o crescimento pessoal do aluno, que em algumas situag@es, devido a falta de atencéo dada
pelos orientadores das atividades, abandona o programa. Assim, o papel do pés-graduando na coorientagéo
€ demonstrar as aplicagdes de sua pesquisa num contexto vivenciado pelo estudante, de forma a contribuir
para o seu melhor desempenho nas disciplinas do ensino médio e se possivel, direciona-lo para a escolha
de um curso superior.
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Boro e magnésio naincidéncia da cercosporiose em cafeeiro.

Otavio Henrique Stivanin Teixeira— 90 periodo de Agronomia, Ufla, bolsista PIBIC/CNPq

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

A cercosporiose do cafeeiro, causada pelo agente etiolégico Cercospora coffeicola é uma das principais e
mais antigas doencas da cultura. A intensidade dos sintomas da doenca, podem ser influenciadas por
variaveis ambientais como temperatura, molhamento foliar, intensidade luminosa, fertilidade do solo e
desequilibrio nutricional. Os nutrientes minerais exercem funcdes especificas no metabolismo vegetal,
afetando o crescimento e a producédo de gréos. Diante disso, objetivou-se estudar o efeito de doses de
magnésio (Mg) e de boro (B) na incidéncia da doenga. O experimento foi instalado e conduzido em casa de
vegetacdo do DFP/UFLA com mudas de cafeeiro da cultivar Catuai vermelho 144 com trés a quatro pares
de folhas. O delineamento experimental utilizado foi em DBC com trés repeticbes, sendo cada repeticdo
composta por duas plantas em esquema fatorial (5x5). Os tratamentos foram cinco doses de B: 0; 0, 3; 0,6;
0,9; 1,2% de acido bdrico e cinco doses de Mg: 0; 0,1; 0,2; 0,4; e 0,8 g de Mg.dm-3, fornecida por 6xido de
magnésio. Foram feitas trés aplicacbes das doses de B em intervalos de 15 dias e uma de Mg, aplicada
junto com a primeira aplicacdo de B. Decorridos cinco dias apds a Ultima adubagédo, procedeu-se a
inoculagdo com 2x104 conidios.mL-1. Quando os primeiros sintomas da doenca se manifestaram, 28 dias
apos a inoculacgéo, iniciou-se as avaliagdes, sendo realizadas em intervalos de sete dias, totalizando cinco
avaliagcbes da incidéncia da doenga, as quais foram utilizadas para calcular a area abaixo da curva de
progresso da incidéncia da doenca (AACPDI). De acordo com a andlise dos dados, a interacéo entre os
nutrientes boro e magnésio néao foi significativa (P>0,05), porém, houve significancia para boro e magnésio
isoladamente (P<0,05). Para as doses de magnésio, o melhor ajuste foi obtido com o modelo linear AACPDI
=-2,995x+13,621; R2 = 0,47. Ja para as doses de boro, o modelo quadratico AACPDI =-10,111x2 + 15,113x
+9,114; R2= 0,95, foi 0 que melhor ajustou-se aos dados.
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BRIGADA DE INCENDIOS DA UFLA: PREVENCAO E COMBATE AOS INCENDIOS NA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS

Bernardo Soares Braga— 5° Periodo de Engenharia Florestal, Bolsista de Extensao.

José Aldo Alves Pereira— Orientador DCF, UFLA.

Instituicéo:
Resumo

Incéndio florestal € todo o fogo sem controle que incide sobre qualquer forma de vegetacao, podendo ser
tanto provocado pelo homem (provocado ou por negligéncia), ou por causa natural (como descargas
elétricas). As perdas ocasionadas pelo fogo anualmente no mundo séo ingentes. Ocasionam grandes gastos
tanto em recursos como em vidas humanas, e semeiam a destruicao de lugares naturais que demoram muito
tempo em regenerar-se. O projeto em andamento tem por objetivo dar continuidade as fun¢des da Brigada
de Incéndios da Universidade Federal de Lavras, que funciona em duas frentes: primeiramente, perseguir e
ampliar a preven¢do aos incéndios florestais no interior do campus da Universidade Federal de Lavras,
através da construcéo de aceiros e monitoramento, além da implantacdo de placas e campanhas educativas,
que serdo divulgadas por cartilhas e através da midia local, onde se espera obter resultados também nas
comunidades do entorno da UFLA. A outra frente sera efetuada por meio dos brigadistas em combate direto
aos incéndios para evitar maiores danos a fauna, flora, aos solos e a rede hidrografica do campus, uma vez
que os incéndios que ocorrem anualmente, além de degradar o ambiente, prejudicam a paisagem. Com a
reestruturacéo da Brigada espera-se, preventivamente, por meio do programa de educagéo ambiental e do
combate direto aos incéndios florestais obter como resultados a melhor conservagédo dos ecossistemas da
UFLA, mitigando impactos crescentes na fauna, flora, nos solos e na rede hidrogréfica, causados pelos
incéndios. A implementacédo de agdes educacionais proporcionara um contato consciente e integrado dos
alunos, funcionarios e transeuntes com a natureza.
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Brincando e Aprendendo

Cleyson Duarte— 6° periodo de Educacéo Fisica Bacharelado, bolsista de extensdo UFLA/PROEC
Fernando Roberto de Oliveira— Professor Adjunto Doutor - Coorientador DEF/UFLA

Maria Rachel Vitorino— Professor Adjunto Mestre - Orientadora DEF/UFLA

Instituicdo: UFLA
Resumo

A prética de exercicio fisico é importante em todas as idades. Quando a insercdo no esporte ocorre na
infancia, os ganhos sdo maximizados. Contudo, além da insercéo, é fundamental garantir a permanéncia no
meio esportivo. O projeto Brincando e Aprendendo tem como objetivo oferecer atividades culturais e de
recreacdo nos projetos gratuitos de iniciacdo esportiva do municipio de Lavras. O trabalho ja vem sendo
realizado no Centro Regional de Iniciagcéo ao Atletismo de Lavras (CRIA Lavras), da Universidade Federal
de Lavras (UFLA). Além do atletismo, este projeto disponibiliza atividades de voleibol, capoeira e danca em
diversas categorias, abrangendo criancas e adolescentes com idades entre nove e dezesseis anos.
Pretendemos, além de apresentar novas atividades e jogos, mesclar as atividades especificas contidas no
projeto com as atividades ludicas, no intuito de torna-las mais interessantes, dinamicas e prazerosas, ha
também um trabalho de empoderamento das criangas ja que sua maioria sdo negras, construimos debates
sobre raga, cabelo, e racismo. Dessa maneira, ha uma contribuicdo importante para o processo de
desenvolvimento e para a ampliagdo do arcabougo motor e cultural das criancas. Apds a intervencéo,
almejamos realizar estudos no ambito psicossocial e verificar a satisfagdo por parte das criangas em relagéo
as atividades desenvolvidas.
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Cabritos Lactentes em diferentes idades: Desenvolvimento Ponderal com acesso ao Creep
Feeding.

Cleiton Rodrigues Diniz— 8o periodo de Zootecnia, UFLA, bolsista extenséo.

MARIA DAS GRACAS CARVALHO MOURA SILVA- Orientadora Departamento de Zootecnia

Instituicéo:
Resumo

O principal periodo de crescimento animal é a fase de lactente. O creep feeding suplementa as crias,
corrigindo déficits nutricionais, aumentando a taxa de crescimento, a eficiéncia alimentar e o ganho de peso.
O creep feeding é uma alimentacao exclusiva, em cocho cercado, onde somente a cria tem acesso. Utilizam-
se volumosos de alta qualidade, concentrados e suplementos minerais e vitaminicos. E iniciado nos
primeiros dias de vida, para a adaptacdo ao consumo de alimentos sélidos. Essa tecnologia de facil manejo
e simples implantacéo pode ser empregada em pequenas propriedades. Porém, a divulgacéo é dificil devido
aos poucos resultados experimentais relacionados as respostas das crias a alimentacdo com creep feeding,
principalmente na caprinocultura. Assim, objetivou-se com este trabalho avaliar o efeito de diferentes
periodos de acesso das crias ao creep feeding sobre o ganho de peso, peso ao desmame e condicao
corporal de cabritos mesticos do setor de caprinos do DZO/UFLA.
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Calendario Sanitéario implantado nas propriedades leiteiras de Lavras — MG e regido
acompanhadas pelo UFLALEITE — Grupo de Apoio a Pecuéria Leiteira

MARCOS HELVECIO MONTEIRO JUNIOR- 8° periodo de Medicina Veterinaria, UFLA
Geraldo Marcio da Costa— Geraldo Marcio da Costa DMV, UFLA

Juliana Aparecida Vieira— 10° periodo de Zootecnia, UFLA

Juliana Rosa da Silva— Mestranda, DMV, UFLA

Ronaldo Carvalho Macedo— Médico Veterinario, DMV, UFLA

Fabio Henrique Vicente— 4° periodo de Medicina Veterinaria, UFLA

Instituicéo:

Resumo

A propriedade leiteira deve ser tratada com uma empresa, visando sempre otimizar a producéo e reduzir 0s
custos. O UFLALEITE — Grupo de Apoio a Pecuéria Leiteira que acompanha propriedades produtoras de
leite de Lavras e regido vém concentrando seus esforcos para garantir a viabilidade econdmica das
propriedades e a manutencdo dos produtores na atividade leiteira. As propriedades sdo acompanhadas por
dois integrantes do grupo, que realizam visitas quinzenais. Uma das atividades realizadas pelo grupo € a
implantagdo de um calendario sanitario, visando a prevencgédo de enfermidades comuns em bovinos leiteiros
destas localidades. Para tal, o Grupo elaborou um calendério sanitario, onde constam as vacina¢des mais
importantes e o periodo em que devem ser realizadas, tais como a febre aftosa (maio todos animais e
novembro somente os abaixo de 24 meses); raiva (maio todos animais e novembro somente 0s que nao
foram vacinados em maio); brucelose (fevereiro, junho e outubro para bezerras de 3 a 8 meses de idade);
clostridioses (fevereiro, junho e outubro para animais aos 4 meses e reforgo apés 30 e 270 dias); IBR/BVD
(abril para fémeas até 8 meses e refor¢o apos 30 dias); leptospirose (abril para fémeas acima de 4 meses e
refor¢o ap6s 30 dias). O calendario inclui também os protocolos de vermifugacao, sendo que para bezerras
até os 12 meses devem ser realizadas vermifugacdes mensais, intercalando o uso de produtos orais e
parenterais. Vermifugagdes de animais acima de 12 meses de idade devem entrar no o controle estratégico
gue consiste em vermifugacdes seriadas nos meses mais secos do ano, enquanto vacas no periodo pré-
parto devem ser vermifugadas no 8° més de gestacdo. O uso de carrapaticidas € realizado com base no
resultado do biocarrapaticidograma, que aponta quais sdo as bases mais eficientes para o rebanho,
orientando-se para que as aplicacdes sejam concentradas nos meses de setembro e outubro, visando atingir
a fase de desenvolvimento ideal para o controle desses parasitas. As orientagbes também incluem a
realizac@o de exames de brucelose e tuberculose anualmente, testes mensais para monitoramento da
mastite subclinica, como o California Mastits Test (CMT), casqueamento e uso preventivo de pedilivio para
reduzir a incidéncia de afec¢des podais. As medidas adotadas culminam com melhorias na sanidade dos
animais nessas propriedades, contribuindo para que a atividade seja economicamente viavel.
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CANIL SUSTENTAVEL — A ENGENHARIA E SUA IMPORTANCIA FRENTE AOS DESAFIOS
SOCIOAMBIENTAIS

Marcus Vinicius Ferreira Nunes— 3° periodo de Engenharia Ambiental e Sanitaria, UFLA, voluntario
do Engenheiros Sem Fronteiras Nucleo Lavras.

Maria Winsch de Alvarenga— 10° periodo de Engenharia Ambiental e Sanitéria, UFLA, voluntario
do Engenheiros Sem Fronteiras Nucleo Lavras.

Paula Eliza Pereira— 3° periodo de Engenharia Ambiental e Sanitaria, UFLA, voluntario do
Engenheiros Sem Fronteiras Nucleo Lavras.

Livia Maria Alvarenga Villela— 4 ° periodo de Engenharia Florestal, UFLA, voluntario do
Engenheiros Sem Fronteiras Nucleo Lavras.

Hebert Medeiros Gontijo— Mestrado Profissional em Desenvolvimento Sustentavel e Extensao,
UFLA, voluntario do Engenheiros Sem Fronteiras Nucleo Lavras.

Gilmar Tavarez— Orientador DEG, UFLA, professor titular.
Instituicao:
Resumo

O abandono de animais domésticos configura um problema de saude publica e poucas cidades brasileiras
possuem uma metodologia eficaz que cuide destes animais e desenvolvam atitudes em prol do controle de
sua populagdo. Na cidade de Lavras, desde 2010, a Sociedade Lavrense de Prote¢cdo aos Animais (SLPA)
tem trabalhado com intuito de assegurar a salde, cuidado e abrigo aos cées de rua, além de realizarem
campanhas na comunidade para desestimular o seu abandono. Atualmente, a organizacéo gerencia o canil
municipal “Parque Francisco de Assis”, que abriga cerca de 500 animais e conta com o apoio financeiro da
Prefeitura de Lavras e de voluntarios para que continue a desempenhar sua funcéo. Levando em conta que
0 Canil atua em sua maxima capacidade e carece de melhorias estruturais, a ONG Engenheiros Sem
Fronteiras, pensando na responsabilidade social para com os animais e o meio ambiente, esta
desenvolvendo o “Projeto Canil Sustentavel’. Neste projeto, as principais iniciativas serdo: projetar e
construir um sistema de captacéo da agua pluvial, considerando a extrema necessidade que o canil possui
em relacdo ao recurso hidrico para manter a limpeza adequada; a constru¢do de um canil separado para os
filhotes, que tém evidenciado elevadas taxas de mortalidade devido a transmisséo de doencas pelo contato
com cées adultos; e por fim, a recomposicao florestal ciliar do ribeirdo que circunda a propriedade, para que
a regularizacdo ambiental seja consolidada. Para tanto, a ONG iniciou a divulgacdo do Projeto na
Universidade Federal de Lavras e hoje, além da parceria estabelecida com a SLPA, conta também com o
apoio do Nucleo de Estudos em Silvicultura (NES). Recentemente, foi realizado o Minicurso sobre captagéo
de agua pluvial para fins de reudso, primeiro trabalho dos que estao previstos para capacitar os membros da
equipe e fomentar a disseminacdo do conhecimento na Universidade. A elaboracéo do projeto do canil para
os filhotes ja foi realizada junto a um engenheiro civil que colaborou de forma voluntaria, e o NES ja atua na
avaliagdo da recuperacdo ambiental. Este projeto, portanto, engloba as distintas areas das engenharias
ambiental, civil e florestal, e as une em um objetivo maior: a responsabilidade socioambiental. A consolidacéo
do Projeto ira possibilitar o crescimento pessoal dos alunos, da comunidade académica e a elaboragéo de
um modelo a ser seguido por aqueles que desejam disseminar a pratica da sustentabilidade na engenharia.
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Capacitacdo de carpinteiros "telhadistas" do programa de qualificagcdo profissional da
UFLA

Leandro Teixeira Grandi— 6° periodo de Engenharia florestal, UFLA, bolsista de extensdo
(PROEC).

José Reinaldo Moreira da Silva— Professor associado do Departamento de Ciéncias Florestais.
UFLA, Lavras, MG

Elder Marcos Silva— Mestrando em Ciéncia e Tecnologia da Madeira do Departamento de Ciéncias
Florestais. UFLA, Lavras, MG

Instituicéo:
Resumo

Percebe-se caréncia de profissionais qualificados na construgéo civil principalmente para confeccdo de
esquadrias de madeira, fato que é intensificado para a confec¢éo de telhados, vulgarmente conhecidos por
telhadistas. Geralmente, esses profissionais possuem baixo nivel de treinamento e que em sua grande
maioria é feito pela pratica de treinamentos domésticos, executadas no proprio canteiro de obras, pelos
carpinteiros mais velhos e experientes. O objetivo do programa de treinamento é ampliar os conhecimentos
em matematica, ferramentas, tipos de madeiras e seguranca no trabalho, qualificando profissionais liberais.
Tem desenvolvido apostilas tedricas nestes temas, levando a teoria de conceitos basicos para a arte de
construcédo de telhados para profissionais que ndo estdo habituados a linguagem cientifica complexa.
Espera-se, a curto e médio prazo, qualificar profissionais com habilidades na construgcéo de telhados de
madeira e que néo se tenha alta evasdo dos candidatos inscritos.
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CARACTERISTICAS SOCIAIS E ECONOMICAS DE PACIENTES RENAIS CRONICOS
SUBMETIDOS A HEMODIALISE EM ALFENAS — MINAS GERAIS

Francielli Aguiar da Silva— 3° periodo de Nutricdo, UFLA, bolsista PROEC/UFLA.
Ludmila Dias dos Santos Leal— 9° periodo de Nutricdo, UFLA, bolsista PIBIC/FAPEMIG.
Carolina Valeriano— Orientadora DCA, UFLA.

ivina Catarina de Oliveira Guimaraes— Coorientadora DCA, UFLA.

Instituicdo: UFLA
Resumo

A insuficiéncia renal cronica (IRC) ocorre quando ha perda lenta progressiva e irreversivel dos rins. De
acordo com a Sociedade Brasileira de Nefrologia (SBN) no Brasil, as doengas renais atingem 10 milhdes de
brasileiros e 17% desse total precisam de hemodialise. O trabalho teve como objetivo avaliar dados
demograficos, socioecondmicos e condi¢bes de vida de pacientes em hemodidlise institucionalizados no
centro de terapia substitutiva renal do Hospital Universitario Alzira Velano em Alfenas — Minas Gerais. Estes
dados foram obtidos por meio de entrevistas, registradas em questionario especifico, aplicado a um grupo
amostral constituido de 38 pacientes. Ressalta-se que antes das entrevistas, todos os participantes
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Entre os pacientes, a maioria era do sexo
masculino (58%). Observou-se uma média de faixa etaria aproximada de 50 anos para ambos os sexos com
minimo e maximo de 22 e 73 anos respectivamente. Em relacéo ao tempo de tratamento dialitico verificou-
se média de 52 meses com variacdo de 5 a 180 meses completo. Os dados socioecondmicos mostraram
que a média de analfabetos e primeiro grau incompleto se somam 65,6%%, a maioria dos pacientes,
enquanto apenas 21% apresentam segundo grau completo e 7,8% apresentam terceiro grau completo.
Grande parte da populag&o do estudo, média de 81,5% das familias se enquadram a classe C1 recebendo
menos de trés salarios minimos por més. A respeito da ocupacdo profissional 37% dos participantes
encontram-se aposentado (a) e/ou em licenca satde. Além disso, 60,5% dos pacientes disseram residir com
duas ou mais pessoas, 92,10% relataram receber algum beneficio do governo e afirmaram haver mais de
duas pessoas em emprego fixo na familia. Foi observado que 100% dos pacientes apresentavam
comorbidades associadas a insuficiéncia renal crbnica. Foi observado um baixo consumo de bebidas
alcodlicas e também de cigarros. Do grupo estudado, 26,10% narraram terem outros casos de IRC na familia,
e, em todas as ocorréncias os familiares acometidos com a patologia eram parentes de 1° grau. Destes,
apenas 18,72% (7) chegaram a realizar hemodidlise. Pode-se observar que cerca de 80% dos pacientes
desconheciam o seu problema renal crénico antes do inicio do tratamento hemodialitico. Com relacéo a
pratica de exercicios fisicos, 77% nao sao praticantes, ja entre o grupo dos praticantes 21,05% s&o do sexo
masculino e apenas 2,63% do sexo feminino .
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Caracterizacdo de acidentes automobilisticos causados por fauna selvagem de médio e
grande porte

Naraluce De Lima- 2° periodo de Engenharia Ambiental e Sanitéria, UFLA, Bolsista de extenséo.

Alex Bager— Orientador, DBI, UFLA

Instituicdo: Fapemig, CNPq, TFCA/Funbio e Fundagdo Grupo Boticéario
Resumo

Sabidamente o atropelamento de fauna silvestre nas rodovias brasileiras gera impactos para o meio
ambiente, entretanto ainda sdo desconhecidos os aspectos sociais e econdmicos da perda de vidas
humanas e danos fisicos causados por estes acidentes. O objetivo deste trabalho foi avaliar a distribuicao e
efeitos de atropelamento de quatro espécies da fauna selvagem brasileira no contexto social e econémico.
As espécies escolhidas foram capivara, anta, on¢a parda e tamandu&. Os dados foram obtidos pela busca
e andlise de casos noticiados na internet de atropelamento de fauna de médio e grande porte entre setembro
de 2013 e agosto de 2014 que geraram algum tipo de acidente. Para isso foram definidas palavras chaves
como: “atropelamento fauna acidente”, “atropelamento anta acidente”, “atropelamento anta” para as quatro
espécies envolvida. Nas busca foram considerados somente noticias onde havia informacdes sobre o
acidente e os danos causados como, por exemplo, se houve ou ndo pessoas feridas ou mortas, se o veiculo
em questdo sofreu maiores estragos, a hora e a regido onde esse acidente ocorreu. Como resultado das
buscas foram coletados 54 dados de acidentes destes 49 ocorreram durante a noite, 2 durante o dia e em 3
a hora néo foi informada. Dos acidentes, 17 geraram perda de vida humana e todos os veiculos envolvidos
sofreram danos. Os danos mais sérios vieram em decorréncia do atropelamento de antas, que dos 14
acidentes registrados seis veiculos foram dados como perda total, e do atropelamento de capivaras que em
14 dos 24 acidentes registrados os veiculos envolvidos tiveram estragos com perda total. Os atropelamentos
ocorreram principalmente na regido centro-oeste com um total de 26 acidentes, na regido sudeste com 21
acidentes e na regido sul com 7 acidentes registrados. Um destaque para o atropelamento de antas que s6
ocorreram nos estado do Mato Grosso e Mato grosso do Sul e os atropelamentos de capivaras foram
distribuidos nos estados das regides sudeste e centro oeste, com poucas ocorréncias na regido sul. Nossos
dados sao distintos dos apresentados pelo DNIT, onde apenas 2% dos acidentes de atropelamento de fauna
geram perdas de vidas. Isto pode ser em decorréncia de que acidentes mais simples ndo sao noticiados em
meios de comunicacédo. Nossos resultados também demonstram uma grande desigualdade no ndmero de
acidentes no territorio brasileiro, provavelmente condicionado pelas diferengas no nimero de veiculos e pela
densidade de fauna de grande porte.
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CARACTERIZACAO DE SISTEMAS DE PRODUCAO DE FORRAGEM EM PASTAGENS NA
REGIAO SUL DE MINAS GERAIS

Marcelo da Costa Valente— 10° periodo de Agronomia, UFLA.
Ailton Diego da Rosa— 9° periodo de Agronomia, UFLA.
Marcelo Franchin— 4° periodo de Agronomia, UFLA.

David José Resende— 3° periodo de Agronomia, UFLA.

Otilia Henrigue Tamele— Doutoranda DZO, UFLA.

Marcio André Stefanelli Lara— Orientador DZO, UFLA.
Instituicéo:

Resumo

O Brasil retine condi¢c6es ambientais favoraveis para a producao de forragem. A atividade pecuaria da regido
sul de Minas Gerais nao difere do restante do pais, pois é caracterizada por sistemas de criacdo animal em
pastagens. No entanto, para uma determinada regido, € dificil tracar estratégias de uso do recurso forrageiro
em funcéo da falta de informacéo sobre os sistemas de producéo e exploracéo do recurso vegetal. Objetivou-
se com esse trabalho obter informacdes e conhecer o sistema produtivo e utilizagdo de pastagens da regido
sul de Minas Gerais, de modo que o perfil do pecuarista seja tracado e que metas de auxilio e/ou
intensificacdes da atividade possam ser elaboradas. O levantamento para caracterizacdo das propriedades
pecuéarias na regido sul de Minas Gerais foi elaborado por meio da aplicacdo de um questionario aos
produtores rurais que visitaram o V Agrileite no dia 3 de Abril de 2014. Foram entrevistados 82 produtores
gue responderam 22 perguntas. Os produtores foram categorizados, em fungdo da &rea das propriedades,
alocando-as em mesmos grupos. Independente do tamanho das fazendas cerca de metade da area total da
propriedade € utilizada com pastagem e existem diferencgas relacionadas ao nimero de diferentes espécies
forrageiras adotadas. A utilizacdo de capineira € muito comum nas pequenas propriedades visto que a
maioria dos produtores cria animais leiteiros. Providéncias relacionadas com o controle de plantas daninhas
sdo adotadas em todas as propriedades, variando pouco em relacdo ao método de controle. O sistema de
pastejo utilizado esta ligado com a disponibilidade de area e também a busca por melhor exploragéo da area,
0s sistemas utilizados variam de acordo com o tamanho das propriedades. A utilizagdo de andlise de solo ja
€ uma realidade em 67% das propriedades e a pratica de adubagédo nas pastagens comeca a ter certo
destaque. O uso da pratica de diferimento tende a ser maior em propriedades grandes. A maioria dos
produtores observa algum sinal de degradagdo em suas pastagens e grande parte considera seus pastos
poucos produtivos. A utilizacdo de pastagem na regido esta mais ligada com a atividade leiteira e existe
preocupacdo com a utilizagdo de sal mineral e suplementos alimentares. Com os resultados obtidos é
possivel concluir que existem falhas no processo de produgédo de forragem advindas de pastagens e deve
existir tratamento diferenciado pelos técnicos considerando o tamanho e atividade das propriedades.
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Caracterizacdo Quimica, Fisica e Sensorial de Frutos Nativos do Cerrado

ludmilla karen de souza nogueira— 6° periodo de nutricao, UFLA, bolsista de projeto de extensao.

Carolina Valeriano— Orientadora Nutricao, UFLA

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

O projeto visa realizar a caracterizacdo quimica, fisica e sensorial de frutos nativos do Cerrado, permitindo
a coleta e armazenamento de informacdes, tornando-as acessiveis aos 6rgdos ambientais, a sociedade civil
e a comunidade cientifica.Em relagéo a parte especifica busca tambem, Contribuir para o conhecimento do
potencial nutricional dos frutos nativos do Cerrado, definindo sua importancia na alimentacao das populagcdes
locais.Contribuir para destacar a importancia dos frutos nativos do Cerrado como um patrimdnio social que
podera desaparecer, diante de um contexto de expansdo desordenada da fronteira agropecuaria.A flora do
Cerrado apresenta uma grande diversidade de espécies arbdéreas que produzem frutos comestiveis para as
populacdes locais. Esses frutos sdo consumidos in natura, combinados com carnes e cereais, ou na forma
de sorvetes, doces, geléias e sucos, constituindo-se em importantes fontes de aglcares, proteinas, vitaminas
do complexo B e carotenodides, sais minerais e acidos graxos para as populag8es locais, cujos recursos
financeiros, nem sempre permitem a aquisicdo de produtos alimentares cultivados.
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CENTRO DE PREVENCAO E REABILITACAO ESPORTIVA

Fabiano Marcondes Sales— 10° periodo de Educacéo Fisica, UFLA, Bolsista de Extensao, Centro
de Prevencgédo e Reabilitagdo Esportiva. fabiano.ufla@gmail.com

Marco Antonio Gomes Barbosa— Orientador DEF, UFLA.

Instituicdo: UFLA
Resumo

O esporte de alto rendimento € uma atividade muitas vezes exacerbante que exige muito de seus praticantes
que, durante o planejamento dos treinos, passam por periodos de cargas e volumes de treinamento
elevados, ocorrendo alterages no sistema imunoldgico e em todos os sistemas do organismo humano,
podendo levar a fadiga. O esporte de alto rendimento e a atividade fisica praticada de forma n&o-orientada
podem levar o individuo a desenvolver lesfes ligamentares, musculares ou até mesmo lesfes ou fraturas
por impacto e excesso de uso. A reabilitacdo de lesdes deve ser feita por uma equipe multidisciplinar
buscando a integridade do individuo para que esse possa retornar as suas atividades de forma saudavel e
recuperado, para mais uma vez exercé-las com o maximo de proveito. A prevencéo de lesbes deve ser feita
em qualquer atividade fisica ou laboral, buscando evitar problemas futuros e a queda do rendimento ou o
aparecimento de dores e desconforto. Objetivo: O Centro de Prevencao e Reabilitacdo Esportiva vem com
o0 intuito de atender atletas e desportistas da Universidade Federal de Lavras com atendimento Fisioterapico
em conjunto com estudantes do curso de Educacgéo Fisica e do curso de Nutricdo, buscando recuperar ou
amenizar dores e desconforto causados por lesdes ocasionadas durante a pratica de atividades fisicas ou a
pratica laboral no &mbito da universidade. Para isso é necessario um equilibrio entre a alimentacéo, a
recuperacao e o retorno gradual as atividades diarias e para isso é necessaria uma equipe multidisciplinar.
Resultados Esperados: O Centro busca atender e ampliar suas instalacfes pretendendo atender cada vez
mais atletas dos projetos de extensdo e equipes esportivas da universidade, buscando uma melhoria dos
resultados em campeonatos e também atendendo a docentes, discentes e servidores da universidade,
servindo como uma referéncia em reabilitagdo e, em breve, desenvolvendo também pesquisas e novas
técnicas para a prevencao e a recuperacao de lesdes.

Palavras-Chave: Reabilitacio;Lesdes Esportivas;Prevencéo

Instituicdo de Fomento: UFLA

No. Apresentagdo: 2194 10/21/2014



IX CONEX - Congresso de Extensao da UFLA

Ciclo de Debates de Politicas Publicas

Lidiane Souza Santos— 6° periodo de Administracao Publica, UFLA, bolsista extenséo.

Eloisa Junia Boanerges Teixeira Santos— 2° periodo de Administracdo Publica, UFLA, bolsista
extensao.

Roza Dolmen Bonagamba— 5° periodo de Administragéo Publica, UFLA, bolsista de extenséao.
Tiago Rezende Leite— 2° periodo de Administracdo Publica, UFLA, bolsista de extensao.

Gustavo Costa de Souza— Orientador, DAE, UFLA.

Instituicdo: UFLA
Resumo

O Ciclo de Debates de Politicas Publicas foi idealizado com o intuito de promover a reflexdo continua e
duradoura sobre este que é um tema primordial tanto para o funcionamento do Estado, quanto,
principalmente, para que se compreenda e se aprimore as inter-relagdes entre Sociedade, Estado, politica
e economia. Portanto, o ciclo tem como objetivo aproximar as dimensdes tedricas e pratica da formacao
profissional a partir do incentivo a troca de experiéncias entre os alunos da graduacéo e da pés-graduacao
com os diferentes atores das politicas publicas, além de proporcionar aos discentes mais oportunidades de
conhecer problemas e solu¢cdes concretas vivenciadas por organizagBes publicas nas relagdes
intergovernamentais e nos arranjos publico-privados. A metodologia de realizagdo envolve primeiramente o
planejamento, onde ha o levantamento de temas que sejam de interesse da comunidade académica e da
sociedade. Em seguida é feito o contato com os palestrantes, bem como a abertura das inscricdes para a
participagdo do evento, agendamento do local e outras atividades operacionais. Finalmente é feita a
realizacéo do evento onde, em um primeiro momento, é feita a explanacao do tema para os participantes e,
em seguida, € iniciado o debate. Como resultado desse trabalho, pode-se apontar para a realizacéo de duas
edicbes do ciclo com participacdo macica em cada um deles. Nas suas duas edi¢cdes houve ampla
divulgacdo do evento como stand-up na TV Universitéria, entrevista na radio 94.7 FM e releases divulgados
no site da ASCOM-UFLA e no jornal impresso Lavras News. A primeira edi¢cdo, realizada no més de Junho
de 2014, teve como tema inaugural as “Praticas Associativas, Representagéo e Controle Social de Politicas
Publicas” e contou com 120 participantes, destacando-se a presenca de oito associa¢cdes de bairros da
cidade. Ja a segunda edi¢ao do ciclo ocorreu em Setembro de 2014 com o tema “Politica de Participacao
Social’, totalizando 258 participantes, onde pode ser ressaltada a presenca do vice-prefeito de Lavras- MG,
Aristides Silva Filho, bem como a participacao dos representantes das associa¢des de bairro. Nos debates
0s presentes puderam expor seu ponto de vista e tirar suas ddvidas, promovendo assim uma maior interagao
do publico. Assim, a promocao do debate estimula ndo sé a aproximagéo do estudante com a comunidade,
mas também atua no sentido de suscitar uma postura mais cidada, participativa e reflexiva.
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Ciclo de Palestras do Museu de Historia Natural da Ufla

Larissa Grazielle Silva— 8° periodo de Quimica, UFLA, bolsista de extensao.

Walclee de Carvalho Melo— Orientador DQI, UFLA.

Instituicdo: UFLA
Resumo

O projeto visa contribuir com a formac&o inicial e continuada de professores através da realizagéo de uma
série de comunicacdes e debates sobre assuntos e temas contemporéneos que tenham certa repercussao
social e que podem ser trabalhados nas salas de aula de qualquer nivel educacional, tanto fundamental,
médio quanto superior. Um importante papel que esse projeto pode desempenhar é atrair o publico
académico (alunos de graduacdo) incentivando-os as atividades de pesquisa além do publico da
comunidade de Lavras (alunos do ensino médio) para a carreira académica, identificando aqueles que tém
potencial para serem professores, ou desperta-los para a carreira académica tanto nas modalidades dos
bacharelados quanto nas licenciaturas.
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Ciéncia em Acdo: Relato do desenvolvimento de uma pratica educativa para o ensino de
Entomologia no MHN

Jenifer Caroline Silva Ribeiro— 1° Periodo de Zootecnia, UFLA, Bolsista de Extensao.

Paula de Lima Torres— 4° Periodo de Ciéncias Bioldgicas-Licenciatura, UFLA, Bolsista de
Extenséo.

José Sebastido Andrade de Melo— Orientador e Responsavel pelo MHN, UFLA.

Instituicdo:
Resumo

O presente trabalho apresenta um relato de uma prética educativa sobre Entomologia, desenvolvida em um
espaco de educacgdo ndo formal que teve o intuito de difundir conhecimentos ao publico alvo,alunos do
ensino infantil. A tematica foi escolhida,pelo fato dos insetos estarem presentes no dia a dia de todos,sendo
possivel através deles despertar o interesse das criangas pela ciéncia e pela biologia.A realizacdo do
trabalho teve como auxilio,a Internet e conhecimentos basicos sobre o assunto.Para exemplificar com mais
énfase o que era exposto nas apresentacdes,foi utilizado recursos,dindmicas e praticas como:a visita guiada
no MHN,apresentando suas cole¢8es e o uso de videos.Os videos utilizados foram:Microfotografia-O mundo
que nado se vé INSETOS,Por Joel Junior;e Vida de insetos.O uso de recursos audiovisuais possibilitou que,as
criancas obtivessem varias informacdes sobre as diversas espécies de insetos apresentadas,durante a visita
guiada ao acervo do museu.O contelildo exposto para o publico foi: 0 conceito de entomologia,afirmando
que os insetos sdo animais invertebrados e,que possuem caracteristicas bem particulares.Tais
caracteristicas sdo responsaveis pela grande diversidade destes animais,que sdo divididos em classe e
subdivididos em ordem.A pratica educativa foi desenvolvida para trabalhar todo esse conceito,e todas essas
definicdes tiveram como desdobramento:a interagdo das criangcas com os insetos;a construcdo da ideia da
importancia de se preservar 0 meio em gue vivemos e todo 0s seres vivos ao nosso redor, pois todos tém o
seu papel no ecossistema,e por Ultimo o alerta de que a falta de um ser vivo pode causar muitos
desequilibrios ao meio.A presenca desses insetos no dia a dia de todos,possibilitou a aprendizagem e,a
construcdo de novos conhecimentos junto ao publico do ensino infantil.Durante as apresentacdes o publico
se manifestou,com perguntas e relatos de conhecimentos prévios.Sempre no final das apresentagfes foram
expostas curiosidades as quais foram bem compreendidas pelas criancas.A percepcdo obtida foi que,os
ouvintes conseguiram sanar suas duvidas e levar consigo novos conceitos sobre entomologia.O que se pode
ressaltar é que,o objetivo esperado foi alcangado,pois 0 assunto abordado despertou interesses no publico
alvo.A participacdo ativa das criangas durante as apresenta¢Bes demonstraram este resultado.Uma
importante observacao foi que o uso de uma linguagem simples,coloquial,facilitou o entendimento acerca
dos assuntos tratados.
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Cinema com vida para uma perspectiva de educacéao e formacao dos professores

Pedro Junyor Teixeira Cardoso— 1° periodo de Educacao fisica , Bolsa Institucional de Extenséo ,
Cultura e Esporte.

Marcio Norberto Farias— Orientador DEF , UFLA

Instituicdo: Universidade Federal de Lavras - MG
Resumo

O projeto em questéo esta relacionado a perspectiva estética na formacgéo de professores, especialmente
quando o interesse pelo cinema pode contribuir para ampliar o universo cultural docente e discente. O grupo
“Cinema com Vida” busca desenvolver uma atividade de extens&o universitaria centrada na atuacéo docente
como uma forma de sensibilizar o olhar humano que se coloca cada vez mais em frente as diversas telas
gque tomam conta da vida na atualidade. Uma das questdes centrais do projeto é questionar a influéncia que
a Industria Cultural exerce no modo de se apropriar do saber pedagégico. Neste sentido, o cinema como um
elemento importante da civilizagdo midiatica precisa ser compreendido dentro de suas préprias contradi¢des.
Isto significa tentar conhecé-lo nas suas dimensfes técnicas, politicas, econbmicas, e sociais, para
compreender os efeitos subjetivos desse produto no processo de formacao cultural de alunos e professores.
Ao longo do trabalho de exibicdo e andlise critica da cinematografia de Alfred Hitchcock foi possivel
estabelecer um didlogo entre as referéncias histéricas utilizadas nas obras desse diretor e os
questionamentos éticos e estéticos do tempo em que vivemos. Um dos desdobramentos do projeto a
organizacao do lll Coléquio de Teoria Critica e Educagéo que teve como tema “Cinema e formagéo estética
de professores”, e permitiu trazer especialistas para debater sobre 0 assunto para aprofundar ainda mais os
estudos que foram realizados semanalmente. Pensar criticamente passa por decifrar obras enigmaticas
como, por exemplo, o filme “Alice nas cidades” de Wim Wenders (1974) que retratou a histéria de um homem
€ uma menina, sozinhos no meio de uma multiddo de individuos numa cidade esvaziada. A concluséo sobre
o desenvolvimento do trabalho € que o projeto tem permitido criar um ambiente institucional propicio para
aprender a lidar com o universo cinematogréafico visando a construcao de ferramentas tedricas e praticas
que sejam vdlidas para enfrentar os novos desafios educacionais.
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Circuito Frutifica Minas: extensao rural na area de fruticultura em Minas Gerais

Pedro Henrique Assis Sousa— 6° periodo de Agronomia, UFLA, bolsista de extensdo UFLA.
Email:bitoca@agronomia.ufla.br

Rafael Pio— Orientador DAG, UFLA.

Pedro Henrigue Abreu Moura— Pés-doutorando Fitotecnia DAG, UFLA.

Paula Nogueira Curi— Doutoranda Fitotecnia, UFLA.

Pedro Augusto de Oliveira Silva— 8° periodo de Agronomia, UFLA, bolsista PIBIC/CNPq.
Matteus Heberth Ribeiro do Valle— 6° periodo Agronomia, UFLA, bolsista PIBIC/CNPq.
Instituicdo: UFLA

Resumo

A fruticultura em Minas Gerais vem apresentando grande destaque no cenario socioeconémico nacional. A
area plantada é de mais de 130 mil hectares, com produ¢éo de mais de 2,3 milhdes de toneladas por ano.
A atividade estéa presente de forma comercial em 500 municipios mineiros e gera cerca de 500 mil empregos
diretos e indiretos. Aumentar a quantidade e melhorar a qualidade da producgéo de frutas no Estado. Estes
sdo os principais focos do Circuito Frutifica Minas, criado pela Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao
Rural do Estado de Minas Gerais (Emater-MG) e pela secretaria estadual de Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento no ano de 2010. O objetivo é a realizacdo de eventos itinerantes, realizados em 12 etapas
ao longo do ano, abrangendo todas as macrorregies mineiras. Em cada etapa, sdo divulgados através de
palestras e estagbes a campo, as principais técnicas de manejo cultural, de acordo com as fruteiras de
expressdo em cada macrorregido de Minas Gerais. O Circuito Frutifica Minas € uma oportunidade de
multiplicar a disseminacdo de tecnologias junto aos produtores, o que pode contribuir para 0 aumento da
produtividade, com reducdo de custos de produgcdo e consequente aumento da renda. Tem entre os
parceiros a EPAMIG, UFLA, UFV, o Instituto Mineiro de Agropecuaria (IMA), a Ceasaminas e apoio da
Sociedade Mineira dos Engenheiros Agrdnomos (SMEA) e do CREA-MG. Desde 0 ano de 2012 a etapa sul
de Minas é realizada no pomar da UFLA. No primeiro ano mais de 300 participantes estiveram presentes e
no ano passado cerca de 230, sendo a grande maioria produtores rurais, interessados no cultivo de fruteiras
e diversificagdo da unidades produtivas.
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CLASSIFICACAO DO ESTADO NUTRICIONAL QUANTO A ANTROPOMETRIA DE
PACIENTES RENAIS CRONICOS SUBMETIDOS A HEMODIALISE EM ALFENAS — MINAS
GERAIS

Francielli Aguiar da Silva— 3° periodo de Nutricdo, UFLA, bolsista PROEC/UFLA.
Ludmila Dias dos Santos Leal— 9° periodo de Nutricdo, UFLA, bolsista PIBIC/FAPEMIG.
Carolina Valeriano— Orientadora DCA, UFLA.

ivina Catarina de Oliveira Guimardes— Coorientadora DCA, UFLA.

Instituicdo: UFLA
Resumo

O procedimento de hemodialise, apesar de imprescindivel em Insuficiéncia Renal Crénica (IRC), que ocorre
quando hé& perda lenta progressiva e irreversivel dos rins, acarreta problemas nutricionais ao organismo.
Assim, este trabalho teve como objetivo tracar o perfil nutricional de pacientes renais crénicos em tratamento
de Hemodidlise, através de pardmetros antropométricos. Para classificar o estado nutricional foram utilizados
0s parametros indice de Massa Corpoérea (IMC) através do calculo da razéo entre o peso e o quadrado da
estatura dos pacientes antes de manifestarem a insuficiéncia renal crénica e comparada ao peso corporal e
indice de massa corpdrea atual. Para obtencao do valor usual médio do peso corporal que continham antes
da IRC, os pacientes foram indagados através de entrevista e quanto ao peso atual, a variavel foi aferida em
balanca mecéanica da marca Filizola®, com peso maximo suportado de 150 kg com divisédo de 100 gramas.
Para aferir a altura foi utilizado antropdmetro acoplado a balanga. O estudo evidencia uma perda de peso
expressiva principalmente no grupo masculino, com média de perda peso de 25,65Kg, superando a média
de perda de peso total do grupo que foi de 22,55Kg e, em mulheres houve uma menor perda de peso
18,49Kg. A variagdo média do IMC em homens se demonstrou pequena em relagdo a variagdo do peso,
chegando cerca de 2,00Kg/m2. Pra mulheres essa variagdo ficou entre 0,50Kg/m2 e, a variacdo do grupo
ficou em torno de 1,00Kg/m2. Outro fato € que os homens antes da IRC e tratamento hemodialitico,
encontravam-se em média em faixa de sobrepeso com 26,46Kg/m2 segundo IMC e, apés, conseguiram
alcancar valores mais préximos a eutrofia (25,00Kg/m2) com média de 25,11Kg/m2. Quanto as mulheres o
percentual do IMC praticamente se manteve na faixa do sobrepeso - 29,38Kg/mz2. Os resultados encontrados
através do IMC, nesta populacao foi em média de 36,84% (14) para individuos eutréficos, 10,52% (4) em
estado de baixo peso, 28,94% (11) para individuos em sobrepeso, 23,6%( 9) em obesidade grau | e 2,63%
(1) em obesidade grau Ill, sendo este Ultimo encontrado somente no grupo feminino.
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COESAO TEXTUAL: UTILIZACAO DO MECANISMO DA SUBSTITUICAO EM PRODUCOES
TEXTUAIS DE ALUNOS DE ENSINO MEDIO

Talita Helen Santos— 1° periodo de Direito, UFLA.
Amanda Cristina dos Santos Reis— 4° periodo de Letras,UFLA.
Julio César Paula Neves— 4° Periodo de Letras,UFLA.

Helena Maria Ferreira— Orientadora DCH,UFLA.

Institui¢c&o: Ufla
Resumo

O presente poOster tem por objetivo apresentar os resultados do projeto de Extensao intitulado: Oficinas:
Trabalhando mecanismos de coeséo textual com alunos do Ensino Médio. O referido projeto iniciou-se a
partir de uma analise do método da substituicdo, como ferramenta para construgao coesiva de textos. Para
fundamentar a pesquisa, foi realizado um estudo tedrico embasado em Antunes (2005) e Koch (1993). Estes
autores se detém em trés tipos de substituicdes: substituicAo gramatical (retomada por pronomes e
adveérbios); substituicdo lexical (retomada por sindnimos, hiperdbnimos e caracterizadores situacionais);
elipse (retomada por elipse). Antunes (2005) ressalta que a substituicdo gramatical € um recurso altamente
frequente em interacdes verbais faladas e escritas, e que presente em um texto pode torna-lo mais conciso.
J& a substituicdo lexical diz respeito a troca de uma unidade lexical por outra, € também um recurso pelo
gual se promove a ligacdo entre dois ou mais segmentos textuais. Por fim, a elipse refere-se a omisséo de
um termo, de uma expressdo ou de uma frase, que permite a necesséria reiteracdo sem fazer uso de
repeticdes. Apoés o estudo tedrico, foi feito um levantamento das ocorréncias do mecanismo de substituicao
em producdes textuais de alunos de Ensino Médio, considerando os tipos das substitui¢cdes. Os resultados
demonstraram um uso frequente do mecanismo da substituicdo, principalmente, da substituicdo gramatical
e da retomada por elipse.
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Comparacao da densidade do solo em ambiente de floresta nativa e plantada no sul de
Minas Gerais.

Gustavo Alves Pereira— 2° periodo de Engenharia Agricola, UFLA, bolsista de extensao
DEG/UFLA, gustavo.tiguto@gmail.com

José de Oliveira Melo Neto— Doutorando em Recursos Hidricos em Sistemas Agricolas,
DEG/UFLA.

Sérgio Nascimento Moreira— Engenheiro Ambiental, DEG/UFLA.

José Alves Junqueira Junior— Doutorando em Recursos Hidricos em Sistemas Agricolas,
DEG/UFLA.

Carlos Rogério de Mello— Orientador DEG, UFLA.

Instituicdo: Bolsista de Extensé&o
Resumo

A densidade do solo é um atributo fisico importante na andlise qualitativa dos solos, visto que afeta
diretamente os processos de infiltragdo e redistribuicdo da 4gua no solo, bem como o desenvolvimento
radicular da cobertura vegetal. A densidade do solo tende a variar espacialmente dependendo da estrutura,
grau de compactacao/adensamento do solo e cobertura vegetal. Diante do exposto, tomou-se como objetivo
a analise da variabilidade espacial da densidade do solo em dois ambientes com cobertura vegetal distinta
localizados na regido sul de Minas Gerais. Para determinagdo da densidade do solo foram coletadas
amostras indeformadas do solo em 12 pontos distribuidos em uma &rea de 1,5 hectares cultivados com
Eucalipto e em 12 pontos distribuidos em uma area com 6,3 hectares de Floresta Semidecidual de Montana.
Foram avaliadas duas profundidades (10 e 100 cm) em ambos ambientes. A densidade do solo foi
determinada pelo método do Anel Volumétrico e estd informacéo foi espacializada aplicando-se o método
do Inverso do Quadrado da Distancia em ambas as profundidades e areas de estudo. A area cultivada com
Eucalipto apresentou os maiores valores de densidade do solo e médias em ambas as profundidades
quando comparada a area de floresta nativa. Por sua vez a area nativa apresentou as menores amplitudes
e 0s menores valores de densidade do solo. A floresta nativa apresentou densidade do solo menor que na
area de Eucalipto, sendo que na profundidade de 10 cm (0,91 kg dm-3) o valor foi menor em relacéo a
profundidade de 100 cm (1,03 kg dm-3). J& para a area de eucalipto a densidade média do solo foi maior na
profundidade de 10 cm (1,26 kg dm-3) quando comparada a profundidade de 100 cm (1,17 kg dm-3). No
tocante a distribuicdo espacial da densidade do solo, a area com Eucalipto apresentou uma tendéncia de
aumento no sentido Sul/Norte para ambas as profundidades, enquanto que a &rea com floresta nativa
apresentou uma uniformidade na camada de 10 cm e uma reducdo na densidade do solo no sentido
Centro/Norte.
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Comunicacéo cientifica como uma estratégia de conservacao da biodiversidade

Alice Raquel Caminha— 2° periodo de Engenharia Ambiental e Sanitéria, UFLA, bolsista extensao.

Ana Carolina Braga Arriel- 2° periodo de Engenharia Ambiental e Sanitaria, UFLA, bolsista
extensao.

Alex Bager— Orientador DBI, UFLA.

Instituicdo: Universidade Federal de Lavras
Resumo

O Projeto Malha foi criado em dezembro de 2012 com o objetivo de monitorar o atropelamento da fauna
selvagem em ambito nacional. Esse processo usa envolve coleta, armazenamento e a analise de dados
para propor medidas de mitigacédo de impactos nas estradas por empreendimentos viarios. A partir do Projeto
Malha, foi desenvolvido o Sistema Urubu, onde o aplicativo Urubu Mobile, permite a qualquer usuério
colaborar com o envio de fotos de animais atropelados nas rodovias, que sdo armazenadas no Urubu Web
e visualizadas no Urubu Map. O objetivo do presente trabalho foi obter informacdes sobre o retorno da midia
em relacdo ao Projeto Malha e Sistema Urubu em forma de um clippling que € utilizado como estratégia de
andlise e tendéncias de investimentos futuros. Os métodos usados se baseariam numa pesquisa virtual
considerando o periodo, de abril a agosto de 2014, através utilizando de palavras-chave, sendo elas: "Projeto
Malha", "Sistema Urubu", "Urubu Mobile", “Alex Bager”, “Atropelamento Fauna”, “CBEE UFLA”,“Centro
Brasileiro de Estudos em Ecologia de Estradas”,“Dia Nacional de Urubuzar” e “Rede Estrada Viva”. Os dados
foram agrupados por categorias, sendo elas: site, blog, jornal e revista, através da origem da informacao.
Sendo assim, no periodo referido, as informacdes foram mais repercutidas em sites em geral, apresentando
74 noticias, e blogs com 54. Por meio da busca, “Centro Brasileiro de Estudos em Ecologia de Estradas” foi
mais comumente noticiada, com 85 noticias, seguida por “Alex Bager”, 55 e “Atropelamento Fauna”, 43. No
més de abril, foram coletadas 76 informac¢des, seguido por maio, 50, provavelmente devido ao recente
lancamento do Urubu Mobile, onde houve um maior indice de noticias referentes ao Projeto. No total, foram
coletadas 170 noticias. Sendo assim, a partir dos resultados, foi possivel inferir que os meios de
comunicacao ajudam na divulgacéo do projeto em ambito nacional e até mesmo mundial. Dessa forma, as
informacgdes atingem publicos variados, fazendo com que o objetivo final do projeto seja conhecido por boa
parte da populacdo. Acdes de comunicacgdo cientifica sdo uma importante estratégia de engajamento da
comunidade, e de ampliar a capacidade de captacdo de recursos, devendo ser mais desenvolvidas e
empregadas no ambiente académico.
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Concepcdes de alunos do Ensino Fundamental sobre a classe Insecta
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Antonio Fernandes Nascimento Jinior— Orientador DBI, UFLA.
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Resumo

Os insetos desempenham indmeras fungBes nos ecossistemas, entretanto, s&o comumente associados a
desconforto e perigo. Estudantes tendem a lembrar das doengas que os insetos podem causar, e ndo sua
importancia como ‘fabricantes de mel’, por exemplo. O objetivo do presente trabalho foi conhecer as
concepcgdes de alunos do ensino bésico sobre os insetos, e realizar junto a eles uma intervencédo para
reconstruir conceitos incorretos. A atividade foi realizada na Escola Municipal “Padre Dehon”, no municipio
de Lavras/MG, com alunos do Ensino Fundamental, das turmas de 62 e 82 anos. A prética foi conduzida
como parte da disciplina Estagio Supervisionado Il, buscando a iniciacdo de graduandos na pratica docente
enquanto futuros professores. Em um primeiro momento, foi feita uma discusséo junto aos alunos para que
os estudantes manifestassem seus conhecimentos prévios acerca do que sabiam sobre os insetos, além de
instig4-los a responderem algumas questbes problematizadoras. Posteriormente, foi entregue aos alunos
um questionario aberto para que eles respondessem as seguintes questdes: O que caracteriza um inseto?;
Os insetos trazem algum beneficio para os seres humanos? Qual?; Os insetos séo prejudiciais para os seres
humanos? Por qué?; Quais insetos vocé conhece?. As respostas foram analisadas, buscando a
categoriza¢cdo dos discursos mais recorrentes para esclarecer quais seriam as concepcgdes prévias dos
alunos sobre os insetos. Foi observado que a maioria dos alunos reconheceu os prejuizos trazidos pelos
insetos para as populagfes humanas, no entanto, alguns deles ndo souberam dizer quais os beneficios dos
insetos para o homem. Apesar de conhecerem bem os representantes do grupo, tendo poucos alunos citado
aracnideos ou miridpodes como insetos, os estudantes tiveram bastante dificuldade em citar quais
caracteristicas definiam um inseto. Com base nessas dificuldades, em outro momento, foi realizada uma
intervencdo pedagdgica, através de discussbes e desenhos esquematicos no quadro-negro, buscando
esclarecer as dlvidas que os estudantes possuiam. Os alunos se mostraram participativos e entusiasmados,
portanto, essa pratica se mostrou valida. Ao se pesquisar sobre os discursos dos alunos, pode-se verificar
quais conceitos necessitam ser reforgcados e quais precisam ser reconstruidos. Sugere-se que tal estratégia
seja utilizada por professores de Ciéncias para que as concepc¢des sobre 0s seres vivos sejam
fundamentadas logo nas séries iniciais.
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BIODIVERSIDADE CAUSADOS PELAS ESTRADAS
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Resumo

A extensa malha rodoviaria gera diversos beneficios ao crescimento socioeconémico de um pais, porém
inimeros efeitos negativos sdo detectados a organismos e ao ambiente. Dentre tais efeitos pode-se destacar
as altas taxas anuais de atropelamento e morte de animais silvestres. Colisdes com animais, principalmente
de grandes portes, podem desestabilizar completamente o veiculo e trazer consequéncias graves para 0s
ocupantes, gerando acidentes de grandes proporcdes. Dessa forma, conhecer as areas com maior
incidéncia de atropelamentos é de extrema necessidade para que medidas de mitigacdo sejam adotadas
evitando danos ndo somente a fauna mas também a vida humana. Com isso, o objetivo geral deste projeto
€ informar e conscientizar a populacao a necessidade de prevenir impactos ecoldgicos nas rodovias, a fim
de evitar a morte de animais silvestres e humanos além de custos econdmicos com tais acidentes. O projeto
visa apresentar de forma cronol6gica, desde os primeiros impactos negativos causados pela construcdo de
estradas, como fragmentacgéo, efeitos de borda, entre outros, mas com o objetivo principal com o foco nos
atropelamentos dos animais silvestres expondo através de fotos e pequenos textos em cartazes dispostos
em cavaletes as informac¢des dos grupos taxonémicos com as maiores taxas de atropelamento nas rodovias
do Brasil. A conscientizagdo se fundamentara na participagcdo ativa da populagdo como colaborador na
deteccéo dos locais de atropelamento através aplicativo Urubu Mobile, desenvolvido pelo Centro Brasileiro
de Estudos em Ecologia de Estradas (CBEE). Esperamos com esta agdo aumentar o nimero de usuarios
do Urubu Mobile e consequentemente ampliar o Banco de Dados Brasileiro de Atropelamento de Fauna
Selvagem (BAFS)/CBEE com os registros de atropelamentos da fauna silvestre. A partir da conscientizacéo
da populacgéo sera possivel iniciar uma pequena mudanca no pensamento dos cidad@os sobre a importancia
da conservacgédo da biodiversidade, consequentemente, com o conhecimento dos locais de ocorréncia de
atropelamento, melhores medidas de mitigacdo eficazes poder&o ser desenvolvidas diminuindo as taxas de
atropelamento além dos riscos de acidentes automobilisticos.
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Resumo

A internet tornou-se o principal meio de acesso a informagdo e conhecimento, permitindo liberdade de
informacdo e novas formas de se relacionar através da navegacdo na web. Devido a facilidade de
comunicacdao, proporcao e dindmica das rela¢gdes humanas que a internet proporcionou, as alunas de ensino
médio participantes do Programa Bic Junior (Bolsa de Iniciacdo Cientifica Junior), juntamente com alunas da
graduacéo da Universidade Federal de Lavras, tiveram a iniciativa de desenvolver um Projeto de Pesquisa
e Extenséo vinculado aos risco da exposi¢do excessiva de criangas e jovens nas redes sociais, ao qual
deram o nome de Consciéncia Virtual. A iniciativa surgiu a partir da percepcao de que criangas e jovens tém
demonstrado curiosidade e interesse pelos contelidos veiculados na rede, permanecendo por longo periodos
conectados em decorréncia das facilidades de conexao, tornando-se vulneraveis e presas faceis de pessoas
mal intencionadas na rede. E o0 que é pior, 0s acessos e relacionamentos que o0s jovens estabelecem na
rede ndo sdo monitorados pelos adultos, pais ou responsaveis, fato este que tem contribuido para exposi¢éo
da intimidade da populagéo infanto juvenil nas redes. Pensando nisso foi que as participantes dessa
pesquisa consideraram a importancia de se desenvolver a¢des de conscientizacdo de jovens sobre 0s riscos
oriundos da exposi¢do excessiva — seja pelo risco de configurarem como autores de atos ofensivos e
difamatorios, seja como vitimas de informacfes enganosas ou exposicdo de intimidade na rede e a
desconhecidos. O Projeto Consciéncia Virtual partiu de estudos dos Direitos Humanos, Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA), e através destes, viu-se a hecessidade de orientar criangas, adolescentes e adultos
menos avisados dos seus direitos e deveres em relagdo ao uso da internet. O projeto tem como objetivo
orientar criancas e adolescentes entre 11 e 18 anos, que estudam na rede de ensino de Lavras, e também,
0 publico adulto que com eles convivem, sobre os riscos que ha na internet e nas redes sociais. Este Projeto
integra o Programa Educacao Conectada cujo objetivo € interligar todas as escolas da Rede Municipal de
Ensino através de um sistema de fibra 6ptica, internet wireless e tablets individuais possibilitando o acesso
em tempo real a todo contetdo didatico preparado pela UFLA e seus projetos parceiros.
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Conscientizacdo e preservacao da populacdo dos Lobos Guara, usando a metodologia de
gibi

Mariana Andrade— 1° Periodo de Medicina Veterinéria

Maycon Rocha Tavares— 2° Periodo de Medicina Veterinaria

Marcela Ligabo— 1° Periodo de Medicina Veterinaria

Vitor Dutra de Menezes— 1° Periodo de Medicina Veterinaria

Fernanda Oliveira Catta Preta Ramos— 4° Periodo de Engenharia Ambiental e Sanitaria
Mardiany Ribeiro dos Reis— Mestranda do Programa de Ecologia Aplicada

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras

Resumo

O lobo-guard é o maior canideo sul-americano. Apesar de possuir uma ampla distribuicdo, habitando as
formacdes abertas da América do Sul, a espécie esté listada entre as ameacadas de extingdo no Brasil, e
as principais causas que levaram a espécie a ser incluida na lista sdo: mudangas de habitat natural e
atropelamento em estradas. Ambos s&do devido as grandes construcdes rodoviarias e imprudéncias no
transito. Na tentativa de obter a conscientizacdo da populacdo sobre o impacto das rodovias na fauna,
principalmente no caso do lobo-guara, desenvolvemos uma cartilha educativa e informativa, no formato de
gibi. O objetivo do projeto € atingir o publico infantil, viabilizando a transmisséo de informag¢fes, de maneira
didatica e divertida, sobre a grande taxa de mortalidade do lobo-Guaré préximo a rodovias. E assim, por
meio das criancas, transmitiremos essas informagfes de maneira indireta a outras pessoas, como Seus
amigos e familiares. O gibi foi desenvolvido com dados baseados em pesquisas previamente realizadas,
visando transmitir as informacfes de forma sucinta e interativa. O material sera distribuido na Praga Augusto
Silva, da cidade de Lavras - MG, no dia 15 de novembro, durante o evento nacional “Dia de urubuzar”. As
criancas mostram-se interessadas na histéria ilustrada e contada de forma criativa. Além de realizarem
perguntas em relagdo ao animal escolhido e também apresentarem sensibilizadas com a grande ameacga da
espécie. Conclui-se que o uso de gibis € uma metodologia eficaz para a educacgéo infantil.
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CONSUMO DE PEIXE EM LAVRAS/MG: LEVANTAMENTO DO POTENCIAL PARA INCLUSAO
NA MERENDA ESCOLAR

Aline de Fatima Figueiredo— 4° periodo de Nutricdo, UFLA, bolsista de extenséo.
Amanda Maria Teixeira Lago— Mestranda em Ciéncia dos Alimentos, UFLA.

Erika Aparecida da Silva— 4° periodo de Nutricdo, UFLA, bolsista de extens&o.
Maria Cecilia Evangelista Vasconcelos— estagiaria, UFLA.

Roseane Maria Evangelista Oliveira— Doutoranda em Ciéncia dos Alimentos, UFLA.
Maria Emilia de Sousa Gomes Pimenta— Orientadora, DCA, UFLA.

Instituicdo: MEC/ PROEXT 2013.

Resumo

O pescado é um alimento saudavel, rico em proteinas de alto valor biologico, de facil digestao e ainda possui
menos gordura que a maioria das carnes vermelhas. Varias acdes tém sido desenvolvidas com o objetivo
de aumentar o consumo de peixe pela populagdo, sobretudo com a inclusdo deste alimento com maior
frequéncia na merenda escolar. Acredita-se que o habito desenvolvido nas escolas se estenda para os
demais familiares, uma vez que as criang¢as ajudardo a difundir a importancia desta préatica. Além disso, a
inclusdo e o aumento do consumo de peixe nas escolas é uma 6tima atitude para se obter os beneficios que
seus nutrientes essenciais fornecem, principalmente, as criancas que estdo em fase de crescimento e
desenvolvimento, tornando o peixe indispensavel em um cardapio saudavel. Como passo inicial para
conhecer o consumo atual de peixes pela populagdo de Lavras/MG, realizou-se um estudo para diagnosticar
os habitos de consumo do mesmo por diferentes faixas etarias. A pesquisa foi realizada em supermercados
locais e, para tanto, foram entrevistadas aleatoriamente 90 pessoas, as quais foram convidadas a responder
um questionario contendo seis perguntas. Dos 90 entrevistados, 57% foram do género feminino e 43% do
género masculino, com faixa etaria variando entre 18 e 60 anos, sendo que a maioria dos entrevistados
apresentou idade entre 31 e 50 anos. Em relacdo ao grau de escolaridade 37% dos entrevistados
apresentaram ensino médio completo, 18% ensino superior completo, 14% ensino fundamental completo e
11% ensino superior incompleto, indicando que o publico avaliado foi bastante representativo. Dentre os
entrevistados, 100% alegou consumir peixe. Em relacdo a forma de aquisicdo do peixe, 51% dos
entrevistados afirmaram adquirir peixe fresco e 45% peixe congelado. Nenhum dos entrevistados considerou
a aquisicdo de enlatados, provavelmente por ndo associar a sardinha e ao atum, extensivamente
consumidos. Conclui-se que o peixe esta presente na mesa dos moradores de Lavras e que, portanto, este
€ um publico alvo com grande potencial para ser trabalhado no sentido de maior inclusdo deste alimento no
cardapio diario.

Palavras-Chave: pescado;indice de consumo;alimentacéo saudavel

Instituicdo de Fomento: MEC/ PROEXT 2013.

No. Apresentagéo: 2201 10/21/2014



IX CONEX - Congresso de Extensao da UFLA

CONSUMO DE PESCADO POR ESTUDANTES, PROFESSORES E TECNICOS DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS

Erika Aparecida da Silva— 4° periodo de Nutricdo, UFLA, bolsista extens&o.
Aline de Fatima Figueiredo— 4° periodo de Nutricdo, UFLA, bolsista extenséao.
Isabela Emiliorelli Nogueira— 7°periodo de Nutricdo,bolsista iniciagéo cientifica
Cristina Santos— Estagiaria, UFLA

Amanda Maria Teixeira Lago— Mestranda em Ciéncia dos Alimentos, UFLA
Maria Emilia de Sousa Gomes Pimenta— Orientadora, DCA, UFLA

Instituicdo: MEC/ PROEXT 2013

Resumo

O consumo de pescado pode ser influenciado por diversos fatores, dos quais se destacam os
socioecondmicos, os padrées de consumo alimentar, caracteristicas pessoais, estado de saude e dimensdes
atitudinais. Segundo pesquisas realizadas, registra-se que o consumo mundial de pescado aumentou de 10
kg/per capita/ano (em 1965) para 18,8 kg/per capita/ano (em 2011). No Brasil, nos ultimos anos, 0 consumo
per capita de pescado aumentou de 4 kg para 11,17 kg, gracas as politicas e campanhas para estimular seu
consumo, apesar de ainda ser inferior a recomendagédo da Organiza¢do Mundial de Saude (12 kg/hab/ano).
Nesse sentido, objetivou-se avaliar os habitos de consumo dos estudantes, professores e técnicos da
Universidade Federal de Lavras/UFLA, no que diz respeito & carne de peixe e seus derivados. Para tanto,
um total de 150 questionarios, contendo 11 perguntas de mudltipla escolha, foi aplicado. Dentre os
entrevistados 59% foram do género feminino e 41% do género masculino, com faixa etaria dominante entre
18 e 30 anos e grau de escolaridade entre 6% pds-graduacédo e 78% superior completo. Em relacéo ao
consumo, a carne bovina com 55% de preferéncia, destacou-se entre as demais (suina, aves, pescado e
ovina), segundo os préprios entrevistados 31% e 51% relacionaram esse alto indice em razao ao sabor
diferenciado e habito de consumo, respectivamente. Quando questinados sobre a frequéncia de consumo
de carne de peixe a maior parte dos entrevitados (28%) ingerem a mesma menos de uma vez por més,
sendo o prego e espécie preferida, com 31% e 28%, respectivamente, os fatores de decisdo que mais pesam
na hora da compra deste produto. A escolha pela forma de aquisi¢cdo do peixe pelos consumidores sugere
gue 38% preferem filé congelado e 35% filé fresco. A maioria dos entrevistados (55%) afirma j& ter
consumido produtos elaborados a partir da carne de peixe, embora 61% asseguram que 0 acesso ao
pescado no Municipio de Lavras/MG é complicado. Os docentes, discentes e técnicos, em sua maioria
(29%), declararam ter consumido peixe durante a infancia menos de uma vez por més. Diante destes dados,
pode-se observar a necessidade de divulgacdo, aumento da oferta e principalmente, insercdo do peixe na
merenda escolar como forma de aumentar o consumo desta carne, habituando as pessoas a ingerirem a
mesma deste a infancia.
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CONTRIBUICAO DA RADIOGRAFIA CONTRASTADA NO DIAGNOSTICO DE RUPTURA
ESOFAGICA EM UM CAO: RELATO DE CASO

Nathalia Brant Malta Salgueiro— Médica Veterinaria Residente em Diagndstico por Imagem, DMV,
UFLA.

Tamara Suzuki Ferreira Telles— 9° periodo de Medicina Veterinaria, UFLA.

Camila Santos Pereira— Mestranda em Ciéncias Veterinarias, DMV, UFLA.

Fernando Yoti Kitamura Kawamoto— Mestrando em Ciéncias Veterinarias, DMV, UFLA.
Valéria Silva de Podestd— Médica Veterinaria Autbnoma.

Antonio Carlos Cunha Lacreta Junior— Orientador, DMV, UFLA.

Instituicdo: Departamento de Medicina Veterindria - Universidade Federal de Lavras
Resumo

O esdfago € um tubo musculomembranoso que transporta o material ingerido da faringe até o estémago. E
composto por trés porgdes: cervical, toracica e abdominal. No exame radiografico simples, o eséfago normal
geralmente esta vazio e raramente € visibilizado. As mordidas de cdes em brigas podem resultar em traumas
significativos, desde uma simples perfurac@o até grandes laceracdes de pele e musculatura, e em alguns
casos, mordidas na regido do pescoc¢o podem perfurar traqueia e até o eséfago. A perfuracdo esofagica
devido a mordeduras, ndo € comum, sendo mais comum em casos de perfuracdo por corpo estranho. A
causa mais comum de enfisema subcutdneo e pneumomediastino é a mordedura na regido cervical,
secundario a uma perfuragéo datraqueia. e/ou es6fago. Foi atendido no Hospital Veterinério da Universidade
Federal de Lavras, um c&o, sem rac¢a definida, com histérico de briga com outros cées e mordedura na regido
cervical ha sete dias. Proprietario relatou que animal esta com dificuldade na alimentacdo. O animal foi
encaminhado para o Setor de Diagndéstico por Imagem para realizacéo de radiografia da regido cervical. Ao
exame simples foi visibilizada presenca de contetdo gasoso no espaco subcutaneo em correspondéncia a
regido cervical, perda de definicdo do contorno da cartilagem tireoidea, aumento de volume em partes moles
e visibilizacdo exacerbada das estruturas tordcicas em mediastino cranial. No exame contrastado
(esb6fagograma iodado) houve extravasamento do meio de contraste ao longo da regido cervical. Estes
achados radiograficos foram compativeis com ruptura de es6fago e/ou traqueia e pneumomediastino. O
animal foi encaminhado para procedimento cirtrgico, onde foi confirmado ruptura esofagica e traqueal. Os
achados radiograficos neste relato corroboram com o que a literatura consultada cita: nos casos de
mordedura na regido cervical € comum encontrar enfisema subcutaneo e pneumomediastino. Além disso, o
exame contrastado foi de suma importancia neste caso, evidenciando a perfuragédo esofégica, auxiliando
assim o médico veterinario na escolha da técnica cirargica mais adequada. Vale ressaltar que uma solucao
aquosa de iodo foi escolhida neste caso, pois em suspeita de perfuracdo, deve-se evitar 0 uso de bario
liquido, uma vez que se ocorrer seu extravasamento, 0 mesmo tende a estimular uma reagéo granulomatosa.
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COPA DO MUNDO DE FUTEBOL - ABORDAGENS SOBRE ESSE MEGAEVENTO
ESPORTIVO SEDIADO NO BRASIL E SEUS MARCOS HISTORICOS

Céssia Scalioni de Faria— 7° periodo de Educagéo Fisica, UFLA, bolsista PIBID/Capes
Elisa de Fatima Carvalho— 8° periodo de Educacéao Fisica, UFLA, bolsista PIBID/Capes
Patricia Oliveira Ferreira— 6° periodo de Educacéao Fisica, UFLA, bolsista PIBID/Capes
Rosana Vicente Ramos— 8° periodo de Educacédo Fisica, UFLA, bolsista PIBID/Capes
Eduarda Silva Vivas— 4° periodo de Educacéao Fisica, UFLA, bolsista PIBID/Capes
Raoni Perrucci Toledo Machado— Orientador DEF, UFLA

Instituic&o: Capes

Resumo

Entre os meses de Junho e Julho de 2014 o Brasil sediou um dos maiores eventos esportivos do planeta, a
Copa do Mundo de Futebol, organizado pela FIFA. Diante disso, o grupo de bolsistas responséveis pelos
projetos da Escola Municipal Alvaro Botelho, na cidade de Lavras, estruturou aulas com conteidos
referentes a esse grande evento esportivo e assuntos relacionados ao mesmo. Evidenciar os marcos
histéricos, a evolucdo ao decorrer de cada edi¢do realizada, a importancia que pode acarretar em cada
nacéo que participa e, consequentemente ganhar o titulo de melhor do mundo seréo inseridas na teméatica
pedagodgica das aulas de Educacéo Fisica escolar. Tendo em vista a busca da construgédo, problematizagdo
e expanséo do conhecimento sobre 0 megaevento esportivo, destacaram-se a pertinéncia em se trabalhar
com tal tema na rede municipal de ensino.Tem-se como objetivo a expansao de conhecimentos a respeito
da histéria da copa, estruturas fisicas e suas respectivas curiosidades. Abordar sobre os possiveis legados
fisicos e socioculturais que esse megaevento esportivo pode deixar como heran¢a em nosso pais. Antes de
iniciar o projeto, as bolsistas se reuniram em alguns encontros para a elaboracéo do cronograma e de suas
respectivas atividades, podendo essas serem mudadas no decorrer das aulas. Os estudantes da educagéo
basica que tiveram a oportunidade de participar deste projeto foram os do ensino fundamental, o qual a
turma de bolsistas constituidas por seis integrantes foram divididas em dois subgrupos, um responsavel pela
turma da segunda série e a outra pela turma da terceira série. A abordagem de tal assunto foi explorada
durante 11 encontros, entre os meses de Abril, Maio e Junho de 2014. Durante a elaboracdo do projeto
ressaltaram certas explicacfes historicas, dos jogadores, o percurso da sele¢do brasileira durante todas
essas edi¢cdes da Copa do Mundo e demais curiosidades sobre os estadios construidos em nosso pais e
outras diversas mudancas que o Brasil teve que enfrentar para que a realizacdo do megaevento fosse feito
as normas de sua comissao organizadora — FIFA. Foram expostos aos alunos os elementos supracitados
de forma relevante para a melhor compreensdo e entendimento dos mesmos. A producdo do referido
assunto ratificou as diversas representacdes que foram apropriadas pelos discentes durante o tema
proposto, 0s quais estimularam a criatividade e a busca de novos conhecimentos a cerca do fendmeno
esportivo Copa do Mundo de Futebol.
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Corpo da vigilancia da Universidade Federal de Lavras: capacitacdo relacionada a
procedimentos de gestdo e atendimento/abordagem

Victor Marques Duarte— 2° periodo de Engenharia Ambiental, bolsista projeto de extenséo.
Gabriel Carvalho Lopes— 9° periodo de Administracdo, bolsista projeto de extenséo.

Maria Cristina Angélico Mendonga— Professora e Coordenadora do curso de Administragao.

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

Por ser uma universidade de exceléncia, a Universidade Federal de Lavras preocupa-se continuamente com
a qualidade de seus servicos prestados a comunidade universitéria e seus visitantes. Especificamente os
servigos prestados pelos vigilantes, que séo os colaboradores que tem alto contato com tais pessoas na
universidade, tem sido foco de atencao dos dirigentes. Assim, foi demandado, pela diretoria da Universidade
Federal de Lavras, um curso de capacitacao para os seus colaboradores da Coordenadoria da Vigilancia ao
Patrimdnio, no que diz respeito a gestao e a prestagdo dos servigos de atendimento/abordagem com fins de
profissionalizacdo e qualidade condizentes ao adjetivo de exceléncia da instituicdo. Em atendimento a tal
demanda, foram realizados o0s seguintes trabalhos de capacitacdo: curso sobre servicos de
atendimento/abordagem e trabalho em equipe;conscientizacdo dos vigilantes da necessidade deles se
organizarem em equipes e planejarem prestacdo dos servigcos; conscientizagdo da importancia da
comunicacdo e seu entendimento; conscientizagdo em relacdo a gestdo do setor da vigilancia e conflitos
entre eles; organizagéo da rotina de reunifes do conselho seguindo o regimento e protocolos como: Preparar
e seguir uma pauta, escreveras atas, coordenacao realizada pelo presidente e respeito ao falar e ouvir.Ao
final da capacitacdo resultaram produtos como: campanhas educativas para uso da ciclovia e do ponto de
carona, ambas com o intuito de organizar e melhorar o uso desses locais na universidade.Para a realizacéo
das campanhas foram criados os aspectos ludicos para as artes dos flyers, cartazes e um cronograma de
acdo.Fruto das reunibes do conselho também foi criada uma logomarca para a Coordenadoria da Vigilancia
e Patriménio que hoje é utilizada por eles nos carros e nos documentos.Foi também elaborado um
guestionario, que foi aplicado para avaliar a prestacao de servigos da CVP. Diante disso, acredita-se que 0s
resultados esperados foram alcancados e eles sdo:tomada de decisdes alinhadas entre os membros da
equipe no que diz respeito ao planejamento dos servigos e suas prestacdes, e por fim; amadurecimento e
organizagdo para com a conducdo de reunides do conselho conforme o regimento e seguindo
protocolos.Pode-se afirmar que os vigilantes, hoje, tém atuado como um “Corpo da vigilancia de exceléncia”,
condizente com o perfil da UFLA.

Palavras-Chave: Vigilancia ;Capacitacdo;Universidade

Instituicdo de Fomento: Universidade Federal de Lavras

No. Apresentacdo: 2178 10/21/2014



IX CONEX - Congresso de Extensao da UFLA

Corpo da vigilancia da Universidade Federal de Lavras: capacitacdo relacionada a
procedimentos de gestdo e atendimento/abordagem

Gabriel Carvalho Lopes— 9° periodo de Administracdo, bolsista extensao

Maria Cristina Angélico Mendonca— Professora do DAE e Coordenadora do curso de
Administracdo

Victor Marques Duarte— 2° periodo de Engenharia Ambiental, bolsista extenséo.

Instituicdo: UFLA
Resumo

Por ser uma universidade de exceléncia, a Universidade Federal de Lavras preocupa-se continuamente com
a qualidade de seus servigos prestados a comunidade universitaria e seus visitantes. Especificamente os
servigos prestados pelos vigilantes, que séo os colaboradores que tem alto contato com tais pessoas na
universidade, tem sido foco de atencao dos dirigentes. Assim, foi demandado, pela diretoria da Universidade
Federal de Lavras, um curso de capacitacao para os seus colaboradores da Coordenadoria da Vigilancia ao
Patrimdnio, no que diz respeito a gestao e a prestagdo dos servigos de atendimento/abordagem com fins de
profissionalizacdo e qualidade condizentes ao adjetivo de exceléncia da instituicdo. Em atendimento a tal
demanda, foram realizados os seguintes trabalhos de capacitacdo: curso sobre servicos de
atendimento/abordagem e trabalho em equipe;conscientizacdo dos vigilantes da necessidade deles se
organizarem em equipe e planejarem prestacdo dos servigos; conscientizacdo da importancia da
comunicacdo e seu entendimento;conscientizacdo em relagdo a gestdo do setor da vigilancia e conflitos
entre eles;organizagéo da rotina de reunifes do conselho seguindo o regimento e protocolos como:preparar
e seguir uma pauta, escreveras atas, coordenacao realizada pelo presidente e respeito ao falar e ouvir.Ao
final da capacitacdo resultaram produtos como: campanhas educativas para uso da ciclovia e do ponto de
carona, ambas com o intuito de organizar e melhorar o uso desses locais na universidade.Para a realizacéo
das campanhas foram criados os aspectos ludicos para as artes dos flyers, cartazes e um cronograma de
acdo.Fruto das reunibes do conselho também foi criada uma logomarca para a Coordenadoria da Vigilancia
e Patrimbénio que hoje é utilizada por eles nos carros e nos documentos.Foi também elaborado um
guestionario, que foi aplicado para avaliar a prestacao de servigos da CVP. Diante disso, acredita-se que 0s
resultados esperados foram alcancados e eles sdo:tomada de decisdes alinhadas entre os membros da
equipe no que diz respeito ao planejamento dos servigos e suas prestacdes, e por fim; amadurecimento e
organizacdo para com a conducdo de reunides do conselho conforme o regimento e seguindo
protocolos.Pode-se afirmar que os vigilantes, hoje, tém atuado como um “Corpo da vigilancia de exceléncia”,
condizente com o perfil da UFLA.
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Criacdo de Suinos - Qualificacao profissional

mariana da Silva— a)4° periodo de Zootecnia, UFLA, extensdo remunerada. b)Orientador Rony
Antonio Ferreira,DZO,UFLA

Filipe Dias Moreira— a)5° periodo de Agronomia, UFLA, extensdo remunerada. b)Orientador Rony
Antonio Ferreira,DZO,UFLA

Clélia Camila Silvério— a)6° periodo de Zootecnia, UFLA, extensao remunerada. b)Orientador Rony
Antonio Ferreira,DZO,UFLA

Instituicdo: Universidade Federal de Lavras
Resumo

Com este projeto teve-se 0 objetivo de utilizar as instalacdes e os animais do Setor de Suinocultura da UFLA
para oferecer curso de extensao tedrico-pratico de manejo da criagdo de suinos e, deste modo, fornecer aos
pequenos produtores opcédo adicional de fonte de renda e empregabilidade. Inicialmente foram utilizadas as
instalacdes e os animais do setor de suinocultura da UFLA para capacitacdo dos bolsistas. Posteriormente,
foi realizado, pelos bolsistas, um mini curso de qualificacdo profissional direcionado para pequenos
produtores de suinos para conscientiza-los da importancia do correto manejo de matrizes, reprodutores e
leitbes desde o nascimento ao abate. No programa constava sistemas de criagdo, escolha das racas e
manejo geral da cria¢éo, incluindo cuidados com alimentacgéo e nutricdo do rebanho. O mini curso ministrado
ao final do projeto teve a presencga nove produtores e do funcionario do setor de suinocultura da UFLA.
Todos receberam aulas tedricas, praticas e uma apostila contemplando um resumo dos temas abordados.
Ao final do mini curso foi sorteado, entre os participantes, uma fémea suina cedida pelo setor de suinocultura
da UFLA, para iniciar a criagdo. O projeto foi finalizado em julho de 2014 com a qualificacdo do servidor da
UFLA e dos produtores, que passaram a ter maior conhecimento técnico da producdo e manejo dos suinos.
Com isso, os objetivos dos autores foram atingidos.
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Criacdo de suinos em cama sobreposta

Filipe Dias Moreira— 5° periodo de Agronomia, UFLA, Bolsista Extensdo PROEC/UFLA
Cleidiane Moreira da Silva— 4° periodo de Zootecnia, UFLA, Bolsista Extensdo PROEC/UFLA
Maryane Pereira Rodrigues—

Michele Aparecida Abreu Nascimento—

Marcella Venerando Pereira—

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras

Resumo

A criacdo de suinos em cama sobreposta € uma alternativa que visa proporcionar aos animais um bem-estar
e conforto térmico aliado a preservacédo. E um sistema que possui um baixo custo de implantacéo e de facil
operacionalidade. Uma das vantagens é que o préprio calor liberado pela compostagem ajuda a evaporar
quase toda a 4gua dos dejetos. Apds transcorrer o periodo de utilizacdo, estas podem ser usadas como
composto organico, o que acaba por gerar uma renda extra ao produtor. Este trabalho objetivou verificar a
eficiéncia do sistema de criacéo de suinos em cama sobreposta na fase de crescimento e terminagdo. Foram
utilizados 17 animais, sendo criados em piso de maravalha (por apresentar a melhor eficiéncia em absorcao
de agua dos dejetos). Foi avaliado ao longo do projeto o comportamento do animal, ganho médio de peso,
consumo médio de ragdo e conversao alimentar.
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Criacdo e utilizacdo de modelos didaticos tridimensionais na disciplina de Embriologia na
Universidade Federal de Lavras

Talita de Lurdes Pento— 8° periodo de zootecnia, UFLA,bolsista PROMAD Il

Ana Christina Camargo— 5° periodo de nutricdo,UFLA,bolsista PROMAD lII

Mauro Manfrin Simdes— 3° periodo de nutricdo,UFLA,bolsista PROMAD Il

Jéssica Pereira de Oliveira— 2° periodo de veterinaria,UFLA, bolsista PROMAD llI

Raphael Alexandre Moraes Mariano— 8° periodo de biolopgia, UFLA, iniciacdo cientifica voluntaria
Jerry Carvalho Borges— Orientador DMV,UFLA.

Instituicdo: UFLA

Resumo

Atualmente h& uma grande preocupac¢do com a construcdo do conhecimento do aluno e com os métodos de
ensino. Este problema esta relacionado com o desinteresse dos alunos por aulas tradicionais. O papel do
professor é buscar formas de obter a atencao dos alunos, levando-os ao prazer em aprender. E uma dessas
formas é desenvolver novos métodos de ensino. Principalmente quando se trata de aprendizado de
processos relacionados com o desenvolvimento embrionario. Para minimizar esse problema, foi instituido o
projeto de "Producdo de Modelos Tridimensionais para o Ensino de Embriologia” que visa desenvolver
modelos tridimensionais utilizados para o ensino dessa disciplina. Estes modelos tem como propdsito auxiliar
aos educadores em suas aulas e facilitar a compreensédo dos alunos em relacdo as diversas etapas do
desenvolvimento embrionario e fetal. Os modelos sdo confeccionados em biscuit, gesso e resina plastica e
outros materiais, tais como isopor, papeldo, fios elétricos, e arames. Foram produzidos mais de duas
centenas de modelos que descrevem os principais estadgios e mudancas do desenvolvimento embrionério e
fetal, descrevendo o processo embrionaria e fetal até o parto. Além disso, sdo descritas estruturas
associadas a esse processo, como 0s sistemas genitais. Todos os modelos estdo sendo testados nas turmas
da disciplina Embriologia Geral e algumas alteracdes estdo sendo realizadas para a melhor atender as
necessidades didaticas do curso. Estdo sendo produzidas cépias em gesso desses modelos para que
futuramente sejam disponibilizadas colec¢des para utilizacdo em outras instituicbes de ensino.
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CSl Lab - Atividades Praticas no Uso do Computador de Forma Descomplicada

Marcelo Villas Boas Magrinelli- 6° periodo de Ciéncia da Computagdo, PETI CSI/PqES/DCC/UFLA
Diogo Rodarte Goncalves— 3° periodo de Sistemas da Informacéo, PETI CSI/DCC/UFLA

Béarbara Barbosa de Oliveira— 6° periodo de Ciéncia da Computac¢édo, PETI CSI/DCC/UFLA
Gabriela Aparecida Santiago— 6° periodo de Ciéncia da Computacdo, PETI CSI/DCC/UFLA
Willian Augusto da Silva— 6° periodo de Ciéncia da Computacédo, PETI CSI/DCC/UFLA

Heitor Augustus Xavier Costa— Orientador, PETI CSI/PQES/DCC/UFLA

Instituicdo: PRG/UFLA

Resumo

O PETI CSI (Programa de Educacéo Tutorial Institucional - Computagcdo e Sistemas de Informacédo) da
Universidade Federal de Lavras (UFLA) € um programa criado para apoiar diversas atividades que integram
ensino, pesquisa e extensao. Voltadas para a rea da tecnologia da informacéo, as atividades desenvolvidas
no PETI CSI sdo constantes e procuram envolver a comunidade da UFLA, da cidade de Lavras e das cidades
da regido. Entre as atividades, uma destaca-se pela promoc¢ao das pessoas na utilizacdo do computador por
meio de videos educativos. Para ajudar essas pessoas, 0s membros do PETI CSI criaram um canal no
Youtube (rede social multimidia) para postar videos sobre diversos assuntos na area da tecnologia. A
motivacéo da criagdo desse canal foi em decorréncia de um levantamento que apontava a necessidade das
pessoas estarem mais intimas de programas, de processos e de elementos de um computador. Por serem
padronizadas, as aulas encontradas no "mercado” (Internet) deixam de abordar, na maioria das vezes,
assuntos basicos que passam despercebidos e uma parcela de usuérios sem conhecimento sobre o
funcionamento de computador tem vergonha de perguntar aos instrutores e amigos. Como existem diversos
canais do género, o diferencial do canal criado pelo PETI CSI é o tom humoristico e descontraido em que
0s videos sdo elaborados, mostrado no teaser langado, antes mesmo do primeiro video tutorial. A
repercussdo foi positiva, 0 que mobilizou os envolvidos no projeto para a preparagdo de um primeiro tutorial
gue fizesse jus a divulgacéo inicial. Com esse primeiro video, o canal teve um "salto" significativo de inscritos
e de visualizacdes, além de ser bastante comentado no ambito académico. A escolha do Youtube foi feita
por ser a rede mais acessada do género, possuindo muitas buscas diarias relacionadas a tutoriais e fazendo
com que o CSI Lab atinja maior quantidade de usuarios possiveis. Além disso, no canal, ha total liberdade
para os inscritos sugerirem pautas e criticarem o material produzido, criando um vinculo e, gradualmente,
participando do crescimento do canal. Para o futuro, espera-se maior interatividade com os inscritos e
usuérios do Youtube, utilizando redes sociais e féruns de discusséo, além de estruturacao fisica para tornar
0 CSI Lab uma educativa e tecnolégica forma de ensinar pessoas a "baterem" de frente com os obstaculos
da tecnologia.
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CURSO DE CAPACITACAO E TRANSFERENCIA DE TECNOLOGIA NA CULTURA DO
ALGODAO

Isadora Gomes Peres de Souza— 8°periodo de Agronomia, UFLA, bolsista da FUNDECC
Antdnio Carlos Fraga— Orientador DAG, UFLA.
Pedro Castro Neto— Coorientador DEG, UFLA.

Douglas Pelegrini Vaz-Tostes— 9°periodo de Agronomia, UFLA, bolsista da FUNDECC.

Instituicdo: FUNDECC
Resumo

O Brasil assinou memorando de entendimento com o governo dos Estados Unidos da América que
contempla a criacdo de um fundo de assisténcia técnica e fortalecimento da capacitagdo relativa ao
contencioso do algoddo. O algodao é um dos mais importantes produtos agricolas do mundo, gerando
emprego e renda a milhares de agricultores, representa uma grande parcela da economia de varios paises
africanos. O Brasil possui uma ampla e consolidada experiéncia no desenvolvimento e transferéncia de
tecnologias para a cadeia produtiva do algoddo. Aprimorar a formac&o de profissionais ligados a esta area
€ uma atividade que conduzira a capacita¢do e melhoria de toda a cadeia produtiva nos paises contemplados
neste acordo. Este projeto teve como objetivo capacitar, qualificar e certificar trinta profissionais de ciéncias
agrarias procedentes de Angola, Cabo Verde, Mocambique e S&o Tomé e Principe, na cadeia produtiva do
algodao, transferir o conhecimento sobre tecnologias fitotécnicas, em atendimento as metas estabelecidas
ao contencioso do algodé@o estabelecido entre Brasil e os Estados Unidos da América, produzir material
didatico sobre a cultura do algodao, visando a formagédo especializada de profissionais e apoiar a melhoria
da produgdo da cultura do algoddo, nos paises da Africa Subsariana. O curso foi desenvolvido de forma
presencial, em um total de 320 horas, e contou com aulas teéricas, praticas, viagens e seminérios técnicos,
distribuidos em quatro meses de atividades. A principal dificuldade encontrada foi no momento da escolha
e organizacdo dos matérias complementares disponibilizados via internet. Tendo em vista que a
disponibilizacdo era semanal e os arquivos eram relacionados aos temas das aulas presenciais respeitando
0os prazos do cronograma das disciplinas. Para melhorar a logistica foi feito um acervo de conteldo,
abrangendo livros, artigos, cartilhas, reportagens, videos e fotos separados por categoria e prazo de envio.
O controle foi realizado por planilha e foi criado um grupo no facebook para facilitar o compartilhamento das
informagdes. Os conhecimentos adquiridos no estigio, em todos os aspectos, dentre planejamento,
organizacao, direcdo e controle de todo o projeto de capacitagdo, foi uma experiéncia Unica que acrescentara
muito em minha formacéo académica.
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Curso de formacdo continuada para alunos de graduacédo, pdés-graduacdo e militares
formando multiplicadores de educacao para o transito, interdisciplinaridade, acessibilidade
e prontossocorrismo

Mariana Bregalda de Castro— 8° médulo de Ciéncias Bioldgicas— Bolsista PIBIC/[FAPEMIG
Maria da Gléria B. F. Mesquita— Orientador, DED/UFLA.

Instituicéo:
Resumo

Cursos de formagédo continuada sdo ferramentas importantes para a atualizacdo dos alunos e professores,
como também tem o papel de suprir deficiéncias dos cursos de formacao inicial. S6 um processo continuo
de educacéo podera fornecer ao ser humano meios de se adaptar as rapidas e constantes mudancas, pois
a medida em que os membros de uma sociedade forem criando habitos adequados, é natural que esses
cidad&@os passem a cobrar uns dos outros um comportamento mais responsavel. Realizamos um Curso para
Multiplicadores da Educacao para o Transito, Acessibilidade, Prontossocorrismo e Interdisciplinaridade, o
gual esteve alicercado em um curriculo tedrico e prético, que propde resgatar os valores sociais, conscientes,
criticos e responsaveis pela seguranca individual e coletiva. O curso de capacitagdo contribuiu para a
elevacdo do nivel de qualificacdo dos estudantes de graduacdo e poés-graduacdo, com foco na
interdisciplinaridade e na formacgdo de liderancas, culminando com a multiplicagdo de formadores e
disseminacédo da cultura para educacdo para o transito, o prontossocorrismo e a acessibilidade de forma
interdisciplinar. A transformagé&o de projeto para programa permitiu uma reflexdo mais aprofundada, de toda
a equipe, sobre varios conceitos, tais como: formagdo continuada, educacdo, interdisciplinaridade,
acessibilidade, prontossocorrismo, espaco formal e ndo formal de educacéo, profissionais professores e
militares, sociedade, cidadania. Estes conceitos foram discutidos e deverdo permanecer em discussdes
norteadoras das demais atividades. A partir do curso, concluiu-se sobre a necessidade de um Centro de
Educacdo para o Transito, Acessibilidade, Prontosocorrismo e Interdisciplinaridade (CETAPI), o qual foi
constituido nas dependéncias da 62 Cia. Ind. Meio Ambiente e Transito — Lavras-MG. O CETAPI é o primeiro
Centro que agrega estas areas tematicas em Minas Gerais e com a parceria Universidade-Policia Militar
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CUSTOS DE PRODUCAO DE SISTEMAS DE PLANTIO E COLHEITA MANUAL E MECANICA
DE MANDIOCA (Manihot esculenta Crantz)"

iago horta correa— aluno do 6°periodo de Engenharia Agricola, UFLA

Luiz Antbnio de Bastos Andrade— Professor Titular, DAG/UFLA — orientador

Instituic&o: pivic ufla
Resumo

O custo de producéo se constitui elemento essencial nas a¢fes gerenciais e administrativas da propriedade
rural na busca de padrfes de qualidade e obtencado de lucro. Visto desta forma, a elaboracdo de estimativas
de custo de producao torna-se, para o produtor rural, agédo obrigatéria para alavancar a tomada de deciséo
sobre qual atividade econdmica implementar na propriedade. Nesse contexto, este trabalho teve como
objetivo estimar o custo de producdo manual e mecanizado e os indicadores de rentabilidade da cultura da
mandioca para industria, no Estado de Sdo Paulo. Os coeficientes técnicos, assim como os precos foram
levantados no estado de S&o Paulo, pelo site Agrolink. J& o preco do produto no mercado foi determinado
em pesquisas a jornais e sites do estado de Sao Paulo, nos meses de setembro de 2013 a junho de 2014.
Para a realizacao dos célculos foram considerados um rendimento médio de 25 toneladas por hectare para
os dois métodos. O custo de produgcédo de mandioca no método manual de plantio e colheita foi, em média,
de R$5.983,00 por hectare. Deste total, 11,83% referem-se aos insumos, 9,19% ao preparo do solo, 10,45%
ao plantio, 43,46% aos tratos culturais e 25,07% para colheita. Observa-se que podem ser destacados 0s
gastos relacionados a tratos culturais e colheita, que demandam grande quantidade de méo de obra. O custo
de producdo de mandioca no método mecanizado de plantio e colheita foi de R$ 2.448,25. Deste total
29,64% referem-se a insumos, 7,76% para o preparo do solo, 14,81% ao plantio, 15,32% aos tratos culturais
e 32,47% para colheita. Considerando o pre¢o médio da tonelada de mandioca no Estado de Sao Paulo de
R$ 362,48, a receita bruta por hectare foi de R$ 9.062,00, Deste modo no sistema manual o lucro liquido foi
de R$ 3.079,00 e no mecanizado de R$ 6.613,75, ou seja, 2,1 vezes maior.
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DANCA COMPASSO E O ESTILO DE DANCA “WEST COAST SWING” NA UFLA

william carvalho colvara— Bolsista do Programa Institucional de Bolsas — PRAEC/ UFLA

Priscila Carneiro Valim-Rogatto— Orientadora e docente do Departamento de Educacéo Fisica —
DEF - UFLA

Instituicdo: UFLA
Resumo

O projeto de extenséo “Danga Compasso” tém como foco oferecer o conhecimento da Danga de Salao para
toda a populagéo de Lavras e regido. Para isso os membros do projeto estdo estudando e aperfeicoando
suas técnicas de danca e didatica de aulas para poder proporcionar aos alunos o pleno entendimento de
cada ritmo, moldando entdo bons dancarinos a cada periodo letivo. No comeco do desenvolvimento do
projeto tentamos implementar o ritmo West Coast Swing a pedidos de alguns alunos. O ritmo é um estilo de
danca em par de origem norte-americana derivada do Lindy Hop. O West Coast é caracterizado pela dan¢a
em linha e pela elasticidade dos movimentos, resultado da extensdo-compressao existente na conexdo com
o0 parceiro. No brasil esse ritmo passou a ser estudado e dancado em varios bailes de Danca de Saldo onde
todos dangcavam em uma linha imaginaria de oito ou nove metros de comprimento e se dancava em Slow
Time (marcacgéo lenta). Essa nova forma de dancar ganhou um grande numero de admiradores e até o
presente momento alguns poucos estados brasileiros aderiram. Dentre eles os estados de Minas Gerais,
Rio de Janeiro, Brasilia, Ceara e Bahia. O estilo foi bem aceito pelos alunos presentes no periodo, porém o
numero de alunos frequentes nas aulas do referido ritmo néo foi tdo elevado levando os monitores e bolsistas
do projeto optarem por outra escolha. Assim, ao término do periodo letivo 2014/1 e inicio do periodo 2014/2
decidiu-se mudar o foco das aulas ministradas as quartas-feiras as 18 horas no CIUNI da UFLA. O West
Coast Swing passou a ser ensinado como base para o ensino de outros ritmos. A Salsa, o Soltinho e o
Sertanejo Universitario agora estdo sendo ensinados nas aulas. Nesses ritmos, os alunos entendem a
ligacdo entre os ritmos da Danc¢a de Sald@o, pois nesses estilos os participantes do projeto praticam as
condugdes e marcacgdes de improvisos que a danga permite.
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Demonstracdo experimental da Canela

Rhexley Karen Reis de Oliveira— 60 periodo de Fisica, UFLA, bolsista PIBLIC KAREN LUZ
BURGOA ROSSO - Orientadora DEX, UFLA JOSE ALBERTO CASTO NOGALES VERA - Co-
orientador DEX, UFLA

Jhenifer Silva Honorato— 20 periodo de Fisica, UFLA, bolsista de extensdo PROEC. KAREN LUZ
BURGOA ROSSO - Orientadora DEX, UFLA JOSE ALBERTO CASTO NOGALES VERA - Co-
orientador DEX, UFLA

Instituicdo: Universidade Federal de Lavras
Resumo

Com intuito de despertar a ansiedade e voltar a atencdo das pessoas para a ciéncia, o grupo A Magia da
Fisica e do Universo segue através de apresentagdes nas escolas de Lavras, cidades vizinhas e no Museu
de historia natural da Universidade Federal de Lavras levando experimentos que despertam a curiosidade
dos estudantes e que quebram o paradigma de cada uma delas. Cada experimento é feito com materiais
simples e que sejam de facil acesso para que os estudantes possam realiza-los em casa. Para demonstrar
e observar o comportamento da tensdo superficial da 4gua utilizamos um recipiente com agua e canela em
po, que sera espalhada por cima da agua. Pedimos que um voluntario coloque seu dedo sobre a canela e
observar e descrever o que aconteceu, apés isso sem que saibam, colocamos uma gota de detergente no
dedo indicador, pedimos que observem com atencdo o que acontece, a canela toda se espalha e entédo
depois de fazer o contrario do que ja estavam esperando acontecer, pedimos que tentem explicar o que
aconteceu ali, o porque de toda canela ter se espalhado sobre a agua.
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DESENVOLVIMENTO DE UM JOGO DIDATICO COMO METODOLOGIA DE ENSINO PARA O
TEMA ‘ADAPTAGOES DOS SERES VIVOS’

Jessica Cristina Carvalho— 8° periodo de Ciéncias Bioldgicas Licenciatura, UFLA.
Liana Sisi dos Reis— 8° periodo de Ciéncias Bioldgicas Licenciatura, UFLA.

Antbnio Fernandes Nascimento Junior— Orientador DBI, UFLA.

Instituicéo:
Resumo

Os jogos didaticos podem ser eficientes durante o processo de ensino-aprendizagem, ja que proporcionam
atividades pedagogicas mais criativas e motivadoras. Para o ensino de Ciéncias e Biologia, 0 jogo didatico
€ um método capaz de ampliar os conhecimentos dos estudantes a respeito das relagdes ecoldgicas entre
0s organismos e seus ambientes, proporcionando melhor compreenséo sobre a manutencéo do equilibrio
de tais relagbes. Nessa perspectiva, foi criado e utilizado o método pedagdgico “O Jogo da Vida — Adaptacéo
dos seres vivos” para desenvolver uma aula-modelo aplicada aos estudantes da disciplina de Metodologia
do Ensino de Ciéncias do curso de Licenciatura em Ciéncias Biolégicas da Universidade Federal de Lavras,
Minas Gerais (UFLA). O jogo é formado por tabuleiro, perguntas e outras interatividades desenvolvidas para
a pratica da construgao do conhecimento, e que tém como objetivo tratar do assunto ‘adaptacao biolégica’
como um termo cientifico, diferenciando-o do termo ‘adaptacao’ que é utilizado no dia-a-dia. Além disso, o
método busca desenvolver no estudante a capacidade de associar as caracteristicas dos seres vivos com
os ambientes que esses seres habitam, reconhecendo que se trata de um conjunto de caracteristicas que
aumentam suas chances de reproducdo, manuten¢éo e sobrevivéncia. O “Jogo da Vida” foi utilizado em uma
aula-modelo voltada tanto para o 6° ano do ensino fundamental, quanto para o 2° ano do ensino médio, com
algumas diferencas na construcdo e elaboracdo do jogo. Nos dois momentos, o jogo foi elaborado de
maneira simples e facil de ser reproduzido. Foram utilizadas imagens de espécies brasileiras comuns e
incomuns ao cotidiano do estudante. As comuns para facilitar no processo de aproximacédo da realidade, e
as incomuns para servir de base no processo de constru¢cdo do conhecimento através da identificacdo de
situacdes-problema percebendo que a diversidade de adaptacdes propicia a vida em diferentes ambientes.
Nas duas experiéncias o “Jogo da Vida” atingiu de maneira positiva seus objetivos, com participacao ativa
dos estudantes e abordando o tema de maneira eficaz. Além disso, a participacdo dos estudantes na
elaboracéo do jogo pode facilitar ainda mais a apropriagdo do conhecimento por parte dos mesmos. Assim,
o “Jogo da Vida” é uma estratégia pedagdgica que permite construir o conceito com os estudantes,
despertando a atencao e participacdo dos mesmos.
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Desenvolvimento de um jogo para a plataforma Android

Luciano Hakime Dutra— 5° periodo de Ciéncia da Computagdo, UFLA, bolsista PROEC/UFLA.
Prof. Joaquim Quinteiro Uchda— Orientador DCC, UFLA.

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

O mercado de jogos vem se tornando cada vez mais visivel atualmente e possui uma area de trabalho bem
ampla, que engloba diversos ramos de conhecimento. Este projeto visa desenvolver um jogo no estilo RPG,
passando por todas as etapas de producéo, incluindo fase de design e projeto, fase de producéo de arte e
programacéo, fase de testes e fase de distribuicdo do produto. Para a implementacdo do projeto, foi
escolhida a plataforma Android, pela facilidade de acesso e também por estar presente em mais de 80% dos
aparelhos méveis. O processo de desenvolvimento de jogos mais elaborados ndo é uma tarefa simples. Por
isso, entre os resultados esperados, pretende-se a difusédo do conhecimento necessério para a producgéo de
jogos, por meio de palestras e mini-cursos em eventos da &rea. Outro objetivo é produzir e distribuir o jogo
sem custo aos usuarios. O projeto encontra-se em fase intermediaria de desenvolvimento e, até o0 momento
foram produzidos: artes conceituais, a histéria do jogo, algumas telas e o design da primeira cidade do jogo.
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DESENVOLVIMENTO DE UM SISTEMA DE INFORMACAO PARA GERENCIAMENTO E
CONTROLE ADMINISTRATIVO (SIGCA) ADEQUADO AS PEQUENAS PROPRIEDADES
RURAIS DE AGRICULTORES FAMILIARES

Daniel Sannomia— Bacharelando em Sistemas de Informacdo, UFLA, Iniciacdo a extensdo
voluntaria

Gilmar Tavares— Orientador DEG, UFLA, Professor Titular

Instituic&o:
Resumo

A tecnologia da informagéo a cada dia se torna uma ferramenta indispensavel para a sobrevivéncia de
gualquer atividade no atual cendrio econémico. A obtencéo de informagéo para a constru¢éo de estratégias
€ essencial. O custo para aquisi¢do dos equipamentos de hardware diminuiu significativamente ao longo dos
ultimos anos, tornando possivel a sua aquisicdo por grande parcela da populacdo, contudo o custo de
desenvolvimento e implantacdo de um Sistema de Informacdo Computadorizado para suporte de qualquer
atividade econOmica ainda é muito elevado. Com isso, muitos setores, apesar de sua importancia para
economia do pais, ainda ndo sdo atendidos por tais tecnologias. A producédo de alimentos € um exemplo
desta realidade, em sua maioria € produzido em pequenas propriedades, muitas vezes em caréater familiar,
nao dispondo do capital necessario para investir em novas tecnologias, no entanto ainda sdo carentes de
uma ferramenta efetiva para administracdo de seu negécio. S&do conhecidos na literatura os beneficios
trazidos pela aplicagdo adequada da Tecnologia da Informacdo nas grandes corporac¢des, com as devidas
adaptacdes o mesmo beneficio pode ser obtido em negdcios de pequeno porte. Um software para atender
a esse setor tem como pré-requisito entdo, ser economicamente viavel para os produtores e ter seu custo
acessivel. O presente projeto entdo, visa a implementacdo de um Sistema de Informacdo para
gerenciamento e controle em propriedades rurais onde é realizada a agricultura familiar ou de pequeno porte,
a fim de se garantir a melhor administracado de seus recursos, seu crescimento sustentavel e garantir o
sucesso do negoécio. E de grande importancia, e condicdo necessaria para sucesso do projeto a
conscientizacao e capacitacdo das pessoas envolvidas, estdo previstos treinamentos e capacitacdo para os
mesmos. O sistema sera implantado, testado e monitorado nas quatro Unidades Experimentais
Participativas (UEP’s) para que as devidas corregbdes possam ser realizadas antes do software se tornar um
produto.
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Desenvolvimento e Disseminacado de Solu¢gdes em Automacao na UFLA

Jorge Augusto Batassim Nunes— 8o periodo de Engenharia de Controle e Automacao, UFLA, Bolsa
de Extenséo voluntéria.

Bruno Henrique Groenner Barbosa— Orientador DEG, UFLA.

Gabriel Henrique Giarola Silveira— 80 periodo de Engenharia de Controle e Automacao, UFLA,
Bolsa de Extensédo

Luana Torquete Lara— 100 periodo de Engenharia de Controle e Automacao, UFLA, Bolsa de
Extenséo

Instituicdo: UFLA
Resumo

O projeto teve por objetivo a investigacdo de possiveis alvos de implementacéo de sistemas de controle e
automacao no campus da Universidade. Para inicio das atividades, o Nucleo de Estudos em Mecatrbnica
(NEMECA) foi revitalizado e escolhemos o primeiro campo de trabalho: controle de temperatura das estufas
da universidade. Apés vérias visitas ao local de trabalho, planejamos o tipo de controle que mais se adaptaria
aquela situacéo e optamos por implementar um software basico por meio do uso do Arduino, uma ferramenta
didatica de geréncia de dados e envio de sinais em tempo real. Utilizamos um protétipo para os testes de
sensores. A segunda etapa se consistiu da elaboracdo de um circuito elétrico adaptado para a afericdo da
temperatura no ambiente de estudo juntamente com a modelagem do sistema (definicho dos valores
desejados, dos parametros de projeto e da operagdo de controladores dos niveis de temperatura). Por fim
verificamos a viabilidade do projeto em termos de eficacia, manipulagdo de equipamentos e custo de
implantagdo para que o Nucleo possa tomar partido de um projeto real de monitoramento de atividades
semelhantes dentro do Campus.
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Desenvolvimento e Disseminacao de Solu¢gfes em Automacao na UFLA.

Gabriel Henrique Giarolla Silveira— 80 periodo de Engenharia de Controle e Automacado, UFLA,
Bolsa de Extensédo

JORGE AUGUSTO BATASSIM NUNES- 80 periodo de Engenharia de Controle e Automacéo,
UFLA, Bolsa de Extensao

Luana Torquete Lara— 100 periodo de Engenharia de Controle e Automacdo, UFLA, Bolsa de
Extensao

BRUNO HENRIQUE GROENNER BARBOSA~- Coordenador de Projeto

Instituicdo: PROEC-UFLA
Resumo

O projeto teve por objetivo a investigacdo de possiveis alvos de implementacdo de sistemas de controle e
automacao no campus da Universidade. Para inicio das atividades, o Nucleo de Estudos em MecatrOnica
(NEMECA) foi revitalizado e escolhemos o primeiro campo de trabalho: controle de temperatura das estufas
da universidade. Apés vérias visitas ao local de trabalho, planejamos o tipo de controle que mais se adaptaria
aquela situacao e optamos por implementar um software basico por meio do uso do Arduino, uma ferramenta
didatica de geréncia de dados e envio de sinais em tempo real. Utilizamos um protétipo para os testes de
sensores. A segunda etapa se consistiu da elaboracdo de um circuito elétrico adaptado para a afericdo da
temperatura no ambiente de estudo juntamente com a modelagem do sistema (definicAo dos valores
desejados, dos parametros de projeto e da operagdo de controladores dos niveis de temperatura). Por fim
verificamos a viabilidade do projeto em termos de eficacia, manipulagdo de equipamentos e custo de
implantagdo para que o Nucleo possa tomar partido de um projeto real de monitoramento de atividades
semelhantes dentro do Campus.
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Desperdicio de alimentos no ambiente Domiciliar

Laryssa Teodoro de Paula— 3° Periodo de Nutricao, Ufla, Projeto de Extencéo, Bolsista. Orientador
Wilson César de Abreu, DCA, UFLA

Instituicdo:
Resumo

Nas ultimas décadas tem sido observado relevante aumento do acesso aos alimentos pela populacdo
brasileira. No entanto, ainda existem milh&es de brasileiros passando fome e vivendo sob situagdo de risco
nutricional e de saude. Paralelamente, no Brasil, ttm sido observados ndmeros exorbitantes sobre perdas
de alimentos que comecam no cultivo e colheita e terminam na comercializagdo e no ambiente domiciliar. O
Brasil tem sido consagrado como campeédo de perdas pds-colheita e desperdicio de alimentos. O objetivo
do presente estudo foi avaliar a ocorréncia do desperdicio de alimentos no ambiente doméstico na cidade
de Lavras — MG. O desperdicio foi avaliado por meio de questionario que foi aplicado em supermercados
das quatro regiGes de lavras. Ao todo 199 habitantes responderam o questionario. Destes 101 responderam
que ocorre desperdicio em seus lares, totalizando 50,75% da amostra avaliada. Os alimentos que mais
contribuiram com o desperdicio doméstico foram as comidas preparadas em casa (63,7%), tais como arroz,
feijdo e carnes, as frutas (44,5%), hortalicas (22,8%), leite e derivados (15,9%), produtos de panificacdo
(6,9%) e bebidas (2,9%). Os principais motivos de desperdicios relatados pelos entrevistados foram a
preparacéo excessiva (47,5%), compra excessiva (21,8%), a perda de alimentos pela vencimento da data
de validade (8,9%) w o armazenamento inadequado (7,9%). Diante dos resultados sera elaborada uma
cartilha com informacdes basicas para orientar os consumidores a reduzir o desperdicio de alimentos no
ambiente. Contudo, esperamos contribuir para conscientizagdo das pessoas em relacdo ao desperdicio de
alimentos e efetivamente diminuir a quantidade de alimentos que é jogada no lixo todos os dias nos lares
brasileiros.
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Desperdicio de alimentos no ambiente Domiciliar

lara Oliveira Silva— 4°periodo de Nutricdo,UFLA,bolsista
Laryssa Teodoro de Paula— 3°periodo de Nutricdo,UFLA,bolsista.

WILSON CESAR DE ABREU- Orientador ,DCA,UFLA

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

Nas Ultimas décadas tem sido observado relevante aumento do acesso aos alimentos pela populagéo
brasileira. No entanto, ainda existem milhdes de brasileiros passando fome e vivendo sob situag&o de risco
nutricional e de saude. Paralelamente, no Brasil, ttm sido observados ndimeros exorbitantes sobre perdas
de alimentos que comecam no cultivo e colheita e terminam na comercializagdo e no ambiente domiciliar. O
Brasil tem sido consagrado como campedo de perdas pés-colheita e desperdicio de alimentos. O objetivo
do presente estudo foi avaliar a ocorréncia do desperdicio de alimentos no ambiente doméstico na cidade
de Lavras — MG. O desperdicio foi avaliado por meio de questionario que foi aplicado em supermercados
das quatro regiGes de lavras. Ao todo 199 habitantes responderam o questionario. Destes 101 responderam
que ocorre desperdicio em seus lares, totalizando 50,75% da amostra avaliada. Os alimentos que mais
contribuiram com o desperdicio doméstico foram as comidas preparadas em casa (63,7%), tais como arroz,
feijdo e carnes, as frutas (44,5%), hortalicas (22,8%), leite e derivados (15,9%), produtos de panificacao
(6,9%) e bebidas (2,9%). Os principais motivos de desperdicios relatados pelos entrevistados foram a
preparacéo excessiva (47,5%), compra excessiva (21,8%), a perda de alimentos pela vencimento da data
de validade (8,9%) w o armazenamento inadequado (7,9%). Diante dos resultados sera elaborada uma
cartilha com informacdes basicas para orientar os consumidores a reduzir o desperdicio de alimentos no
ambiente. Contudo, esperamos contribuir para conscientizagdo das pessoas em relagdo ao desperdicio de
alimentos e efetivamente diminuir a quantidade de alimentos que é jogada no lixo todos os dias nos lares
brasileiros.
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Determinacédo do teor de fibras dos frutos Jatoba (Hymenaea courbaril) e Cagaita (Eugenia
dysenterica)Determinacéo do teor defibras dos frutos Jatoba Hymenaea courbaril e Cagaita
Eugenia dysenterica

Alice Pereira Zanzini— 9° periodo de Nutricdo, UFLA, bolsista de exntenséo
Carolina Valeriano de Carvalho— Orientador, DCA, UFLA
Rodrigo Vieira Balbi— Mestrando, DAG, UFLA

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

O Cerrado possui uma area de 2,04 milhdes de quildmetros quadrados, o que equivale a aproximadamente
22% do territério nacional, sendo o segundo maior bioma brasileiro. A flora nativa deste bioma € constituida
por uma grande diversidade de espécies arbdreas, as quais sdo de suma importancia para a populagao
local, uma vez que seus frutos sdo uma das principais fontes de alimentos para a mesma. A cagaita e o
jatob& séo dois dos principais frutos oriundos deste bioma. Ambos sdo encontrados em abundancia na
regido, e apresentam alto potencial de exploragédo devido a falta de estudos relacionados aos mesmos. O
consumo destes frutos é feito tanto in natura, como por meio de processamento, sendo fontes importantes
de fibras, aclcares, proteinas, vitaminas do complexo B, carotenoides, entre outras substancias essenciais
para o funcionamento do organismo humano. As fibras sdo parte de graos, vegetais e frutas que ndo podem
ser absorvidas pelo organismo humano. Elas passam quase intactas pelo sistema digestivo e sédo excretadas
através das fezes. As fibras alimentares estdo associadas a inUmeros beneficios a saude, dentre eles a
prevencao de doengas cronicas ndo transmissiveis, constipacao intestinal e obesidade. Sendo assim, torna-
se justificavel o investimento em pesquisas relacionadas ao teor de fibras destes frutos, de modo a utiliza-
los de forma adequada nas dietas da populacdo local, aproveitando todos os recursos que esta flora
diversificada pode oferecer. Os frutos analisados no presente trabalho foram coletados em maio de 2014 e
armazenados em baixas temperaturas. Os mesmos foram coletados nos municipios de Peixe, Parana e Sao
Salvador (TO). As fibras alimentares totais, soltvel e insoltvel foram determinadas pelo método enzimético-
gravimétrico sugerido pela AOAC, empregando o kit-dietary fiber total. Este método fundamenta-se na
porcdo nao hidrolisada do alimento que resiste a digestdo enzimatica sequencial com a-amilase, protease e
amiloglicosidase. Os resultados foram expressos em porcentagem de fibra sendo que as amostras foram
feitas em triplicata. Para a cagaita, os valores das repeti¢cdes foram: 13,26%, 13,64% e 13,7%. J& para o
Jatobd, obtiveram-se os seguintes valores: 21,38%, 21,02% e 21,22%. Estes resultados mostram que o
Jatoba possui uma quantidade de fibras significativamente maior em relagdo a Cagaita, e evidenciam a
importancia do consumo desses frutos para o alcance da ingestdo adequada de fibras dietéticas.
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DIAGNOSTICO DA PRODUCAO DE DUAS CERVEJARIAS ARTESANAIS EM LAVRAS/MG

Carmem Gabriela do Nascimento— 6° periodo de Nutricdo, UFLA, Bolsista Extenséo.

José Guilherme Lembi Ferreira Alves— Orientador DCA, UFLA.

Daiane de Paula Santos— 6° periodo de Nutricdo, UFLA, Bolsista Extenséo.

Michelle Thiemi Masotti— 7° periodo de Engenharia de Alimentos, UFLA, Bolsista Extensao.

Olga Lucia Mondragon Bernal— Coorientadora DCA, UFLA.

Institui¢c&o: Ufla
Resumo

Nos ultimos anos, o consumo de cerveja artesanal vem crescendo muito e o estado de Minas Gerais destaca-
se como um dos maiores produtores nacionais. Na regido de Lavras existem dois estabelecimentos que
produzem esse tipo de bebida. Este trabalho teve por objetivo avaliar e diagnosticar a producéo de cerveja
artesanal nesses estabelecimentos, oferecendo assisténcia técnica aos produtores na adequacgéo as normas
da legislagéo brasileira e auxilia-los na busca de uma melhor producdo de cerveja. Com base na literatura,
foi elaborado um formulario para diagndstico do processo produtivo da cerveja. Este formulario foi dividido
nos seguintes itens: dados do estabelecimento; capacidade e volume de producéo; tipos de cerveja e de
matérias-primas; dados da moagem; mosturacao; filtracdo; fervura; fermentacdo; maturagao; clarificacéo;
carbonatacéo; acondicionamento; pasteurizagao e métodos de higienizacéo de cada etapa. Foram visitadas
duas cervejarias e foi aplicado o formulario de diagnostico da producao. Os dados obtidos foram que a
cervejaria 1 produz 8 tipos de cerveja (Bitter, Stout, Pilsen, Pale Ale, Wiessbier ou Weizenbier, Red Ale,
Indian Pale Ale e Blonde Ale) e o volume de producéo do estabelecimento é inferior a 10 mil Litros/més, com
precos variando entre R$ 6,00 e R$ 10,00. J& na cervejaria 2, sdo produzidos 3 tipos de cerveja (Red Ale,
Wiessbier de trigo claro e escuro e Lager), sendo sua producdo média de 500 Litros/més, com preco variando
entre R$ 11,00 e R$ 15,00. A cervejaria 1 usa varios tipos de matérias-primas, como, além do malte de
cevada e de trigo e ltpulo, adjuntos como mel, rapadura, polpa de goiaba e outros. Ja a cervejaria 2 utiliza
apenas malte de cevada e de trigo e lGpulo no preparo das cervejas. A fermentacdo nas duas cervejarias é
feita por batelada em tanque fechado, utilizando-se tanto a levedura Ale quanto a Lager e o tempo de
fermentacéo varia entre 4 a 10 dias. A cervejaria 1 possui 5 dornas de aco inox de 500 L, enquanto que a
cervejaria 2 possui 2 dornas de mesmo material de 200L. O tempo de maturagéo varia de 15 a 30 dias na
cervejaria 1, enquanto que na cervejaria 2 varia de 7 a 21 dias. A cerveja produzida no estabelecimento 1
ndo passa pelo processo de pasteurizacao, ja a do estabelecimento 2, passa pelo processo de pasteurizagdo
em uma temperatura de 60°C durante 30 minutos. Portanto, a producéo de cerveja artesanal em Lavras tem
crescido bastante, tendo o consumidor varias opc¢des de cervejas de boa qualidade.
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Diagnéstico das condicdes de seguranca no meio ambiente do trabalho na construcao civil
no ambito da UFLA

Fernanda Aparecida Martins— 10° periodo de Engenharia Agricola, UFLA, extensao

Alexandre de Sousa Evangelista— Técnico em seguranca do trabalho - UFLA

Giovanni Francisco Rabelo— Orientador DEG, UFLA

Instituicdo: UFLA
Resumo

O Direito Ambiental do Trabalho é centrado na garantia do ambiente laboral saudavel visando a preservagéo
da saude do trabalhador e das pessoas que possam ser afetadas por ele. E uma garantia Constitucional e
sdo questdes de interesse publico de forma que o Estado, por meio do Ministério do Trabalho e Emprego as
regula por meio de Lei. A atuacdo do Estado envolve acbes de prevencao, reparacéo e repressao, sendo
também responsabilidade de empregadores e empregados. Este projeto apresenta uma abordagem da
salide e a seguranca do trabalhador no que se refere ao Direito Ambiental do Trabalho que é desenvolvido
na construcao civil no &mbito da UFLA. Foram avaliadas as questdes de conformidade das obras e dos
canteiros de obra com a Lei, especificamente com referéncia & NR18. Foi elaborada uma cartilha para
orientacdo dos trabalhadores no sentido de conscientizagéo e reduc¢éo dos riscos de acidentes e de doencgas
ocupacionais.
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Diagnéstico dos Impactos socioambientais do Javali (Sus scrofa), na Zona de
amortecimento do Parque Nacional do ltatiaia, tamonte, Estado de Minas Gerais

Carina Zanco Pereira— 8° periodo de Engenharia Florestal, UFLA, Bolsa de Exténs&o
Antonio Carlos da Silva Zanzini— Orientador DCF, UFLA

Angélica Neves Rosa- 6° periodo de Ciéncias Bioldgicas, UFLA, Bolsa de Exténsao

Instituicdo: UFLA
Resumo

O javali (Sus scrofa) € uma espécie originaria da Asia. Disseminado a partir das invasdes das tribos mongéis
aos paises europeus na década de 450 AC, é considerado pela Unido Internacional para a Conservacgéo da
Natureza (UICN), como uma das 100 espécies com potencial cinegético merecedoras de estudos mais
aprimorados. A introdug&o do javali, e sua expanséo pelo territorio brasileiro, ocorreram clandestinamente e
mediante criadouros mal gerenciados. Diante desse contexto, o presente estudo, teve como objetivo, realizar
um diagndstico dos impactos socioambientais de populacbes selvagens de javalis sobre proprietarios
rurais,residentes na Zona de Amortecimento do Parque Nacional do Itatiaia, em sua por¢édo que abrange o
municipio de ltamonte, estado de Minas Gerais. No total foram objeto do presente estudo, nove comunidades
rurais. Utilizando a estimativa para o tamanho da amostra com um Split de 50/50, foram aplicados nessa
populacdo de pesquisa 210 questionarios semiestruturados e entrevistas em profundidade. A partir dos
resultados obtidos permitiu-se estabelecer que a populacdo reconhece a existéncia do javali na regido
(p=0,0001), porém os eventos de avistamentos sao inconclusivos (p=0,1559), a convivéncia dos moradores
com o javali é considerada significativamente ruim (p=0,0001), ndo ha evidéncias significativas de ataques
a animais silvestres (p=0,0001), ou a animais domeésticos (p=0,0218), ha evidéncias altamente significativas
de ataques do javali as lavouras (p=0,0001), a popula¢éo residente nas comunidades do Parque Nacional
do ltatiaia e sua zona de amortecimento € favoravel & implementacdo de medidas de controle do javali
(p=0,0001), e o mesmo deve ser realizado de forma a erradicar a espécie (p=0,0001). No entanto, os
resultados da pesquisa sugerem que a populacdo ndo acredita no controle eficiente da espécie, quaisquer
que sejam os métodos empregados.
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Diagnéstico e controle das doencas de bezerros em sistemas de producao de leite daregido
de Lavras/MG (2006-2014)

Taisa Silva Araujo— 6° Periodo de Zootecnia,UFLA, bolsista do PBI/PROEC remunerada.
Adriana de Souza Coutinho— Orientadora,Departamento de Medicia Veterinaria, UFLA.
Gleyce Aparecida Sousa— 7° Periodo de Zootecnia,UFLA, bolsista do PBI/PROEC remunerada.

Anna Clara Maria Ferreira— 4° Periodo de Medicina Veterinaria,UFLA, bolsista do PBI/PROEC
remunerada.

Ana Flavia Souza Lima— Ana Flavia Souza Lima, Escola Estadual Firmino Costa,
Lavras/MG,Bolsista BIC Jr. remunerada.

Nathan Felipe Ferreira— Nathan Felipe Ferreira, Escola Estadual Dr. Jo&do Batista Hermeto,Bolsista
BIC Jr.remunerado.

Instituicdo: UFLA
Resumo

Nos dias de hoje, os sistemas de producao de leite precisam, cada vez mais, adotar boas préaticas de manejo,
gerais e na criagdo de bezerras, para viabilizar economicamente a atividade. Foram visitadas fazendas da
regido de Lavras/MG, com o objetivo de levantar as principais falhas de manejo na criacdo de bezerros e
propor as adequagdes necessarias. Nessas, aplicaram-se questionarios, para conhecimento das praticas de
manejo adotadas, e realizaram-se coletas de material nos bezerros, visando o diagnéstico das doencgas mais
prevalentes, sendo os exames realizados no DMV/UFLA. Até entdo, examinaram-se 1284 bezerros, em 129
fazendas, e as prevaléncias das principais doencas foram: anaplasmose (46,42%), babesiose (14,56%),
diarreia (22,90%), eimeriose (32,00%), onfalopatias (79,20%), pneumonia (18,85%), verminose (34,35%),
dermatofilose (2,49%), hérnia umbilical (4,52%) e conjuntivite (3,19%). Os questionarios mostraram as
seguintes falhas de manejo: 72% das fazendas ndo adotam piquete maternidade e, em 34,88%, as vacas
sdo observadas apenas uma vez no dia do parto; 22,48% curam o umbigo do bezerro com spray; 53,49%
nao higienizam o Ubere da vaca antes da ordenha do colostro, 58,14% n&o o oferece artificialmente, 95,35%
ndo avaliam sua qualidade e 95,34% n&o adotam banco de colostro; 55,03% e 69%, respectivamente,
comecam a fornecer 4gua e concentrado ao bezerro apos sete dias de vida e 56,59% oferecem forragem
antes dos 30 dias; 63,57% né&o adotam abrigo individual para bezerros, 54,26% néo realizam vazio sanitario
das instalagfes, sendo que 62,01% destas estdo em locais inadequados; 66,66% ndo separam bezerros
doentes e sadios dentro das instalacdes; 91,47% tratam as diarreias apenas com antimicrobianos; 69%
usam carrapaticidas conforme o grau de infestacédo; 85,27% diagnosticam as onfalopatias apenas pela
visualizacdo de aumento de volume do umbigo e 58,14% dizem que estas ndo ocorrem. Os resultados
obtidos foram enviados aos produtores, com as devidas orienta¢des técnicas, e mostram, claramente, a
necessidade de capacitar os produtores nas boas praticas de manejo na criacdo de bezerros, mediante
oferecimento de palestras e mini-cursos.
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Resumo

O presente trabalho tem como finalidade apresentar como o Diagnéstico Rapido Participativo Emancipador-
DRPE é um método eficaz no diagndstico de associacdes e cooperativas que o recebem como forma de
intervencdo. O DRPE consiste em um conjunto de técnicas articuladas de intervencdo participativa,
fundamentado na critica coletiva, o que permite obter informa¢des qualitativas e quantitativas sobre a
organizagdo. O Diagnéstico Rapido Participativo Emancipador constitui-se instrumento metodolégico de
identificacdo de problemas, suas causas e possiveis solugfes, proporcionando aos associados e
cooperados a oportunidade de compartilhar, analisar e aperfeicoar seus conhecimentos a respeito de suas
condigdes com o proposito de planejar e agir. E um processo de conscientizacdo que possibilita aos
membros mover-se de uma situacdo de dependéncia para uma situagdo emancipada. Este € um método
que intervém numa realidade local de forma planejada, o fato peculiar desse método e a atuacdo dos
mediadores do processo que agem motivando os associados e cooperados a problematizarem
racionalmente sua realidade e estabelecerem suas prioridades, analisando a¢fes das quais eles mesmos
sdo capazes de realizar e considerando os seus valores culturais. Posteriormente, apés o levantamento de
tais informacdes pertinentes, tem-se com objetivo planejar estratégias de agéo para ser colocadas em prética
na organizacdo. O DRPE se baseia em principios que orientam sua prética, como: flexibilidade, carater
ampliador da capacidade estratégica, natureza participativa, promogdo da valorizagdo do dialogo. E
importante a observacdo dos aspectos que promovem resultados mais rapidos, sendo eles:
transdisciplinaridade, a equipe de aplicacdo do método deve considerar o conhecimento presente no espaco
social dos atores envolvidos, no sentido de estabelecer dialogo entre o sensu comum e a ciéncia, deve-se
reconhecer os diferentes saberes envolvidos na realidade; triangulacéo na coleta de dados, a equipe deve
trabalhar primeiramente com a coleta de informa¢des secundérias, que consiste na observagdo de
elementos produzidos pelo meio que envolve os membros, em seguida com informacdes primarias,
coletadas através de entrevistas e por ultimo informac8es tedricas e histéricas da estrutura socioeconémica
do ambiente; andlise de contelido que consiste na subjetivacdo produzida pela deliberacdo realizada entre
membros da equipe de aplicacdo em relacdo as informag8es que compdem o foco objetivo do diagndstico.
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Resumo

A Incubadora Tecnolégica de Cooperativa Popular (INCUBACOOP) da Universidade Federal de Lavras,
busca fomentar a economia solidaria atuando na capacitacdo técnica, administrativa e politica de oito
empreendimentos econdmicos solidarios, através do assessoramento. Formada por uma equipe
multidisciplinar a INCUBACOOP/UFLA tem como um de seus principais objetivos a inclusdo dos
trabalhadores por meio da economia solidaria e das tecnologias sociais. Tecnologia social compreende-se
como produtos, técnicas e/ou metodologias reaplicaveis, desenvolvidas na interacdo com a comunidade e
que represente efetivas solugbes de transformagdo social (RTS, 2011). Nesse sentido, a
INCUBACOOP/UFLA fundamenta-se em metodologias participativas, dentre as quais, destaca-se o
Diagnostico Répido Participativo Emancipador (DRPE), por meio de técnicas coletivas e individuais, que
permite identificar as potencialidades e limitagbes dos empreendimentos incubados e suas prioridades de
forma a coletar o maximo de informacdes possiveis. O DRPE contribui para que as atividades realizadas
sejam desenvolvidas com sucesso, uma vez que torna possivel analisar de forma clara e rapida a realidade
de cada empreendimento, servindo como pilar para o planejamento participativo. Dessa forma, o DRPE
constitui uma tecnologia social por possuir principios metodolégicos que orientam a pratica, como
flexibilidade, natureza participativa, carater catalizador e ampliador das capacidades estratégicas dos
empreendimentos solidarios sendo de grande relevancia por apresentar como resultado a emancipacao
social dos trabalhadores no sentido de tornarem cada individuo capaz de refletir e mudar a realidade onde
esteja inserida. Os resultados mostram que o DRPE é capaz de iniciar um processo de desenvolvimento
participativo que extrapola os limites das associacdes e cooperativas, pois proporciona a construcdo de
elementos préprios de uma acgéo gerencial dialdgica voltada para o bem comum.
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Resumo

Streptococcus agalactiae é uma bactéria patogénica que possui diversos hospedeiros, como por exemplo,
0s bovinos, os seres humanos, e os peixes. A infeccdo por esse agente causa nos peixes doenca
septicémica e encefalite,diagnosticada a partir de varios sinais clinicos como natacao erratica, rodopios e
perda de equilibrio, olhos opacos e exoftalmia. Sendo assim, o presente estudo teve como objetivo realizar
um levantamento da incidéncia de S.agalactiae em peixes das pisciculturas da microrregido de Lavras, MG
com a finalidade de ressaltar a importancia dessa doenca infecciosa, visto que esta pode causar diversos
prejuizos econdmicos para o produtor. Para isso foram avaliados 98 exemplares cultivados em sete
propriedades visitadas nos meses de abril a agosto de 2014. Os animais foram eutanasiados com doses de
anestésico ja preconizado pela literatura e transportados para o Laboratério de Doengas de peixes, DMV-
UFLA. Foram coletados tilapias (54), dourados (6), surubins (5), caras (13), piracanjubas (7), lambaris (9),
matrinxa (3) e pacu (1) nas propriedades. Foram realizados testes bacteriolégicos preliminares com
amostras coletadas de cérebro, rim, baco e figado, além da técnica de PCR nas sete propriedades, porém
foi identificada a presenca de S.agalactiae em apenas duas propriedades visitadas, sendo tilapia a Unica
espécie de peixe acometida. E valido ressaltar que os peixes analisados apresentavam sintomas clinicos da
infeccdo ja mencionados anteriormente. Com isso constamos que a incidéncia de S.agalactiae foi de
aproximadamente 30% das propriedades analisadas,isso devido ao periodo do ano de estudo pois a
estreptococose ocorre com maior incidéncia no verdo, associada ao estresse térmico em decorréncia do
aumento da temperatura da agua.
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Resumo

Trabalhar a educag&o ambiental nas escolas é contribuir com o desenvolvimento de valores e atitudes que
estejam comprometidas com o ambiente ecoldgico e social através de uma diversidade de experiéncias e
formas de participacdo. Segundo o PCN (1997), a préatica deve auxiliar na ampliagdo do conhecimento para
posteriormente os alunos assumirem de forma autbnoma ac¢8es para protecdo, conservagado e melhoria do
meio ambiente. O presente trabalho foi realizado na Escola Municipal Italia Cautiero Franco e no Colégio
Nossa Senhora de Lourdes com o objetivo de levar o conhecimento sobre biologia marinha as criangas e
aproxima-las desse ambiente até entfo distante. As atividades realizadas com as criangas foram a mostra
de material biolégico, palestra, gincana e pintura corporal. A mostra de material biolégico foi realizada com
criancas de todas as faixas etarias e permitiu o contato fisico dos alunos com os animais marinhos. O
material estava conservado em élcool e foi disponibilizado pelo laboratério de zoologia da Universidade
Federal de Lavras - UFLA. A palestra foi ministrada aos estudantes do 1° ao 9° ano, adaptando o contetddo
a cada faixa etéria. O objetivo da palestra foi mostrar algumas caracteristicas e fun¢des dos animais e a
importancia destes para o ambiente em que vivem, assim como conscientizar as criangas sobre a polui¢do
marinha e suas consequéncias. A gincana foi aplicada para os alunos de 6° ao 9° e incluia duas brincadeiras.
A primeira era um jogo de perguntas e respostas e a segunda, os alunos tinham que correlacionar os animais
marinhos com as suas caracteristicas. Por fim, para os alunos do ensino infantil (4-5 anos) e de 1° a 5° ano
foi feita pintura corporal com moldes de golfinho, estrela-do-mar, tartaruga e peixe. Todas as atividades
foram ministradas de modo a aproveitar o conhecimento prévio dos alunos sobre o tema. A palestra e a
mostra de animais como método de educagéo apresentaram o contetido de forma divertida e motivadora,
demonstrando um grande potencial no processo de ensino-aprendizagem. E importante ressaltar que os
alunos tiveram um nivel de participacdo e envolvimento elevado durante todas as atividades propostas,
superando as expectativas do nicleo e da escola.
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Resumo

Ao refletir a educacéo inclusiva nas escolas e se cabe ao professor criar caminhos e recursos para o melhor
desenvolvimento de seus alunos, de maneira geral, estes professores encontram desafios quando precisam
incluir um aluno com alguma deficiéncia, uma vez que cada uma exige um cuidado especial. Pensar em uma
escola inclusiva vai além de refletir sobre préticas e leis. Devemos primeiramente olhar para a segregacao
que se perpetuou ao longo dos anos, que levou para a margem da sociedade aqueles considerados
“diferentes” dos demais. Levando em consideragdo o papel importante e democratico que a escola possui,
€ nela que se deve viabilizar a construgdo de culturas, politicas e préaticas inclusivas. A escola deve se
preocupar com o incentivo a participacdo de todos e com a redugdo de todas as pressfes excludentes.
Diante disto, nos perguntamos: como podemos ter uma escola inclusiva? Para que a pratica inclusiva
aconteca, € preciso investir em formacéo dos professores e ter apoio para os demais integrantes do espacgo
escolar, a fim de atender a todos os alunos. I1sso porque, como nos lembra Marcio Cano, “Uma sociedade e
uma escola inclusiva séo para todos, por isso falamos em inclusdo das diferengas em um paradigma da
diversidade (...)". Ou seja, a escola inclusiva ndo é para aqueles que possuem uma limitagéo, seja ela motora
ou intelectual, e sim para todos os sujeitos de forma geral. Cada sujeito deve encontrar na escola seu espaco,
uma vez que a mesma deve dialogar e servir a todos. A educagéo inclusiva, portanto, significa produzir um
ensino para todos, e que cada diferenca dos sujeitos que frequentam a escola.
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Resumo

Nao é de hoje a preocupacdo com a infancia e o campo educacional de criangas, visando uma melhor
construcdo dos saberes .Pois deve-se compreender que é na infancia que séo tracados os principais
aspectos e valores que acompanhardo o sujeito por toda sua vida. Indo além do normalmente estudado
existe uma abordagem pouca conhecida em nossa Universidade: A educa¢do do campo.Em nosso projeto
buscamos relacionar a educacgédo infantil trabalhada nas comunidades rurais de Lavras com os materiais
produzidos sobre a tematica. E vamos além ao apresentar, quando possivel, alternativas de organizacgao e
estruturacdo das aulas que caminhem com essa abordagem. Leite (1999), alega que A educacéo rural no
Brasil, por motivos sdcio-culturais, sempre foi relegada a planos inferiores e teve por retaguarda ideolégica
o elitismo acentuado do processo educacional aqui instalado pelos jesuitas e a interpretagdo politico-
ideoldgica da oligarquia agraria, conhecida popularmente na expressao: “gente da roga ndo carece de
estudos. Isso é coisa de gente da cidade”. Visto isso, € importante salientar a diferengca de uma educacéo
do campo(voltada a seus sujeitos e especificidades) de uma educacéo rural(que apenas reproduz os saberes
da cidade).Visto isso, cabe aos educadores ndo construir uma educacéo nos modelos urbanocéntricos, e
sim uma que dialogue com a vida dos sujeitos do campo. Vale ressaltar o exemplo muitas vezes citado das
escolas do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra, que hoje é uma importante referéncia dentro
dessa tematica. Escolas essas que trabalham a Pedagogia do Movimento como referéncia a superacdo da
pratica pedagdgica hierarquica , negadora da pratica educativa dialoégica: “Educa-se para arquivar o que se
deposita” (Freire, 1987). As reflexdes trazidas por nossos estudos caminham com nossas experiéncias ,
assim resultando em estudos e participagbes nas escolas que podem ser muito Uteis para as
comunidades.Posteriormente, os dados, podem ser usados por professores e alunos ,servindo de base para
novos estudos e pesquisas. LEITE, S.C. Escola rural: urbanizacdo e politicas educacionais. Sdo Paulo:
Cortez, 1999. FREIRE, P. Pedagogia do oprimido. 17. ed. Rio de Janeiro: Paz & Terra,1987.
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Resumo

Os habitos alimentares comecam desde os primeiros meses, dependendo totalmente do meio sécio cultural.
A alimentacéo esté relacionada com a saude do individuo, sendo o principal fator externo para a manutengao
e promocao da salde. A Educacao Nutricional é a 4rea que abrange todos esses processos, e de acordo
com as condi¢des sociais, econdmicas e culturais vem trabalhar o ser, motivando e ensinando a se alimentar
para manter a salde. Este trabalho tem como objetivo realizar uma avaliacao nutricional de escolares entre
7 a 9 anos de uma escola municipal e aplicar recursos instrucionais para fazer a intervencdo educativa para
mudancas e formacgdo de habitos alimentares saudaveis. Primeiramente foi realizada uma avalia¢éo
nutricional das criangas para diagnéstico da salde, em seguida uma avaliacdo do grau de conhecimento
sobre alimentos e nutricdo. Apds os diagndsticos encontrados, foram e ainda serdo elaborados outros
recursos instrucionais como teatros, jogos ludicos e palestras para educar esse publico alvo quanto ao
processo de alimentacdo, nutricdo e salde. Posteriormente as intervencdes serdo realizadas novas
avaliacOes para verificar a eficiéncia das mesmas. Em principio, foi realizada uma palestra para os pais dos
alunos e para a comunidade explicando sobre a importancia da redugéo do consumo de sédio, agucar e éleo
e os maleficios causados em excesso. Ao aplicar os questionarios para avaliar o nivel de conhecimento das
criangas sobre alimentagdo, pode-se verificar que 84,15% disseram que no almo¢o se deve comer arroz,
feijdo, carne e cenoura, 61,38% disseram que ndo se deve consumir batata frita, 61% consideram
refrigerante um alimento saudavel, 66% consideram o termo alimentos saudaveis como algo gostoso, 37%
consideram a melhor refeicdo servida a eles o arroz, feijdo, carne e verduras, 76% indicaram frutas e
verduras como a melhor opgéo para a salde, 82% consideram ter uma alimentagéo saudavel no seu dia-
dia, 56% indicaram fazer de 1 a 2 refei¢des por dia, 49% indicaram n&o ingerir nenhum tipo de liquido durante
a refeicao, 39% apontaram que é importante se ter uma alimenta¢édo saudavel, porém nao sabem o porqué
e 34% para manutencdo do organismo e prevencéo de doencas. A partir destas informagdes deu-se inicio
as intervengdes, sendo que outras ainda serdo aplicadas por meio de jogos ludicos entre outras atividades.
O resultado esperado sera tornar os alunos motivados e autbnomos para escolha da alimentacdo adequada
dentro de suas realidades.
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Resumo

O tema central deste trabalho de extensédo é trabalhar os conceitos de acessibilidade com estudantes de
escolas publicas do ensino fundamental Il. O objetivo principal é trabalhar temas do cotidiano dos estudantes,
tais como a educacd@o para o transito, a violéncia escolar, associando a acessibilidade, afim de que
possamos construir nesses estudantes uma consciéncia voltada para o préximo respeitando, permitindo e
auxiliando o acesso de todos conforme a necessidade de cada um. Para o desenvolvimento deste trabalho,
selecionamos 4 escolas e inicialmente elaboramos uma palestra para cada faixa etaria onde chamavamos
a atencdo para a necessidade gue existe em que todos possam ter o direito e condi¢des ao acesso. Em um
primeiro momentos levamos os conceitos de acessibilidade associado as regras de transito. Em um segundo
momento aproveitamos o trabalho para discutir a violéncia escolar por se tratar de um tema que se faz
presente na vida escolar desses estudantes, abrangendo as diversas formas de violéncia que pode fazer
com o acesso das pessoas possam ser limitados ao ambiente da escola. Um fator trabalhando com maior
énfase foi bulling que segundo pesquisas persegue a vida escolar de quase 60% dos estudantes e que
guando chegam a casos extremos pode levar a saida ou mudanca dos mesmos, impedindo que venha
exercer o seu direito ao acesso de estudar em uma escola que melhor atenda suas necessidades.Em um
terceiro momento foi elaborado um teatro abordando os assuntos citados acima afim de melhor chamar
atengdo para o tema trabalhado. Durante todo esse processo fazemos nossos registros em um Diario de
Bordo onde anotamos nossas principais observacdes, e ao final os estudantes sdo convidados a refletir e
escrever suas conclusfes sobre o assunto discutido. Esses registros serdo utilizados para analisarmos 0s
resultados de nossas agdes. Todo esse trabalho é realizado em uma parceria da UFLA com a PMMG, onde
os militares da patrulha escolar participam diretamente dando suporte as nossas acdes. Conforme relatos
durante nossas discussdes esse assunto ndo € comum em seu ambiente de cultura e portanto nossa
proposta é contribuir socialmente na formacédo social desses estudantes e pretendemos passar um
pouquinho de ética e cidadania através do tema acessibilidade, esperando atingir um pouquinho a
consciéncia dos mesmos.
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Educacao para o transito e acessibilidade: uma proposta de extensao e cultura

graziella emilioreli— 10° periodo de matematica, UFLA, EXTENSAO.
elaine das gracas— Orientador DED, UFLA.

Instituic&o: ufla
Resumo

O tema central deste trabalho de extensédo é trabalhar os conceitos de acessibilidade com estudantes de
escolas publicas do ensino fundamental Il. O objetivo principal é trabalhar temas do cotidiano dos estudantes,
tais como a educacd@o para o transito, a violéncia escolar, associando a acessibilidade, afim de que
possamos construir nesses estudantes uma consciéncia voltada para o préximo respeitando, permitindo e
auxiliando o acesso de todos conforme a necessidade de cada um. Para o desenvolvimento deste trabalho,
selecionamos 4 escolas e inicialmente elaboramos uma palestra para cada faixa etaria onde chamavamos
a atencdo para a necessidade gue existe em que todos possam ter o direito e condi¢des ao acesso. Em um
primeiro momentos levamos os conceitos de acessibilidade associado as regras de transito. Em um segundo
momento aproveitamos o trabalho para discutir a violéncia escolar por se tratar de um tema que se faz
presente na vida escolar desses estudantes, abrangendo as diversas formas de violéncia que pode fazer
com o acesso das pessoas possam ser limitados ao ambiente da escola. Um fator trabalhando com maior
énfase foi bulling que segundo pesquisas persegue a vida escolar de quase 60% dos estudantes e que
guando chegam a casos extremos pode levar a saida ou mudanca dos mesmos, impedindo que venha
exercer o seu direito ao acesso de estudar em uma escola que melhor atenda suas necessidades.Em um
terceiro momento foi elaborado um teatro abordando os assuntos citados acima afim de melhor chamar
atengdo para o tema trabalhado. Durante todo esse processo fazemos nossos registros em um Diario de
Bordo onde anotamos nossas principais observacdes, e ao final os estudantes sao convidados a refletir e
escrever suas conclusfes sobre o assunto discutido. Esses registros serdo utilizados para analisarmos 0s
resultados de nossas agdes. Todo esse trabalho é realizado em uma parceria da UFLA com a PMMG, onde
os militares da patrulha escolar participam diretamente dando suporte as nossas acdes. Conforme relatos
durante nossas discussdes esse assunto ndo € comum em seu ambiente de cultura e portanto nossa
proposta é contribuir socialmente na formacé@o social desses estudantes e pretendemos passar um
pouquinho de ética e cidadania através do tema acessibilidade, esperando atingir um pouquinho a
consciéncia dos mesmos.
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Efeito do pagamento por qualidade do leite cru para o produtor e indlstria

Jéssica Resende Souza- 90 periodo de Medicina Veterinéria, UFLA, extensao voluntaria.
Ronaldo Carvalho Macedo— Médico Veterinario Colaborador, Laticinio Verde Campo.

Marcos Rodrigues de Mattos— Orientador DMV, UFLA.

Instituicdo: CAPES

Resumo

A busca pela melhoria da qualidade do leite produzido no Brasil tem sido uma das principais preocupacdes
da industria de produtos lacteos. O objetivo é atender a demanda de um mercado consumidor cada vez mais
exigente e ao mesmo tempo melhorar os indices de rendimento das plantas industriais, o que depende
diretamente da qualidade do leite fornecido pelo produtor como matéria-prima da industria. Desta forma, €
essencial que a industria invista em medidas que incentivem o produtor a melhorar a qualidade do leite
produzido. Para isso, o laticinio Verde Campo, municipio de Lavras, Minas Gerais, adotou a implantagao do
pagamento por qualidade e investiu no treinamento de Boas Praticas de Ordenha. A implantagcdo de Boas
Praticas de Ordenha foi realizada através da disponibiliza¢do de capacitagcdo técnica, assisténcia veterinaria
especializada e desenvolvimento de check list semanal das préaticas de higienizagdo e funcionamento de
equipamentos envolvidos na ordenha, bem como checagem diaria do controle de temperatura dos tanques
de resfriamento. Obedecidas as condutas higiénico-sanitarias de ordenha, o pagamento por qualidade foi
feito de acordo com reducdes conseguidas por produtores nos valores de Contagem Bacteriana Total (CBT)
e Contagem de Células Sométicas (CCS). Apds implantacdo, foram colhidas amostras do leite das
propriedades assistidas pela empresa. As andlises microbioldgicas e fisico-quimicas indicaram que, as
propriedades que implantaram corretamente Boas Praticas de Ordenha, conseguiram melhorias
significativas na qualidade do leite, passando a CBT média de 8X105 UFC/ml a 2X105UFC/ml e CCS de
1X106 céls/ml para 3X105 céls/ml. A conseqiiéncia destas melhorias alcancadas foi um incremento
significativo no valor recebido pelo litro de leite produzido, de R$ R$0,98 para R$1,02, evidenciando que o
pagamento por qualidade é de grande representatividade na renda mensal das unidades produtoras. Isso
indica que o sistema de pagamento por qualidade é um eficiente recurso tanto para o produtor, que é
valorizado recebendo incentivo para produzir com qualidade, quanto para a industria que obtém uma melhor
matéria-prima capaz de gerar produtos que atendam melhor as exigéncias do atual mercado consumidor.
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Efeito do uso EPI na postura da coluna lombar de marceneiros

Anderson Fabiano Raimundo— Graduando do curso Engenharia Agricola, bolsa de extensao.
José Reinaldo Moreira da Silva— Orientador DCF, UFLA.

Marco Antonio Gomes Barbosa— Coorientador, DEF, UFLA.

Vinicius José Resende Pereira— Graduando do curso de Educacéo Fisica.UFLA

Juliana Faria— Graduanda do curso de Engenharia Ambiental e Sanitaria. UFLA.

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

Marcenarias, carpintarias, fabricas de moéveis e serrarias sao importantes setores da economia brasileira. Os
profissionais que atuam neste ramo estdo em contato direto maquinas e os aplainamentos séo
constantemente empregados. Essa atividade requer esforcos do operador e geralmente traz postura
inadequada com curvatura exagerada de sua coluna lombar. O uso de EPI's (equipamentos de protegéo
individual) pode reduzir os efeitos danosos nessa atividade. O trabalho teve o objetivo de avaliar a postura
do operador durante o aplainamento da madeira com e sem o uso do “Empurrador’. Foram utilizados seis
corpos de prova de madeira de taipa e de Eucalyptus sp. Com dimensdo de 1300 x 200 x 70 mm. Os
desbastes foram de 1 e 3 mm em plaina desempenadeira de 3 facas. Durante o processamento foram
obtidas fotos perpendiculares laterais que foram usadas para a analise da postura do operador conforme
metodologia OWAS e 0 3DSSPP que é o software para a previsdo de esfor¢o na coluna lombar na regiao
L4/L5, que se trata de um dos pontos de maior mobilidade e estresse da coluna vertebral. Os resultados
mostraram posi¢ao de conforto em relacéo as combinacdes posturais do operador e dos esfor¢os calculados
pelo 3DSSPP quando se utiliza o EPI. Os resultados sdo instrumentos catalizadores, como forma de
prevencdo de acidentes e doengas ocupacionais e melhoria do ambiente de trabalho dos operarios.
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ELABORACAO DA CARTILHA DE BOAS PRATICAS DE FABRICACAO E TREINAMENTO
PARA CAPACITACAO DE FUNCIONARIOS EM CERVEJARIA ARTESANAL DE LAVRAS/MG

Michelle Thiemi Masotti— 7° periodo de Engenharia de Alimentos, bolsista de extenséo.
michellemasotti@hotmail.com

José Guilherme Lembi Ferreira Alves— Orientador DCA, UFLA. jlembi@dca.ufla.br
Olga Lucia Mondragon Bernal— Coorientadora DCA, UFLA. olga@dca.ufla.br

Carmem Gabriela do Nascimento— 6° periodo de nutricdo, bolsista de extensao.
carmemgabriela@hotmail.com

Daiane de Paula Santos— 6° periodo de de nutricdo, bolsista de extenséo.
daianepaulaamiga@hotmail.com

Instituicdo: UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS
Resumo

Todos os funcionérios que trabalham em industrias alimenticias devem ter capacitacdo em Boas Praticas de
Fabricacdo a fim de que os produtos tenham garantia em qualidade higiénico-sanitaria. A falta de
esclarecimentos entre os colaboradores contribui de forma significativa para a contaminacdo dos produtos.
Por isso, é de suma importancia que os produtores adotem normas que devem ser aplicadas durante toda
a manipulacdo dos alimentos em prol de garantir a qualidade sanitaria e a conformidade dos produtos
alimenticios com os regulamentos técnicos, intituladas de Boas Praticas de fabricacdo. Esse projeto teve
como objetivo preparar uma cartilha de Boas Préticas de Fabricacdo baseada na Resolugdo-RDC n°
216/2004 da ANVISA e realizar um treinamento para capacitacdo dos funcionarios de uma cervejaria de
Lavras com o intuito de esclarecer os cuidados que devem ser tomados ao se preparar, armazenar e vender
um alimento de forma adequada, higiénica e segura. A cartilha foi entregue no dia 20 de agosto de 2014 e
foi realizada uma palestra para explica-la aos oitos funcionarios e ao proprietario que, ao final, responderam
uma ficha de avalia¢éo da cartilha e do treinamento. A cartilha tem o objetivo de ensinar sobre Boas Praticas
de Fabricacdo e aborda assuntos como higiene e salde dos manipuladores, controles de pragas, higiene
na area de produgéo, como deve ser o local de trabalho, cuidados com a matéria-prima, beneficios de uma
boa higiene e custos da falta da mesma, cuidados com a agua e o lixo. Foi possivel constatar que 56%
consideraram a cartilha muito boa, 89% obtiveram novas informac8es a respeito de Boas Praticas de
Fabricacdo, enquanto que 78% dos funcionarios responderam que ja possuiam algum conhecimento sobre
o tema. O treinamento foi muito bem avaliado, com 89% dos presentes avaliando-o como muito bom. A
implementacdo da cartilha visa facilitar o acesso a informacdo aqueles que trabalham no estabelecimento
para garantir a qualidade e seguranc¢a do produto, proporcionando também um ambiente de produc¢éo limpo
e organizado.
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ELABORACAO DE MANUAL DE BOAS PRATICAS DE FABRICAGCAO EM CERVEJARIAS
ARTESANAIS EM LAVRAS/MG

Michelle Thiemi Masotti— 7° periodo de Engenharia de Alimentos, bolsista de extenséo.
michellemasotti@hotmail.com

José Guilherme Lembi Ferreira Alves— Orientador DCA, UFLA. jlembi@dca.ufla.br
Olga Lucia Mondragon Bernal— Coorientadora DCA, UFLA. olga@dca.ufla.br

Carmem Gabriela do Nascimento— 6° periodo de nutricdo, bolsista de extensao.
carmemgabriela@hotmail.com

Daiane de Paula Santos— 6° periodo de nutricdo, bolsista de extenséo.
daianepaulaamiga@hotmail.com

Instituicdo: UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS
Resumo

O mercado cervejeiro no Brasil emprega milhares de pessoas em todo territorio. A cerveja é uma das bebidas
mais apreciada pelos brasileiros. Nos Ultimos anos vem crescendo cada vez mais no pais as cervejarias
artesanais, empresas de pequeno porte que produz cervejas de variados estilos (Lager, Malzbier,
Dortmunder, Bock, Draft, Stout entre outras). Todos os estabelecimentos que trabalham com produtos
alimenticios devem ter como prioridade boas praticas ao armazenar, manipular e conservar os alimentos, a
fim de que os produtos tenham garantia em qualidade. Entendendo a importancia do setor cervejeiro na
economia brasileira, esse projeto teve por finalidade avaliar as Boas Préticas de Fabricacdo nas cervejarias
locais, auxiliar na elaboragdo de um manual de Boas Praticas e assim, garantir que os consumidores
recebam produtos de qualidade e seguros. O Manual de Boas Praticas € um documento que garante ao
responsével do estabelecimento que os colaboradores sdo bem orientados, que o processo de fabricacdo é
padronizado e que esta sendo feito com higiene adequada. Na cidade de Lavras ha duas microcervejarias,
sendo que uma delas tinha iniciado suas atividades no ano de 2014 e ja possuia o0 Manual de Boas Praticas
bastante completo. Para a outra cervejaria, foi elaborado um novo Manual de Boas Préticas e este
documento abordava assuntos como: recursos humanos - procedimentos na admissao e treinamentos de
funcionarios; controle da higiene e salide dos manipuladores; procedimentos para uniformes, alimentacéo e
capacitacao dos funcionarios; requisitos sanitarios do edificio - manutencao e higienizacao das instalacdes,
utensilios e equipamentos; controle de 4gua de abastecimento; controle integrado de vetores e pragas
urbanas; fluxograma de producao - pontos criticos do processo e cuidados desde a matéria prima ao estoque
do produto final e controle e garantia de qualidade do produto. O manual elaborado foi entregue ao
proprietario do estabelecimento, de acordo com as normas da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.
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Elaboracédo de questdes interdisciplinares com base em avalia¢cfes sistémicas

Wilson Missina Faria— 4° periodo de Engenharia Agricola, UFLA, bolsista PROEXT/MEC/PROEC-
UFLA

Joyce Karoline Daré— 6° periodo de Quimica, UFLA, bolsista PROEXT/MEC/PROEC-UFLA
Mariana Bregalda de Castro— 8° periodo de Ciéncias Biologicas, UFLA, bolsista PIBIC/FAPEMIG

Rogério Dias Junior— 7° periodo de Ciéncias da Computacdo, UFLA, bolsista
PROEXT/MEC/PROEC-UFLA

Sara Aparecida Alexandre— 7° periodo de Ciéncias Bioldgicas, UFLA, bolsista PIBIC/FAPEMIG
Maria da Gléria Bastos de Freitas Mesquita— Orientadora DED, UFLA

Instituicdo: PROEXT/MEC/PROEC-UFLA

Resumo

Um dos indicadores de desempenho educacional utilizado para monitorar a qualidade do ensino na
educacéo basica brasileira é a pontuacdo em exames padronizados (avaliagdes sistémicas) obtidas por
estudantes ao final de algumas etapas especificas do sistema de ensino (5° e 9° anos do ensino fundamental
e 3° ano do ensino médio). Além de funcionar como ferramenta de andlise, a avaliacdo sistémica também
vem sendo utilizada como forma de ingresso no ensino superior (Enem) e por isso estes testes vem
ganhando grande destaque no cenario nacional. Dessa forma, o projeto em questdo tem como objetivo
desenvolver materiais (apostila e cursos para os docentes) que auxiliem o professor a elaborar e trabalhar
com guestdes semelhantes nas salas de aula desde o ensino fundamental. Estas questdes, muitas vezes,
sdo de caréter interdisciplinar o que representa um desafio ao professor, tanto no que tange a elaboracéo
quanto a aplicacdo em sala de aula. Para a elaboracéo dos materiais nos apoiamos nas matrizes curriculares
disponibilizadas pelas secretarias estaduais e municipais de educagdo as escolas publicas da educacao
bésica, as quais contam com os Temas, Tdpicos e Descritores abordados nas avalicdes em questédo. Até o
presente momento foram elaboradas algumas questdes que foram trabalhadas com professores/as de uma
escola estadual, o que deliberou ainda mais a importancia deste projeto. Foram estudadas as matrizes
curriculares de lingua portuguesa e de matematica referentes ao ensino fundamental Il e iniciou-se a
elaboracao de uma apostila. Além disso, esta sendo desenvolvido um questionario para que professores
possam avaliar o possivel emprego desse tipo de questdo (semelhante aquelas empregadas em provas
sistémicas) no ambiente escolar em que se encontram. Ao final do projeto esperamos que os docentes
possam se sentir capacitados para elaborarem e trabalharem com este modelo de questées bem como a
melhoria na qualidade de ensino, visto que esta hova abordagem poderia servir como motivagcdo aos alunos.
-Este projeto faz parte do Programa: Patrulha Escolar: atividades de pesquisa e extensao nas escolas de
Ensino Fundamental Il, no municipio de Lavras-MG. PROEXT/MEC/PROEC-UFLA -Este trabalho foi
realizado em parceria com a Policia Militar de Minas Gerais por intermédio do 8° Batalhdo de Policia de
Minas Gerais, Lavras-Minas Gerais.
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ELABORACAO DE UM JOGO DIDATICO COMO FERRAMENTA GERADORA PARA O
ENSINO DE BIOLOGIA DE POPULACOES

Lorrana Nascimento Ferreira— 6° periodo de Ciéncias Biologicas, UFLA, bolsistas PIBID -
lolorrana@gmail.com

Flavio Henrique Chaves Filho— 6° periodo de Ciéncias Biologicas, UFLA, bolsistas PIBID
Lais Furtado Oliveira— 5° periodo de Ciéncias Biologicas, UFLA, bolsistas PIBID
Michelle Julia de Souza— 5° periodo de Ciéncias Bioldgicas, UFLA, bolsistas PIBID

Lucas Del Bianco Faria— Orientador DBI, UFLA

Instituicdo: Capes, PIBID e Fapemig
Resumo

Um dos objetivos da disciplina de Biologia de Populac¢des, inserida junto ao curso de Ciéncias Biologicas da
Universidade Federal de Lavras (UFLA), visa suprir demandas da formac&o inicial de professores, através
de uma atividade avaliativa direcionada aos docentes de modo a contribuir com uma formacé&o que permita
exercer a reflexdo sobre a alianca teoria-pratica. A atividade consiste na construcdo de uma estratégia
pedagdgica para a construcéo de conceitos de ciéncias e biologia. Esta busca utilizar o jogo didatico como
uma ferramenta pedagdgica geradora, a fim de construir conceitos como adaptacdo dos seres vivos em
diferentes ambientes, causas de extin¢cdo, impactos ambientais. Além disso, ha uma tentativa de abordar os
conceitos de individuo, populagéo, migracao, e recurso. O jogo promove a discussao acerca dos conteudos,
além de colocar em pratica o trabalho em grupo. De acordo com o Curriculo Basico Comum (CBC), esses
temas devem ser ministrados no segundo ano do Ensino Médio. A estratégia pedagdgica consiste em um
tabuleiro, o qual as casas representariam pressées ambientais, disponibilidade de recursos, migracéo de
individuos, acéo antropica, além de problematizar as adapta¢des dos individuos a cada ambiente. Estes
elementos estariam presentes em cartas, contendo o comando especifico para a populagdo dentro de um
determinado ambiente. Além disso, esses processos podem levar a perda ou ganho de individuos através
de como as espécies respondem a aos comandos. O tabuleiro esta subdivido em 5 ambientes brasileiros,
0s quais representam: floresta, campo, sertdo, banhado e cidade. Os alunos serdo deverao ser divididos em
grupos, de acordo com a demanda da sala. Cada grupo representara a populacdo de um animal, que sao:
uma de Callithrix penicillata, de gar¢a-branca-pequena, abelha e queixada. Os animais foram escolhidos a
fim de valorizar a fauna local. Ao final do jogo os conceitos serdo problematizados e reconstruidos
juntamente com os alunos, assim como seriam abordados os principais impactos ambientais mencionados
no jogo. Posteriormente, os alunos teriam deverdo de elaborar um texto narrativo contando a histéria da
populagdo correspondente ao seu grupo. O jogo é considerado uma ferramenta com grande potencial por
possibilitar a construcdo do conhecimento de maneira lidica e interativa entre os alunos, além de
proporcionar ao professor uma pratica na qual o coloca como problematizador, contextualizador e avaliador
no processo de aprendizagem do aluno.
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Emprego de subprodutos agricolas (lignocelulésicos) na formulacdo de suportes para
imobilizacdo da Amiloglicosidase

Carolina Silva Melo— 6° periodo de Engenharia de Alimentos, UFLA, bolsista de extensao/UFLA.

José Luis Contado— Orientador DCA, UFLA.

Instituicdo: UFLA
Resumo

A enzima tem papel fundamental no aumento da velocidade das reacdes quimica. Por se tratar de uma
proteina, ela sofre altera¢cées devido a mudancas causadas no ambiente onde esta, como por exemplo:
alteragcfes na temperatura e/ou no pH, podendo até causar a sua desnaturacdo e, consequentemente, a
perda da sua atividade catalitica, dificultando o seu reaproveitamento. Entretanto, € possivel minimizar o
desgaste sofrido pelas enzimas através da imobilizagdo das mesmas, utilizando um suporte que proporcione
condicdes favoraveis para a atuacédo das enzimas, além de manter constante a concentragdo do substrato,
caso o processo ocorra em fluxo continuo. O objetivo deste trabalho foi otimizar o processo de imobiliza¢éo
da enzima amiloglicosidase por meio de um suporte a base de alginato, sempre empregando 3 repeti¢cdes.
Para isso, testou-se a inclusdo dos seguintes subprodutos agricolas no suporte: sabugo de milho, bagaco
da cana-de-acucar, palha de café e casca de ovo. A quantificacéo do produto ocorreu via agUcares redutores,
baseada no método de Somogye-Nelson. Primeiramente, os suportes foram testados em um processo de
batelada e constatou-se que o suporte contendo sabugo de milho obteve o melhor resultado, pois
proporcionou uma maior atividade enzimatica apds uma sequéncia de 2 bateladas. Em seguida, foram
realizados testes em sistema fluxo continuo com suporte contendo sabugo de milho e o suporte contendo
alginato. A partir das andlises, foi possivel perceber que o suporte contendo sabugo de milho, agora em
processo em fluxo continuo, também apresentou maior atividade enzimatica. Portanto, foi possivel concluir
que houve uma otimiza¢do no processo de imobilizacdo da amiloglicosidase com a inclusdo do residuo
agricola sabugo de milho no suporte a base de alginato. Isso evidencia a viabilidade econdmica da utilizacéo
desse subproduto agricola no processo de catalise.
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EmpresaBiologica Jr Consultoria Ambiental, em parceriacom a ACAMAR, realiza Educacéao
Ambiental através da reciclagem de materiais em escolas de Ensino Fundamental do
municipio de Lavras — MG

Tuani Barbosa Mok— 70 periodo de Ciéncias Bioldgicas, UFLA, iniciacao cientifica voluntéria.
Rayssa Cristina Faria Pedroso—

Gabriel Messias Moura de Faria—

Ana Paula Nascimento da Silva—

Thais Silveira Pereira—

Paulo dos Santos Pompeu- Orientador DBI, UFLA.

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras

Resumo

A Bioldgica Jr. Consultoria Ambiental, em parceria com a ACAMAR (Associa¢do dos Catadores de Material
Reciclavel de Lavras), elaborou um projeto sobre a importancia da reciclagem nas escolas do municipio de
Lavras, Minas Gerais. O objetivo foi instruir os alunos do ensino fundamental sobre o reaproveitamento de
materiais descartados como lixo, trazendo no¢des do consumo consciente e instrucbes sobre a coleta
seletiva através de uma gincana na escola. Ap6s a escolha das escolas dentre as existentes em Lavras, 0s
membros da Bioldgica Jr. dentro da sala de aula fizeram uma breve apresentacdo da Empresa, além da
importancia da reciclagem, da separacao do lixo em reciclaveis e néo reciclaveis, as consequéncias do lixo
jogado no lugar errado, o conceito dos 3 R’s €, uma explicagao do trabalho da ACAMAR. Fora da sala de
aula, foi apresentada uma gincana composta de trés etapas e a classe foi dividida em quatro equipes, onde
cada qual foi denotada por uma cor-material (vermelho-plastico, azul-papel, verde-vidro e amarelo-metal). A
primeira parte foi a Coleta Seletiva: foram espalhados diversos tipos de matérias reciclaveis no pétio (neste
caso, o vidro foi representado por garrafas pet de cor verde). Durante 5 minutos, cada equipe teve que
coletar o seu material e levar até a lixeira correta. Ao final do tempo, a equipe que teve o maior nimero de
materiais corretos na lixeira, ganhava a etapa. Em seguida, foi a Pescaria: cada equipe tinha um local de
pesca e cada membro precisava pescar um peixe e responder uma pergunta contida no peixe. Caso o aluno
que pescou nao soubesse a resposta, passava para outro aluno da equipe. A equipe com seis perguntas
respondidas corretamente em menos tempo, ganhava a etapa. Por Ultimo, o Telefone sem fio: cada equipe
realizou separadamente das demais. A equipe foi colocada em circulo e um aluno sorteava uma das frases
disponiveis. Ao fazer a leitura mentalmente, o aluno contava para o colega ao lado a frase em baixo tom, e
0 aluno que escutava contava a frase para o préximo e assim por diante até chegar ao ultimo, que falava a
frase em voz alta. Se correta, a equipe ganhava a etapa. Ao final da gincana, mesmo que em torno de
competicdo, todos os alunos participantes ganharam uma premiacdo (no caso, mudas de plantas
medicinais). A gincana como método de educagdo, mostrou o conteddo de forma divertida e motivadora
demonstrando uma boa maneira de ensino-aprendizagem.
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Energia embutida na construcado de biodigestores para o manejo e tratamento de residuos
da suinocultura

Carolina Pereira Garcia— 5° periodo de Engenharia Agricola, UFLA, bolsista de Extensao.
Alessandro Vieira Veloso— Prof. Adjunto DEG, UFLA.

Daiane Cecchin— Doutoranda em Engenharia Agricola, UFLA, bolsista CAPES.

Francine Aparecida Sousa— Doutora em Engenharia Agricola, UFLA.

Alessandro Torres Campos— Prof. Orientador DEG, UFLA.

Rafaella Resende Andrade— 12° periodo de Engenharia Agricola, UFLA, bolsista PIBIC/CNPq.
Instituicdo: UFLA

Resumo

Pela praticidade e simplicidade de construcdo, nos ultimos anos, os biodigestores tubulares, também
conhecidos como canadense, tém sido utilizados para o manejo e tratamento de residuos da suinocultura.
Contudo, a escassez de informagfes acerca da composi¢ao energética destas estruturas limita a realizagéo
de estudos relacionados as andlises energéticas nesses biossistemas. O objetivo deste trabalho foi
contabilizar a energia empregada na construcao de biodigestores anaerdébios de fluxo tubular utilizados para
0 manejo e tratamento de residuos da suinocultura. Para tanto, foram quantificados os componentes
envolvidos na construgéo dos biodigestores e, em seguida, para transformacdo em unidades de energia
desses componentes, multiplicou-se a quantidade destes pelos seus respectivos coeficientes energéticos.
Os resultados indicaram que a construcéo dos biodigestores consumiu 490.179,59 MJ de energia, sendo
que o componente energético mais expressivo no consumo energético foram as geomembranas flexiveis de
PVC (29,33%), seguido pelas tubula¢des de PVC e lonas de impermeabilizagdo com 28,45% e 21,06% da
energia consumida, respectivamente. Considerando o volume util dos biodigestores, o indice energético
determinado foi de 225,89 MJ m-3.
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ENGENHEIROS SEM FRONTEIRAS NUCLEO LAVRAS — EXTENSAO UNIVERSITARIA E
DESENVOLVIMENTO SOCIOAMBIENTAL DE LAVRAS E REGIAO

Thaline Bighi Silveira da Silva— 7° periodo de Engenharia Florestal, UFLA, voluntaria do ESF-
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Gilmar Tavares— Coordenador, DEG, UFLA

Instituicéo:

Resumo

O “Engenheiros Sem Fronteiras” € uma ONG mundialmente conhecida que realiza projetos de engenharia e
possui um Nucleo na cidade de Lavras — MG, desde 28 de setembro de 2012. Conta com a contribuicao de
cerca de 60 membros, sendo efetivos e colaboradores, estudantes, professores e profissionais de diversos
cursos da UFLA e Unilavras. Atualmente, realizam 4 projetos e diversos eventos pontuais junto a
comunidade. Dos projetos realizados em Lavras, ha o “Projeto Quintal Verde”, que objetiva a construc¢éo de
uma horta agroecoldégica aliado a praticas de educagédo ambiental na Escola Municipal Itdlia Cautiero Franco
(CAIC); o “Projeto Vista Alegre” que, junto a atividades culturais e de educagao ambiental, busca meios de
revitalizacdo de areas de lazer no bairro Vista Alegre e estimulo a representacéo politica através da criagdo
de uma associagdo de moradores; e o “Projeto GPS” (Geragéo de Parcerias Sustentaveis) que atualmente
é focado em aprimorar a captacdo de 4gua de chuva e recuperagdo ambiental no Parque Francisco de Assis.
Em Trés Pontas — MG, ha o "Projeto Marolo", que pretende resgatar a cultura da fruta do cerrado Annona
crassiflora (Marolo) junto a Associagéo dos Agricultores Familiares do Quilombo Nossa Senhora do Rosério.
Diretamente, 225 pessoas, criancas e adultos, j& estdo sendo impactadas e indiretamente, cerca de 860
somente com os projetos. Como consequéncia, a ONG ja conquistou prémios de Nucleo com “Projeto de
maior repercussao/impacto”; “Mais pessoas beneficiadas” e “Maior desenvolvimento organizacional no
ultimo ano”, concedidos pelo Engenheiros Sem Fronteiras Brasil. Pretende-se expandir os impactos gerados
também para animais e mais pessoas através de capacitacdo de membros, seja em extensao universitaria,
quanto nos trabalhos realizados; captacdo de patrocinadores; desenvolvimento dos projetos; oficinas;
palestras; etc.
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Enraizamento de segmentos caulinares da haste ortotropica para formacdo de mudas de
Coffea arabica L.

Thalita Zanquetta Luz— 5° periodo de Agronomia, UFLA, bolsista PROEC/UFLA
Samuel Pereira de Carvalho— Orientador DAG, UFLA
Matheus Arantes Pereira— Engenheiro Agrénomo

Tiago Teruel Rezende— Coorientador Doutorando Agronomia - Fitotecnia DAG, UFLA

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

O café tem grande importancia econémica e possui um peso muito importante no aspecto social por ser uma
das atividades agricolas que mais gera emprego no pais, constituindo um relevante fator de distribuicdo de
riquezas. A propagac¢do vegetativa via enraizamento de estacas conserva caracteristicas de plantas
individuais de matrizes hibridas selecionadas. Alguns gendétipos elite de cruzamentos hibridos tém mostrado
resisténcia a ferrugem, com uma maturagdo mais uniforme, alta produtividade, justificando sua propagacéo
vegetativa como instrumento auxiliar em programas de melhoramento ou mesmo como atividade comercial.
Objetivou-se com o trabalho estudar o efeito da posi¢cao do segmento caulinar no ramo ortotrépico em mudas
de café de um ano e meio, ja impréprias para plantio no campo. O experimento foi conduzido no
Departamento de Agricultura da Universidade Federal de Lavras e consistiu de cinco tratamentos, que
correspondem as posi¢fes do segmento caulinar no ramo ortotropico, sendo T1 - segmento do 4pice, T2 -
segundo segmento a partir do 4pice, T3 - terceiro segmento a partir do apice, T4 - quarto segmento a partir
do 4pice e T5 - quinto segmento a partir do apice. Foram utilizadas 28 repeti¢cdes. O experimento foi instalado
em delineamento em blocos casualizados, sendo o fator de blocagem a muda que originou 0s cinco
segmentos caulinares. Foram avaliadas as seguintes variaveis: didmetro dos brotos, massa seca das folhas,
massa seca dos ramos ortotrépicos, massa seca do sistema radicular, auséncia de folhas remanescentes,
presenca de apenas uma folha remanescente, presenca de duas folhas remanescentes e sobrevivéncia das
estacas. Observou-se uma tendéncia das estacas semitenra e semilenhosa apresentarem resultados mais
satisfatérios, proporcionando as maiores médias das variaveis estudadas. As diferentes posi¢cdes em que o
segmento caulinar foi obtido ndo apresentou influéncia na sobrevivéncia das estacas. Concluiu-se que
estacas semitenras e semilenhosas devem ser preferidas para a formacéo de mudas.
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Ensinando voleibol para servidores

Otavio Luiz dos Santos Silva— 8° periodo de Educacdo Fisica, UFLA, bolsista institucional
extensao; GREV.

Marcelo de Castro Teixeira— Orientador DEF, UFLA; GREV.

Marco Tulio Silva Batista— 8° Periodo de Educacéo Fisica, UFLA, bolsista institucional extensao;
Grev.

Juliane do Amaral Benedito— 8° Periodo de Educacéo Fisica, UFLA, bolsista institucional extensao;
Grev.

Instituicdo: UFLA
Resumo

Introducéo: O voleibol foi criado nos Estados Unidos da América (EUA) no final do século XIX, por William
George Morgan, com o intuito de diversificar as atividades propostas nas aulas. Com o passar dos anos o
esporte foi crescendo e consequentemente se desenvolvendo. Hoje € um dos mais praticados no mundo o
que propiciou a criacdo de uma federacao internacional, a Federacdo Internacional de Voleibol (FIVB), que
gerencia o esporte desde entdo. Com isso, 0 esporte foi inserido nas olimpiadas. Em virtude dessa
popularizacdo a modalidade esta muito presente dentro da UFLA e no nosso projeto que é especificamente
voltado para os servidores. Objetivo: Temos como objetivo principal, ensinar fundamentos préprios do
voleibol e suas regras. Também queremos colocar os servidores em contato direto com a atividade fisica,
de forma a possibilitar um momento de lazer a esses trabalhadores, de maneira a contribuir para uma
melhora em sua qualidade de vida. Metodologia: Os treinos sdo realizados todas as semanas nas tercas e
quintas. Em um primeiro momento, como aqguecimento, sdo passados aos servidores atividades recreativas.
Logo depois, de acordo com o planejamento dos treinos, os servidores aprendem fundamentos, como toque,
manchete, saque e cortada. Por ultimo, hd um coletivo para que seja colocado em pratica o que foi aprendido
anteriormente. Resultados esperados: Espera-se que 0s servidores possam adquirir conhecimentos sobre
a pratica do voleibol e, acima de tudo, possam ter acesso a atividade fisica, implicando na melhoria da saude
e qualidade de vida dos mesmos. Concluséo: E importante disponibilizar a pratica esportiva para os
servidores, pois essa préatica pode beneficia-los de vérias maneiras, dentre elas, diminuir o estresse do
servico, possibilitar lacos afetivos entre os participantes, possibilitar atividades recreativas que vao aliviar o
peso do trabalho e fazer do momento, em que estiver praticando o voleibol, um momento de descontragédo
e ao mesmo tempo um momento de grande aprendizagem.
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EPILEPSIA CANINA RELACIONADA A HIPOXIA POR COLAPSO DE TRAQUEIA — RELATO
DE CASO

Ana Luiza Mesquita Rodrigues— Aluno de Graduac¢do em Medicina Veterinaria (DMV/UFLA)
André Carvalho Andrade— Aluno de Graduacdo em Medicina Veterinaria (DMV/UFLA)

Julia Lobato Campos— Aluno de Graduacao em Medicina Veterinaria (DMV/UFLA)

Jessica Antunes Garcia— Médica Veterinaria Residente (DMV/UFLA)

Gisela Mara Zambroti Greco— Médica Veterinaria Residente (DMV/UFLA)

Carlos Artur Lopes Leite— Professor de Semiologia (DMV/UFLA)

Instituicdo: UFLA

Resumo

A epilepsia é um distarbio neurolégico comum em animais de companhia, sendo caracterizada por crises
convulsivas recorrentes e involuntérias, com ou sem perda de consciéncia. Esse transtorno pode ter causas
intra ou extracranianas. Dentre as possiveis causas de crises epiléticas, situam-se alteracbes congénitas,
condi¢des inflamatérias, quadros infecciosos, neoplasias, intoxica¢fes, traumatismos cranianos e alteracdes
métabdlicas. Embora ndo exista um tratamento definitivo, as crises podem ser controladas com medicacgéo.
Neste trabalho se tem por objetivo relatar o quadro de epilepsia em uma cadela, tendo como origem a hipoxia
neural causada por colapso de tragueia. Uma cadela de 6,6kg, sem raga definida e de 13 anos de idade, foi
atendida no Hospital Veterinario da UFLA (HV-UFLA), apresentando ruidos respiratérios anormais com
ronco, lingua azulada, em posicao ortopneica e pescoco estendido. Em fungéo deste quadro emergencial, a
paciente foi internada na Unidade de Tratamento Intensivo (UTI) no sentido de estabilizar func¢des vitais. O
proprietario relatou que, em momentos de agitacéo, a paciente assume comportamento estranho, babando,
caindo e urinando, cuja frequéncia alcancava duas vezes por semana. A palpacédo traqueal cervical, foi
percebida diminuigdo significante do lumen. Apds estabilizado o quadro respiratério (com oxigenioterapia,
fluidoterapia, aminofilina 10mg/kg/IV e dexametasona 1mg/kg/lV), a paciente foi encaminhada ao Servi¢o de
Imaginologia para certificacdo de colapso de traqueia. Apés confirmacgéo radiografica do quadro de colapso
traqueal, e com o estresse de manipulagéo, a paciente desenvolveu nova crise dispneica, evoluindo para
crise convulsiva generalizada (total e com perda de consciéncia), o que exigiu medicacdo anticonvulsivante
(diazepam) imediata. Com o controle do episédio convulsivo, a paciente foi liberada para retorno ao domicilio,
sendo prescritos fenonarbital (4mg/kg/PO/ANR), teofilina (5mg/kg/PO/15dc), extrato de Passiflora incarnata
(5mg/kg/P0O/30dc), Condroton® (1 comprimido/PO/30dc) e omeprazol (1mg/kg/PO/5dc). No caso descrito, 0
quadro de hipoxia retarda a recaptura de glutamato por falta de ATP, 0 que aumenta a excitagdo por se
manter nas fendas pré-sinaticas, desencadeando foco ectépicos neurais e a convulsdo. A origem da
epilepsia deve ser criteriosamente investigada e, se possivel, também tratada. Assim, ha melhor efetividade
no controle, podendo até eliminar o fator desencadeante da crise epilética.
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EQUIPE DE CORRIDA MINUTO POR QUILOMETRO

Henrique Keiske Koga— 50 periodo de Educacéo Fisica, UFLA, bolsista projeto de extensdo Minuto
por Quilometro.
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Gustavo de Sousa Campos Badar6— Técnico administrativo do Departamento de Educacéao Fisica
e Coordenador do projeto.

Sandro Fernandes da Silva— Orientador, DEF/UFLA

Instituicdo:
Resumo

A corrida de rua atualmente é uma das modalidades esportivas que mais cresce no pais em relacéo ao seu
numero de praticantes e com isso é apresentado um salto no percentual de eventos realizados. Tendo essas
informa¢des como relevancia, surgiu se a oportunidade de criar uma equipe de corrida de rua dentro da
Universidade Federal de Lavras (UFLA), através de quatro estudantes de cursos distintos que se
encontravam frequentemente para correr pelas trilhas da universidade. Apds se consolidarem aos treinos
em 2002 juntamente com a nova equipe de corrida formada, comegaram a participar de eventos de grande
relevancia nacional em funcdo do carater Ludico e para terem um feedback em relagdo aos seus
desempenhos. A partir disso, alunos, docentes e técnicos administrativos comecaram a demonstrar
interesse por essa nova pratica que vinha tomando conta das ruas e das trilhas da universidade cada vez
mais. Objetivo: A solidificacdo desse projeto se teve para que fosse expandida essa pratica entre alunos,
ex-alunos e corredores da comunidade de Lavras, onde se é apresentado um mesmo objetivo, a inclusao
de uma pratica saudavel em suas rotinas. Metodologia: Hoje a equipe de corrida de rua Minuto por
Quilometro (Min/Km) da UFLA conta com mais de 100 integrantes na qual se relnem para seus treinos
semanais e para participacao em circuitos de corrida de rua e maratonas pelo Brasil, na qual agregam cada
vez mais pessoas e valores a esse novo estilo de vida. Resultados: Com a caracterizacdo da equipe
juntamente com universidade, o Historico de Participacdo da equipe nos eventos aumentou cada vez mais
em relacdo aos anos anteriores, finalizando o ano de 2013 (11 anos apés a criagdo da equipe), com 15
participages nos mais diferentes estados brasileiros como: Espirito Santo, Sdo Paulo, Minas Gerais, Parana
e Rio de Janeiro. Conclusdo: Esse projeto é algo que vem surtindo efeito cada vez mais e impactando a
sociedade, devida a procura por uma vida saudavel ou até mesmo por uma atividade fisica.
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Equoterapia como recurso pedagogico e o autismo
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Instituicdo: Universidade Federal de Lavras

Resumo

O projeto Equoterapia como recurso pedagdgico e o autismo tem por objetivo a socializacédo e evolucdo do
autista no relacionamento interpessoal com o ambiente além dos estimulos cognitivos. A metodologia baseia
se nos atendimentos feitos com os autistas no centro de Equoterapia. Auxilio de documentos académicos
que possibilitam o respaldo teérico no estudo do assunto. Também anexamos ao trabalho o posicionamento
dos diversos profissionais que trabalham diretamente com eles no centro de Equoterapia sendo estes:
Fisioterapeutas, Pedagogas, além dos graduandos em Educacao Fisica, bolsistas do projeto vinculado a
UFLA. Como resultado almejamos ampliar a discusséo do tema autismo, de modo que ele seja apresentado
a comunidade, j& que ndo se fala muito desta patologia, 0 que impossibilita um diagnostico precoce.
Destacando o quéo benéfico é o tratamento Equoterapico para eles e os resultados alcangados. O autismo
€ um disturbio do desenvolvimento, e seu quadro comportamental é composto basicamente de quatro
manifestacbes: déficits qualitativos na integracdo social, na comunidade, padrbes de comportamento
repetitivos e estereotipados e um repertorio restrito de interesses e atividades. Somando se aos sintomas
principais, criangas autistas frequentemente apresentam distUrbios comportamentais graves, como
automutilagdo e agressividade em resposta as exigéncias do ambiente, além de sensibilidade anormal a
estimulos sensoriais. Por tudo isso a Equoterapia entra como um tratamento a mais, talvez dela o autista
seja estimulado a uma socializagdo com 0s demais pacientes, animais e colaboradores que o estimulam
cognitivamente e pedagogicamente a se integrar no outro ambiente que ndo o qual ele costumeiramente se
encontra. A ele é apresentado o novo por um processo gradativo de constante conquista de atencéo e
confianga, visando corrigir manias, costumes, apresentando regras, sendo por meio de diversos
instrumentos pedagdgicos efetivando a possibilidade de sua educacgéo e integracao.
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Escalada Esportiva
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Instituicdo: UFLA
Resumo

Ao longo dos anos a escalada veio tomando varias formas, seja indoor ou rocha. A Universidade Federal de
Lavras (UFLA), possibilita a vivéncia desta pratica ha 2 anos em paredes artificiais, uma esta localizada no
Ginasio poliesportivo 2 do Departamento de Educacéo Fisica (DEF) e a outra no Diretdrio Central Estudantil
(DCE). Ambas estdo abertas para a comunidade e alunos da instituicdo. Através da universidade a prética
desta atividade est& sendo mais acessivel e consequentemente aumentando o nimero de adeptos. Ao longo
do periodo € elaborado pelos monitores de escalada atividades e horarios de monitoria para todo semestre,
dentre as atividades estdo: Nivelamento de Monitores, Atividade em comemoracéo ao Dia do Educador
Fisico, Workshop Escalada Esportiva, Atividade em Comemoracdo ao Dia da Terceira Idade; Atividade em
Comemoracgéo ao dia das Criancas; Atividade de Inclusdo, com escolas municipais; Acessoria a disciplina
de Esportes de Aventura e Aprofundamento, Viagem ao Campo Escola, Evento de Recepcao de Calouros
em parceria com DCE. Dentro das escolas e universidades as praticas de esportes convencionas é uma
realidade, porém a escalada vem ganhando seu espago por ser um esporte que trabalha aspectos cognitivos,
afetivos e sociais. A escalada é um esporte inclusivo, podendo ser praticada por criangas, jovens, adultos,
idosos e deficientes. Além de ganhos como resisténcia, flexibilidade, forca muscular, ela proporciona
também o aumento da autodisciplina, confianga e superacao de limites. Esperamos conseguir apresentar o
esporte para a comunidade, tornando o mais conhecido e atraindo novos adeptos. Disponibilizaremos os
muros de escalada para escaladores da cidade e regido poderem treinar e contribuir para as pesquisas no
futuro.
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Escola de Circo nas Séries Iniciais do Ensino Fundamental

Geisa Maria Angélica da Silva— 4° periodo de Educacéo Fisica,UFLA

Iris Alves Soares— 4° periodo de Educacao Fisica,UFLA

Institui¢c&o: Escolas
Resumo

Relacionar as aulas de Educacéo Fisica com a arte circense parte do pressuposto de que, por se tratar de
uma manifestacdo da cultura corporal, ela pode ser vista como uma forma organizada, multifacetada e
interrelacionada de educar os sujeitos. Além disso, o circo ser considerado parte do patrimonio cultural da
humanidade, o que faz dele um conteddo necesséario no curriculo escolar. Sendo assim, pretendemos
oferecer a 25 criangas de uma escola publica de Lavras atividades de alto valor sociocultural especificas
dessa cultura milenar. Desenvolver o potencial educacional e expressivo do elemento Circo, pautando-se
em uma dimensé&o lidica da ampliagdo do repertério de cultura corporal dos envolvidos. Trabalhadas como
proposta complementar no contraturno das aulas, as préticas seréo realizadas duas vezes por semana,
tendo como tema a manipulacdo de objetos, os jogos funambulescos e 0s jogos acrobaticos de solo. A
metodologia utilizada ao longo do projeto sera baseada na exploragédo de materiais para identificacdo dos
conhecimentos prévios dos alunos, com posterior sistematizacdo das préticas corporais circenses. Nessa
direc@o os procedimentos avaliativos consistirdo em questionarios aplicados no momento inicial e final do
projeto com a finalidade de verificar a aquisicdo da aprendizagem dos alunos. Utilizamos também a
observacgdo simples, o relato escrito e o registro de imagens. No que tange aos resultados do projeto,
pretendemos que as criangas: ampliem as possibilidades de expresséo corporal; interajam de forma ativa e
troguem conhecimentos com os colegas; manifestem respeito aos colegas; ampliem o repertério de cultura
corporal; criem movimentos na exploracdo dos materiais; superem os novos desafios propostos pelos jogos
circenses; elaborem estratégias taticas e técnicas durante os jogos circences; percebam o Circo como
possibilidade de formacéo. Por fim, gostariamos que as préaticas corporais circenses propiciassem o dialogo
entre cultura e educacéo, valorizando os aspectos humanos e conhecimentos sobre a cultura corporal.
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Escrituracdo Zootécnica em propriedades leiteiras acompanhadas pelo Grupo de Apoio a
Pecuéaria Leiteira - UFLALEITE

Karen Caetany Moreira— 10° periodo de Medicina Veterinaria, DMV/UFLA
Geraldo Méarcio da Costa— Professor Adjunto, DMV/UFLA

Juliana Rosa da Silva— Mestranda em Ciéncias Veterinarias, DMV/UFLA
Ronaldo Carvalho Macedo— Médico Veterinario, DMV/UFLA

Raphael Melo dos Reis— 5° periodo de Zootechia, DZO/UFLA

Caio César Chagas— 9° periodo de Zootecnia, DZO/UFLA

Instituicdo: UFLA

Resumo

A escrituracdo zootécnica dos animais é uma ferramenta de gestéo indispenséavel na pecuaria leiteira. Esta
ferramenta consiste na simples técnica de anotagédo dos dados referentes as cria¢des, formando assim, um
banco de dados na propriedade que sera util na tomada de decisbes, abrangendo desde mudancas no
manejo geral, até decisbes mais complexas como o melhoramento genético do rebanho. Neste sentido, o
Grupo de Apoio a Pecuaria Leiteira (UFLALEITE), tem seus esfor¢os voltados para a conscientizacdo dos
produtores, revelando de forma simples que a propriedade rural € uma empresa e que, sendo assim, seu
gerenciamento é essencial. Este se inicia com a escrituragdo zootécnica do rebanho. Para viabilizar a
escrituracdo zootécnica, realiza-se uma visita na propriedade, com o objetivo de conhecer o sistema de
producéo, a genética do rebanho, o manejo nutricional, reprodutivo e sanitario. Em seguida, realiza-se a
entrega de um caderno de anotacdes e treinamento dos proprietarios para sua devida utilizacéo, orientando
0s mesmos a anotar diariamente todos os dados possiveis referentes a propriedade. Em relagéo a fase de
cria dos animais, anotam-se dados como nascimento e mortalidade de bezerras, identificacdo, pesagem dos
animais, ocorréncia de doencas e tratamentos realizados. Em relagdo aos aspectos de qualidade do leite,
anotam-se os dados referentes a pesagem, histérico da contagem bacteriana total (CBT), contagem de
células somaticas (CCS), composicéo (proteina e gordura) e producéo total mensal dos rebanhos, secagem
de vacas, resultados de testes do California Mastitis Test (CMT) das vacas, além da frequéncia de casos de
mastite e os devidos tratamentos realizados. Quanto a reproducédo do rebanho sdo anotadas datas de cio,
cobertura, previsao de parto, partos, exames ginecolégicos, ocorréncia de distocias e doencgas reprodutivas.
Em relacdo ao manejo nutricional, s&o realizadas anotac¢des sobre a produgéo de volumoso e a utilizagédo
de concentrado. Além disso, o caderno contém um calendario sanitario orientando o produtor sobre a
realizacdo de tratamento contra ecto e endo parasitas e vacinagdo dos animais, além do aconselhamento a
realizacéo dos testes de brucelose e tuberculose. Conclui-se que as informac6es obtidas facilitam a acéo do
UFLALEITE nas propriedades, pois, propicia o agrupamento de dados, facilitando suas interpretaces e
tomada de decisbes que resultam, de forma geral, em incremento da produtividade.
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ESPORTE UNIVERSITARIO: JUDO

Raul Canestri Galvino Reis— 4° periodo de Educacéo Fisica (bacharelado), UFLA.

Sandro Fernandes da Silva— Orientador DEF/UFLA

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

O Jud6 é uma arte marcial oriental criada no Japao em 1882, pelo professor Jigoro Kano. A palavra japonesa
(judd) se decompde em “Ju” cujo significado é agilidade, nao resisténcia, suavidade. “Do”, traduz-se em por
via, meio, caminho. Portanto, judé compreende-se “caminho da suavidade”. Na Universidade Federal de
Lavras (UFLA) o esporte foi implantado em 2009, juntamente com a Associa¢cdo Académica de Esportes da
UFLA (LEUFLA). E desde entdo, veio crescendo e hoje é uma das grandes equipes universitarias de Minas
Gerais. OBJETIVO: Apresentar a evolugdo da equipe de judd e os resultados competitivos dos dois dltimos
anos. METODOLOGIA: O treinamento dos atletas é realizado trés vezes por semana na sala de lutas do
Departamento de Educacéo Fisica (DEF). A equipe é formada por 15 atletas, 12 do sexo masculino e 3 do
sexo feminino. No ano de 2013, os principais eventos participados foram os Jogos Universitarios Mineiros
(JUM’s) e Jogos Universitarios Brasileiros (JUB’s), ja no decorrente ano, além do JUM'’s e do JUB’s a equipe
também participou do Encontro Desportivo Universitario (EDUni). RESULTADOS: Em 2013 a equipe
conquistou no JUM’s 2 medalhas de ouro, 1 prata e 2 de bronze. Ja em 2014, foi campeé geral do EDUni,
conquistando 4 medalhas de ouro, além disso, no JUM’s em Vigosa-MG, conquistou 4 ouros e 2 pratas,
sagrando-se vice-campea geral e classificando 3 atletas para representarem Minas Gerais no (JUB’s) em
Aracaju-SE. CONCLUSAO: Diante dos resultados da equipe em geral e dos atletas individualmente,
percebe-se que o nivel da equipe é desenvolvido gradativamente, portanto, o proximo objetivo é aumentar
o0 desempenho dos atletas visando o melhor resultado nas competi¢cdes.
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ESTUDO DAS LINGUICAS ARTESANAIS COMERCIALIZADAS NA CIDADE DE LAVRAS, MG

Ana Carolina Salgado de Oliveira— 10° periodo de Engenharia de Alimentos, UFLA, bolsista de
extensao

Ana Paula Rocha de Moura— 6° periodo de Engenharia de Alimentos, UFLA
Alcinéia Lemos de Souza Ramos— Orientadora DCA, UFLA

Eduardo Mendes Ramos— Coorientador DCA, UFLA

Instituicdo: Universidade Federal de Lavras
Resumo

E comum a venda e o consumo de produtos artesanais (dentre eles a linguiga), sendo principalmente
produzidos por pequenos produtores e comercializados de forma irregular. O MAPA estabelece parametros
de producéo e qualidade para que um produto possa ser considerado linguica. Contudo, quando as estas
sdo ditas artesanais séo fabricadas a partir de formulacdes caseiras e, muitas vezes ndo seguem legislacao
e padrdes higiénico-sanitarios. Dessa forma, o presente trabalho objetivou realizar um levantamento sobre
os tipos de linguicas artesanais comercializadas na cidade de Lavras de modo a identificar quais se
enquadram dentro da legislacdo, além de levantar o grau de importancia de certos quesitos na compra. Para
isso, realizou-se levantamento, através de questionario, em 18 estabelecimentos que comercializam linguiga.
Os locais visitados foram escolhidos de modo a se abranger os mais diferentes bairros da cidade. Apds essa
etapa, teve inicio a analise de parametros fisico-quimicos e quantificagdo de nitrito residual de 10 amostras
adquiridas no comércio local seguindo o mesmo método da escolha dos estabelecimentos entrevistados. Na
determinacdo de qual tipo de linguica que seria analisada dentre as diversas oferecidas pelos
estabelecimentos selecionados optou-se pela mais vendida. A (ltima etapa consistiu em pesquisa de
mercado com o consumidor de linguicas artesanais a fim de tracar o perfil do mesmo. Para isso aplicou-se
300 questionarios nos mais diversos locais da cidade. O software utilizado para andlise dos dados foi SPSS.
Foi possivel observar que a linguica mais vendida é pura de pernil, pregco médio é R$12,55, sendo que varia
conforme o preco dos cortes das carnes utilizadas na fabricacéo. Metade dos estabelecimentos ndo oferece
linguica recheada indo de encontro com mais da metade dos consumidores afirmarem gue recheio néo tem
nenhuma importancia na compra. A maior parte dos envoltérios utilizados é suino e a condimentacao se da
por um mix preparado no local de fabricacdo da linguica. Apenas 10% das amostras apresentaram nitrito
residual acima do permitido pela legislacdo e 20% apresentaram umidade além da méxima permitida.
Quando analisado o perfil do consumidor, o fator preponderante na compra é o agougue e muitos dos
entrevistados ndo leva em consideragdo a quantidade de gordura e preco. Os consumidores avaliaram ser
de muita e extrema importancia o estado de apresentacdo (congelada ou fresca) e as datas de fabricacdo e
validade.
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ETICA, VIDA POLITICA E SOCIEDADE

Gabriela Nogueira Ferreira— 4° periodo de Filosofia, UFLA, bolsista PROEC-UFLA
Vanderlei Barbosa— Orientador Departamento de Educac¢éo - DED-UFLA
Carlos Betlinski— Orientador Departamento de Educagéo - DED-UFLA

Instituicdo: PROEC- UFLA
Resumo

A presente pesquisa tem como objetivo evidenciar a natureza e os pressupostos da ética do cuidado —
dimenséo que a racionalidade moderna ndo contemplou, mas que parece ser uma perspectiva fecunda para
refletir as praticas sociais numa dimenséao holistica, isto €, na perspectiva de que as praticas sociais e 0s
assuntos humanos fazem parte de um todo — como possibilidade de constru¢édo ou reconstru¢do de um novo
paradigma, visando responder as seguintes indagac¢des: como viver de acordo com a natureza humana
racional e livre? Qual o fim dltimo do agir humano? Estas sao questdes fundamentais da ética desde os
gregos. No entanto, a busca de entendimento destas questdes impde uma avaliacdo critica da crise
contemporénea, pois atualmente vivemos uma cultura mutavel, plural e aprisionada, marcada pelo
individualismo em que as pessoas estédo encerradas no circulo fechado de seus interesses e impulsos, que
faz com que a vida politica e social ja ndo tenha mais legitimagdo universal. Trata-se de uma pesquisa que
tem como base o pensamento de Vanderlei Barbosa na obra Da ética da libertacéo a ética do cuidado (2009).
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EXERCICIOS AEROBICOS EM SOBREVIVENTES DE CANCER

Alaor Junior Dos Santos— 4°periodo de Educacao Fisica, bolsista no projeto de extenséo Pecaf
Juliano Xavier De Carvalho— 9°periodo de Educacéo Fisica, bolsista no projeto de extenséo Pecaf
Luan Henrique Pedroso— 3°periodo de Educacao Fisica, bolsista no projeto de extensao Pecaf
Samerson Oliveira— 4°periodo de Educacédo Fisica, bolsista no projeto de extensao Pecaf

Sarah Ruht— 4°periodo de Educacéo Fisica, bolsista no projeto de extensdo Pecaf

Sandro Fernandes da Silva— Orientador DEF,UFLA.

Instituicéo:

Resumo

Hoje, milhbes de pessoas estao vivendo com cancer ou ja tiveram cancer. No Brasil, as estimativas para o
ano de 2014 serdo validas também para 0 ano de 2015 e apontam aproximadamente 576.580 casos novos
de cancer. O risco de desenvolver varios tipos de neoplasias pode ser reduzido com mudanca no estilo de
vida de uma pessoa, por exemplo, ndo fumar, limitar o tempo de exposicdo ao sol, ser fisicamente ativo e
manter uma alimentacéo saudavel. Exercicios aerébicos ajudam a melhorar capacidade cardiorrespiratoria,o
sistema imunoldgico, reducdo da gordura corporal, aumento e manutencao da forga muscular, melhora da
capacidade funcional trazendo independéncia, diminuicdo da fadiga e consequentemente, melhora da
qualidade de vida. Objetivo: Proporcionar exercicios aerdbicos prescritos para sobreviventes de cancer da
casa de apoio Lar E Vida - da cidade de Lavras — MG, visando e analisando a melhoria desses pacientes ao
longo do treinamento. Resultados esperados: O programa de atividades fisicas espera diminui¢cdo da fadiga
dos individuos participantes, melhora na forga muscular e na capacidade funcional. Conclusdo: Com todo
esse treinamento prescrito aos pacientes, suas qualidades de vida no dia a dia vdo aumentar em todos 0s
aspectos e diminuir novas doencas ou agravamento da mesma.
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EXERCICIOS RESISTIDOS PARA PORTADORES DE CANCER

Rodrigo Duarte de Souza— 8° periodo de Educacéo Fisica, Bolsista de Extensdo

Sandro Fernandes da Silva— Orientador DEF, UFLA

Instituicéo:
Resumo

Cancer é o nome dado a um conjunto de mais de 100 doengas que tém em comum 0O crescimento
desordenado (maligno) de células que invadem os tecidos e érgaos, podendo espalhar-se (metastase) para
outras regides do corpo. Segundo dados do INCA no Brasil, a estimativa para o ano de 2014, que sera valida
também para o ano de 2015, aponta para a ocorréncia de aproximadamente 576 mil casos novos de cancer,
incluindo os casos de pele ndo melanoma, reforcando a magnitude do problema do cancer no pais. O cancer
de pele do tipo ndo melanoma (182 mil casos novos) sera o mais incidente na populagédo brasileira, seguido
pelos tumores de préstata (69 mil), mama feminina (57 mil), célon e reto (33 mil), pulm&o (27 mil), estbmago
(20 mil) e colo do utero (15 mil). Neste cenario a prevengé@o se mostra como a melhor opgdo no combate a
doenca. Uma vez que os tratamentos convencionais acarretam muitos efeitos colaterais, nos quais estao
inclusos a caquexia, fadiga, perda da forca e capacidade funcional e consequentemente a diminuicdo da
qualidade de vida. A préatica de atividades fisicas de forma regular e os habitos alimentares saudaveis surgem
como grandes aliados na a prevencédo de diversas doengas, incluindo o cancer, auxiliando também no
diagnéstico, tratamento e reabilitagdo deste. Com os exercicios resistidos estdo incluidos a melhora da
capacidade funcional, forca muscular, reducéo da fadiga e melhora na qualidade de vida. Objetivo:
Proporcionar exercicios resistidos prescritos individualmente para individuos sobreviventes de cancer da
casa de apoio ao paciente de cancer Lar E Vida - da cidade de Lavras — MG, visando uma melhoria nos
fatores citados, analisando essas melhorias e incrementando o programa de treinamento ao longo das
atividades do projeto. Resultados: Com o programa de atividades fisicas se observou a melhora da forca
muscular, da capacidade funcional, diminuicdo da fadiga dos individuos participantes, proporcionando
também uma convivéncia social diferente da vivida no dia a dia dos mesmos auxiliando assim a melhora da
qualidade de vida.
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Experiéncias com Ultimate Frisbee no Ensino Médio: desafios de trabalho com uma
modalidade esportiva ndo hegemdnica

DIOGO EDUARDO NAZARENO SILVA- 6° periodo de Educacao Fisica, UFLA, bolsista
PIBID/UFLA. (diogoeduardo7@yahoo.com.br)

CLAUDIO MARCIO OLIVEIRA- Orientador DEF, UFLA.

FERNANDO CARDOSO MONTES- Coorientador, professor supervisor, PIBID/UFLA.

RAFAEL VILAS BOAS- 6° periodo de Educacéo Fisica, UFLA, bolsista PIBID/UFLA.

MIGUEL ANGELO DA SILVA REIS- 7° periodo de Educacéo Fisica, UFLA, bolsista PIBID/UFLA.
ALEX SOUZA PEREIRA- 6° periodo de Educac&o Fisica, UFLA, bolsista PIBID/UFLA.
Instituicédo: PIBID/CAPES

Resumo

Este trabalho relata acdes realizadas pelos alunos do PIBID de Educacéo Fisica, da Universidade Federal
de Lavras, na Escola Estadual Dr. Jodo Batista Hermeto, com estudantes do 2° ano do Ensino Médio. A
proposta foi introduzir a este publico uma pratica pedagdégica através do Ultimate Frisbee, incentivando o
interesse pelo jogo, que € um esporte ndo predominante e possui peculiaridades no que diz a respeito a
formacao dos alunos. Como metodologia de trabalho optou-se por realizar uma avaliacao inicial sobre o que
eles conheciam desta modalidade esportiva. Logo na sequéncia, foram apresentadas as principais
caracteristicas e regras de jogo, bem como o préprio frisbee (o disco). Além disso, 0s estudantes
conseguiram praticd-lo na prépria quadra da escola, durante as aulas de Educacao Fisica. E, por final, foi
feito um estudo dirigido com os discentes sobre a vivéncia do Ultimate Frisbee em relagdo a outros esportes
tradicionais. Ao explicar as regras, os estudantes mostraram-se curiosos, ainda que resistentes. Mesmo
assim, houve grande adesdo a modalidade. Durante os jogos observou-se a interacdo entre os alunos, e
também a capacidade dos mesmos em decidir lances duvidosos, ja que o esporte ndo possui arbitros. A
partir destas atividades, houve a consolidacédo entre o grupo de trabalho (professor e alunos) e o contetido
trabalhado, neste caso o Ultimate Frisbee. A curiosidade foi o que despertou nos alunos a vontade de jogar
e, durante a préatica, eles deixaram de se opor ao esporte desconhecido, participando efetivamente e agindo
com autonomia em suas atitudes, o que revela que apesar das dificuldades de fugir dos esportes tradicionais,
o Ultimate Frisbee se apresenta como uma alternativa de contetdo da Educacéo Fisica na perspectiva da
Cultura Corporal, tanto por romper com a logica hegeménica como também por esse esporte apresentar
elementos comprometidos com uma formacéo para a autonomia.
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Experimento do cone duplo

Paulo Roberto Sousa Lara— 2° periodo de Engenharia de Controle e Automacado, UFLA, bolsista
de extensdo da PROEC.

Flavia Franco dos Santos— 2° periodo de Fisica, UFLA, bolsista PIB LIC.
Valéria Resende Andrade— 5° periodo de Fisica, UFLA, bolsista PIB LIC.
José Alberto Casto Nogales Vera— Orientador DEX, UFLA.

Karen Luz Burgoa Rosso— Co-orientadora DEX, UFLA.

Instituicdo:

Resumo

O experimento do cone duplo é feito com o intuito de instigar o interesse das pessoas pela ciéncia, para que
elas busquem descobrir como as coisas acontecem e o0 porqué elas acontecem. A partir da dlvida do
observador, é criada uma curiosidade que é a busca pela resposta e que o leva ao conhecimento. Esse e
outros experimentos sdo exibidos em apresentacées no Museu de Histéria Natural da Universidade Federal
de Lavras e nas escolas e pracas de Lavras e regido. Para realizar o experimento séo necessarias trés
réguas que formam um tridngulo de madeira, um cone duplo de madeira, e duas réguas de madeira para
elevacéo do triangulo. O experimento consiste em demonstrar o movimento do cone no tridngulo, que € ao
contrario do esperado, mesmo com a superficie um pouco inclinada.
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Fazendo arte das coisas do passado: Artes plasticas no ensino de Paleontologia

Marina Rodrigues Lindenbah Gomes— 9° periodo de Ciéncias Bioldgicas, iniciacdo a docéncia
voluntaria, UFLA

Antonio Fernandes Nascimento Junior— Orientador, professor adjunto, departamento de Biologia,
UFLA

Instituicdo: Pibid/Capes Fapemig
Resumo

E conhecida a dificuldade de professores trabalharem os contetidos de Ciéncias de forma a despertar o
interesse dos alunos. Ja que a disciplina de Ciéncias é trabalhada na escola de forma descritiva e
fragmentada. A Paleontologia, especificamente, apresenta-se tanto para os professores quanto para o0s
alunos como algo complexo, o que implica no desinteresse destes pelo assunto. O tema Fdésseis € sugerido
pelos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) e compreendido como fundamental para o desenvolvimento
dos estudantes. Nesta perspectiva, torna-se essencial a elaboragdo de diferentes metodologias para
despertar o interesse e a inser¢do dos alunos no universo das Ciéncias e, neste caso, da Paleontologia. A
arte envolve o aluno em ambito criativo e emocional, e possibilita ao sujeito a constru¢do de uma visao de
mundo e a transformagéo de sua realidade. Neste trabalho foi desenvolvida uma metodologia de aula que
propde trabalhar o tema Fdsseis utilizando artes plasticas como ferramenta pedagégica e o tema transversal
Etica. A ideia do projeto teve inicio na disciplina de Metodologia de ensino em Zoologia, que trouxe a proposta
de desenvolver metodologias para abordar conteddos sugeridos pelos PCN e os temas transversais
utilizando diferentes recursos. O projeto foi apresentado em um simpadsio, onde bolsistas do PIBID-Biologia
e professores de Ciéncias e Biologia avaliaram e contribuiram com o projeto. A aula foi aplicada na turma
de Metodologia do ensino em Zoologia, nho 1° semestre de 2014. No primeiro momento os alunos contaram
0 que conheciam sobre o tema, depois foram desenvolvidas réplicas de fésseis utilizando argila, 6leo vegetal
e restos de animais (penas, conchas e 0ssos), apés a confec¢cdo houve uma discussdo mediada pelo
professor para introduzir o conceito de fésseis e a sua importancia. Quando a argila secou, os alunos
puderam ver o resultado e expor suas réplicas, apds a exposi¢cdo houve uma conversa sobre como sao
formados os fésseis. Ao final da aula foi apresentada uma noticia sobre um féssil que foi fraudado, que
permitiu a introducdo dos conceitos de Paleontologia e Paleontélogo, também foi trabalhado o tema
transversal Etica, que possibilitou a discussdo entorno da producédo e divulgacdo cientifica. A aula foi
avaliada por todos os participantes, que relataram ter sido uma experiéncia enriquecedora e divertida,
mostrando que a construcdo do conhecimento é possivel através de um ensino contextualizado e integrador.

Palavras-Chave: Paleontologia;ensino;artes plasticas
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Festa das Estrelas — Constelacédo de Orion

Larissa Mayara Caetano da Paixao— 4° periodo de Fisica, UFLA, Pib Lic
Felipe Monteiro Giani— 4° periodo, UFLA, Pib Lic

Karen Luz Burgoa Rosso— Orientador(a) DEX, UFLA

José Alberto Casto Nogales Vera— Coorientador DEX, UFLA

Instituicdo: UFLA
Resumo

Ao olharmos para o céu nos deparamos com diversos pontinhos brilhantes, para facilitar a localizacdo de
determinados pontos, foram criadas as constelagdes das quais a de facil visualizag&o € Orion, por possuir
em seu cinturdo as estrelas mais conhecidas, que recebem o nome de Trés Marias. Através da localizacéo
destas estrelas se identifica facilmente toda constelacdo de Orion, nela também possui uma estrela de
coloragcédo avermelhada e muito brilhante chamada Betelgeuse que é a estrela principal da constelagéo.
Segundo a histéria: Orion era um cagador que era apaixonado por Diana, s6 que o irm&o dela Apolo ndo
gostava da aproximacédo dos dois. Um dia Apolo desafiou sua irm& a acertar um objeto que estava ao mar,
assim a moca acertou e acabou matando seu amado, muito triste ela decidi coloca-lo no céu entre as
estrelas. A festa das estrelas é um projeto, onde observamos o céu com telescépios, este evento ocorre aos
sabados. Temos os guias das estrelas onde a cada apresenta¢do uma estrela ou constelacdo recebe uma
atengéo especial.
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Festa do Trabalhador Rural

Guilherme Serrano— 9° periodo de Agronomia, UFLA, iniciacdo cientifica voluntaria. Bolsista do
Programa de Educacéo Tutorial — FNDE

Victor Hugo Silva Souza- 9° periodo de Agronomia, UFLA, iniciag&o cientifica voluntaria. Bolsista
do Programa de Educacéo Tutorial — FNDE

Cristiane Ferreira Andrade Pinto— 7° periodo de Agronomia, UFLA, iniciacdo cientifica voluntaria.
Bolsista do Programa de Educagé&o Tutorial - FNDE

Tuani Sales Torres— 6° periodo de Agronomia, UFLA, iniciacao cientifica voluntaria. Bolsista do
Programa de Educacao Tutorial — FNDE

Marcelo Machado Ferreira— 5° periodo de Agronomia, UFLA, iniciacao cientifica PIBIC/FAPEMIG.
Luiz Antbnio de Basto Andrade— Orientador DAG, UFLA.

Instituicdo: Programa de Educacéo Tutorial - FNDE

Resumo

A festa do Trabalhador Rural, promovida pela Paréquia Santana de Lavras, é realizada todo ano, no quarto
domingo do més de setembro, em uma comunidade rural do municipio. Neste ano de 2014 a comunidade
escolhida foi a Espirito Santo, no Cajurt do Cervo. Esta festa tem por finalidade agradecer o ano agricola
dos trabalhadores rurais, realizar uma confraternizacéo entre eles e obter informacdes técnicas que irdo
auxilia-los em suas atividades diarias, através do estabelecimento de uma ponte entre a comunidade e a
Universidade. A festa, no periodo da manhd, constou de atividades religiosas, iniciando com a tradicional
procissdo dos santos padroeiros das comunidades e realizacdo de missa sertaneja. Na sequéncia foram
realizadas varias atividades recreativas e culturais, envolvendo bingo, leildo, almocgo, jogos de futsal, torneio
de truco, barracas com comidas tipicas. O grupo PET Agronomia esteve presente com a montagem de um
stand, onde foi feita a distribuicdo de sementes e de mudas, juntamente com folders explicativos sobre
conducdo de culturas, esclarecendo duvidas dos produtores. Uma outra atividade foi realizada com os jovens
das comunidades presentes, através da distribuicao de folders informativos sobre os cursos oferecidos pela
UFLA e explicacBes sobre o processo seletivo para os interessados. Os integrantes do grupo PET
participaram de todas as atividades programadas até o final do dia, interagindo com os trabalhadores rurais,
podendo ver de perto como eles vivem e desenvolvem suas atividades no campo. Foi uma troca de
experiéncias muito rica e que proporcionou ao grupo uma oportunidade de grande crescimento como pessoa
humana. Esta festa constituiu-se numa oportunidade importante de se conseguir uma maior interagéo entre
comunidades rurais, comunidades urbanas e Universidade Federal de Lavras.

Palavras-Chave: trabalhador rural;comunidades;troca de experiéncias
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FLEXIBILIZACAO CURRICULAR DO CURSO DE MEDICINA VETERINARIA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS COMO FERRAMENTA PARA O APRENDIZADO
TRANSFORMADOR

Ana Gabriella Boletta— 6° periodo de Medicina Veterinaria, UFLA, Iniciagdo cientifica voluntaria.
BRAGANCA, A. RAISA- 5° periodo de Medicina Veterinaria, UFLA, Programa Jovens Talentos.
COSTA, F., SUELY- Orientadora DMV, UFLA.

ROCHA, M.B.M., CHRISTIANE- Coorientadora DMV, UFLA.

HISCH, CHRISTIAN- Co-autor DMV, UFLA.

NETO, M. R.— 4° periodo de Medicina Veterinaria, UFLA, Iniciagéo cientifica remunerada.
Instituicdo: FAPEMIG

Resumo

O Bacharel em Medicina Veterinaria formado pela UFLA deve ter formacgéo generalista, humanista, critica e
reflexiva, apto a corresponder as necessidades da sociedade. O egresso deverd incrementar sua habilidade
de relacéo interpessoal, ética e gerencial, tornando-se capaz de resolver problemas, além do campo técnico,
e se adaptar as novas exigéncias. Neste sentido, os curriculos dos cursos da Universidade Federal de Lavras
(UFLA) passaram a ser flexibilizados, permitindo percursos formativos diferenciados sem, contudo, induzir
a uma especializacdo precoce. A partir da reforma curricular de 2003 atividades extraclasse passaram a ser
valorizadas como parte integrante do curriculo. O curriculo pleno base 2013/2 do Curso de Medicina
Veterinaria (CMV) apresenta carga horéria total de 4.862 horas/aula, distribuidas em disciplinas obrigatorias,
eletivas e optativas, além do estagio supervisionado e outras atividades flexibilizadas. O percentual de
flexibilizacéo € de 18%. O CMV da UFLA se destaca por ter atingido conceito méximo (cinco) no Exame
Nacional de Desempenho de Estudantes realizado a cada triénio pelo Ministério da Educa¢édo (MEC). Esse
resultado foi ratificado em 2014/1 na Renovacdo do Reconhecimento do Curso pelo MEC. Considera-se
como destaques: 1 qualidade do curriculo pela flexibiliza¢do (insercdo do estudante no treinamento na
realidade do mercado de trabalho, pelo incentivo da atuacdo em estdgios e iniciacdo em ciéncias e
extensdo); 2 formacdo generalista e multidisciplinar, que pode ser demonstrada pelo grande nimero de
egressos nas diversas atividades da profissédo; 3 qualidade da formacao ética, humanistica e técnica, que
se reflete pelas avaliagdes de supervisores de estagios supervisionados e boa avaliacdo em sele¢des de
trainees; 4 qualificacdo dos docentes (98% doutores) e dos técnicos administrativos. A evolugdo é
necessaria, porém o preparo e amadurecimento do curso, que completa 21 anos em 2014, demonstra que
os desafios estdo sendo enfrentados com consciéncia e competéncia pela UFLA.

Palavras-Chave: Matriz Curricular;Educacéo Veterinaria;Projeto Pedagdgico de Curso
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Formacéo continuada para professores alfabetizadores e de lingua portuguesa da Rede
Municipal de Lavras

Mayra Lara Alvarenga-— 6° periodo de Letras, UFLA, bolsista de extensao.

Raquel Marcia Fontes Martins— Orientadora DCH, UFLA.

Instituicdo: Pré-Reitoria de Extenséo e Cultura da Universidade Federal de Lavras
Resumo

O referido projeto de extensdo objetivou oferecer um curso de formacdo continuada para professores
alfabetizadores e de lingua portuguesa da Rede Municipal de Lavras, em parceria com a Secretaria de
Educacdo de Lavras. Especificamente, o curso abordou a questdo do desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica na aquisicdo da lingua escrita (LAMPRECHT et al., 2004), com vistas a contribuir para a pratica
da sala de aula de docentes que lidam com esse importante aspecto no ensino da escrita. Como afirma
Soares (2003), nesse ensino, é preciso dar destaque a “especificidade da alfabetizagéo”, focalizando a
relagéo grafema/ fonema do principio alfabético, segundo o qual a cada fonema (“som”) emitido, deve-se
escrever um grafema (“letra”). Estudos apontam que a consciéncia sobre as diferentes unidades sonoras da
lingua (frase, palavra, silabas inicial-mediais-final, rima e fonemas) é fundamental para a apreenséo do
principio alfabético do sistema de escrita do portugués, tendo em vista que favorece a percepcéo da relacéo
fonema-grafema (LAMPRECHT et al., 2004; ADAMS et al., 2006, MORAIS, 2006). Esse achado néo tem
sido contemplado adequadamente no ensino da escrita, de modo que o curso empreendido neste projeto
propiciou momentos de discusséo e esclarecimentos que contribuiram para o preenchimento dessa lacuna
na formacgé&o do professor que lida com o processo de aprendizagem da lingua escrita. Notou-se que, com
a abordagem tedrica e prética (elaboracdo de atividades de consciéncia fonoldgica) do curso, o professor foi
capaz de rever sua pratica, visando um processo de alfabetizacdo bem sucedido.

Palavras-Chave: consciéncia fonoldgica;alfabetizagio;fonema-grafema
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Funcéo afim: trabalhando com graficos

Millene Carollyne Campos Freitas— 6° periodo de Matematica, UFLA, bolsista PIB LIC.
Maria do Carmo Pacheco de Toledo Costa— Orientadora DEX, UFLA.

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

Materiais manipulativos sdo objetos projetados para representar explicita e concretamente ideias
matematicas que sao abstratas; tém apelo visual e tétil, podem ser manipulados pelos alunos e séo
caracterizados pelo envolvimento fisico numa situacdo de aprendizagem ativa. Nesse trabalho
apresentamos algumas atividades sobre grafico de fun¢8es afim que foram elaboradas utilizando o material
manipulativo “Prancha para graficos” da MMP Materiais Pedagdgicos, disponiveis no Laboratério de Ensino
de Matematica (LEM), do Departamento de Ciéncias Exatas, da Universidade Federal de Lavras. Essas
atividades podem ser utilizadas nas aulas de Matematica do Ensino Médio e estdo em dois formatos, um
para o professor, contendo as respostas das atividades sugeridas para o uso de tal material na sala de aula
e uma segunda folha de atividades para os alunos, contendo apenas as questdes propostas.

Palavras-Chave: Materiais manipulativos;Ensino Médio;Fung¢fes afim
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Galpéo Cidadao

Victor Hugo Silva Souza— 90 periodo de Agronomia, UFLA, iniciacdo cientifica voluntéria,bolsista
do Programa de Educacéo Tutorial(PET).

Luiz Anténio de Bastos Andrade— Orientador DAG,UFLA. Graduac&do em Agronomia - UFLA 1977,
Mestrado em Fitotecnia - ESALQ/USP 1982, Doutorado em Agronomia - FCAVJ/UNESP 1990

Guilherme Serrano— 90 periodo de Agronomia, UFLA, iniciacdo cientifica voluntaria,bolsista do
Programa de Educacao Tutorial(PET).

Cristiane Ferreira Andrade Pinto— 70 periodo de Agronomia, UFLA, iniciacdo -cientifica
voluntaria,bolsista do Programa de Educacgao Tutorial(PET).

Ana Luisa Ribeiro Teresani- 60 periodo de Agronomia, UFLA, iniciacdo cientifica
voluntaria,bolsista do Programa de Educacado Tutorial(PET).

Gustavo Pinto Rezende— 60 periodo de Agronomia, UFLA, iniciagcdo cientifica voluntaria,bolsista
do Programa de Educacéo Tutorial(PET).

Instituicdo: Universidade Federal de Lavras - UFLA
Resumo

O Galpao Cidadao, em parceria com o Pronac (Programa Nacional de Apoio a Cultura), Universidade Federal
de Lavras (UFLA) e a Fundacéo Padre Dehon, promovem cursos de capacitacdo profissional e de inclusao
social. O curso de Informética Basica € um deles. O grupo PET (Programa de Educacdo Tutorial) de
Agronomia, através de seus integrantes e de forma voluntaria, ministraram cursos de informatica basica para
pessoas carentes do municipio de Lavras - MG no espaco Galpéo Cidad&o. As aulas foram oferecidas duas
vezes na semana, no periodo vespertino para crian¢as e no periodo noturno para os adultos. As aulas eram
ministradas, em cada semana, por um dos integrantes do grupo PET Agronomia, que também ficava
responsével pelo preparo da aula e pela confeccdo de apostilas para serem distribuidas gratuitamente aos
alunos em sala de aula. No curso foram ensinados noc¢des basicas de Word, Excell, Power Point e Internet.
Também foi explicada a importancia do computador e de como o mesmo pode ser utilizado como uma
ferramenta nos dias atuais, possibilitando uma melhor condi¢éo de vida, seja através de oportunidades de
emprego, como também para uma melhor comunicagdo com os outros e o mundo. O projeto teve duracao
de seis meses e contou com a participagéo de 12 integrantes do PET Agronomia. Um total de 15 criancgas e
24 adultos foram atendidos. Ao final do curso foi realizada uma comemoracgéo de entrega dos certificados,
onde percebeu-se a grande satisfac@o e a gratiddo dos alunos. Foi um projeto de grande importancia, pois
além de trazer o mundo digital ao conhecimento de pessoas carentes, proporcionou um crescimento, como
pessoa, para cada integrante do grupo PET Agronomia, com beneficios para a vida de todos os envolvidos.

Palavras-Chave: Informética Basica;Capacitacao profissional;Inclusdo social
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Género: cruzando barreiras invisiveis entre Universidade e ONGs

Pedro Vaz do Nascimento Almeida— 6° periodo de Administracdo Publica, UNIFAL, bolsista
PROBEXT-UNIFAL

Isabela Gimenez Meneguci— 6° periodo de Administracdo Publica, UNIFAL, bolsista PROBEXT-
UNIFAL

Luana Cristina Goncalves Santos— 4° periodo de Administracdo Publica, UNIFAL, membro
voluntério do projeto de extensao

Fernanda Mitsue Soares Onuma— Orientador Instituto Ciéncias Sociais Aplicada-ICSA/UNIFAL

Instituicdo: UNIFAL
Resumo

A atividade de extenséo “Género: ‘papo sé de mulher’?”, objetivou uma troca de conhecimentos sobre um
tema que é bastante pertinente: as relagdes de género e suas implica¢cdes no trabalho nas organizagfes e
em nossas vidas. A ideia surgiu a partir da intencdo de promover a capacitacdo dos membros de ONGs do
municipio, conforme os objetivos do projeto de extenséo "DialONGando: renovando a capacitacdo de ONGs
no municipio de Varginha-MG" , cujo foco é desenvolver um canal de dialogo com as ONGs de Varginha-
MG, proporcionando a estas entidades oficinas, palestras, minicursos, dentre outras atividades. Como o
publico das ONGs sdo pessoas em situagdo de risco socioecondmico, dentre as quais, as mulheres
costumam ser maioria, a equipe do projeto acabou por identificar que seria um tema de interesse para o
trabalho das ONGs e que poderia ajuda-las a refletir e a qualificar seu trabalho junto a seu publico
beneficiario. Nossa proposta foi convidar pessoas que trabalham com o tema, como a delegada da delegacia
da mulher de Varginha-MG, ONGs do municipio que tratam sobre a violéncia contra a mulher e os direitos
LGBTT e pesquisadores que trataram sobre os temas da inclusdo da diversidade nas organizacfes, as
relagBes de género e o trabalho doméstico em interface com o racismo. Os debates foram desenvolvidos a
fim de despertar a consciéncia sobre a urgéncia de que a nossa comunidade reflita sobre estereétipos e
preconceitos que tanto afetam a vida de mulheres e homens, seja por machismo ou homofobia. O evento foi
dividido em trés dias e contou com publico médio de 50 pessoas, composto por docentes e discentes da
instituicdo, membros de ONGs e pessoas da comunidade externa a Universidade. As discussdes se deram
através de palestras e debates ao final de cada dia do evento. Por meio de um questionéario de avaliagao
semiestruturado aplicado a uma amostra de 37 pessoas do publico presente indicam que o evento obteve
éxito. As principais impressdes do publico foram de que os temas abordados geraram muitas discussfes e
necessitam de esclarecimentos. Na opinido do publico o evento proporcionou a discusséo de assuntos que,
na sociedade, sdo deixados de lado. Isso demostra o interesse do publico presente e que o0 assunto deve
ser mais debatido no ambito académico. A partir destes resultados pretendemos realizar um evento
discutindo o racismo (que apareceu como principal sugestao do publico) em nossa sociedade e um grupo
de estudos sobre relacdes de género.
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GESTAO ESCOLAR: ASPECTOS PRATICOS RELACIONADOS A VISAO DOS ESTUDANTES
DE UMA ESCOLA ESTADUAL DE LAVRAS/MG

Graciela de Souza Silva— Bolsista de Supervisdo, Escola Estadual Cinira Carvalho
Marllon Moretti de Souza— Bolsista BIC Junior, Escola Estadual Cinira Carvalho

Celso Vallin— Orientador DED, UFLA

Instituicdo: CAPES e FAPEMIG
Resumo

Este texto deriva da pesquisa intitulada “Gestao Pedagdgica e Qualificagdo do Trabalho Docente no Ensino
Médio”, uma parceria da Universidade Federal de Lavras com nossa escola estadual. A gestao escolar é
permeada por um complexo de relacdes, envolvendo diversos atores sociais, e entender e requalificar seu
funcionamento € nosso objetivo. Nesse contexto, como professora de Sociologia, planejamos e estamos
realizando um projeto com as turmas do ensino médio, de modo que os estudantes discutam, avaliem e
reflitam sobre a escola e a gestdo escolar. Em uma primeira etapa estudantes escreveram acerca de suas
visdes sobre o funcionamento da escola, seus problemas, suas qualidades e sugestdes de como o contexto
social, ali vivenciados por eles, poderia melhorar. Em uma segunda etapa aconteceram discussées das
ideias de todos e produziram um texto em conjunto. Foram formados grupos de cinco a seis integrantes. Por
fim, houve uma producéo representando as ideias de cada turma, refletindo as visdes do coletivo. Diante
deste contexto péde-se perceber que os estudantes entendem sua realidade social no ambiente escolar, e
concluem que sua postura é fundamental para o bom funcionamento da instituicdo. Percebem ainda que
existem caréncias no sistema educacional, diante de suas préprias realidades, como a falta de merenda
adequada ao tempo na escola, caréncias na infraestrutura, alguns problemas de comunicacdo com a
unidade gestora e a falta de matérias escolares, refletindo na qualidade das aulas como a falta de
laboratérios de quimica e biologia, a falta de bolas para as aulas de educacéo fisica e a falta de papel para
atividades com leituras em sala de aula. Entendemos que as reflexdes que foram e estdo sendo despertadas
pelo movimento das aulas de Sociologia contribuem para a reconstru¢cdo do ambiente escolar e até para a
formacéo de professores e gestores. Percebe-se grande interesse da parte de todos os estudantes nesta
discussdao e o quanto sao politizados e participativos. Possuem consciéncia sim de como uma escola publica
se encontra e aspectos de sua gestédo, mas talvez ndo entendam ou ndo possuam dimenséo de seu potencial
de participacao e mudanga, ndo sé na escola da qual fazem parte, mas também em seu universo social.
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GESTAO PUBLICA E CIDADANIA: DIALOGOS SOBRE A INCLUSAO DA PESSOA COM
DEFICIENCIA NO MUNICIPIO DE LAVRAS — MG

Jéssica Vilela Gomes— 4° Periodo de Administracdo Publica DAE, UFLA
Jaciara Milena Moreira— 4° Periodo de Administracdo Publica DAE, UFLA
Bianca Michalsky Martins— 4° Periodo de Administracéo Publica DAE, UFLA
Danielle Silva Mendonca— 4° Periodo de Administracdo Publica DAE, UFLA
Josiel Lopes Valadares— Orientador DAE, UFLA

Instituicdo: UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS
Resumo

A inclusdo de pessoas com deficiéncia na esfera publica é a tematica escolhida como enfoque deste projeto.
Observamos que discutir este tema € ampliar o debate sobre a inclusdo da pessoa com deficiéncia na gestao
publica contemporanea para além da acessibilidade, ou seja, buscamos compreender a inclusdo como um
processo de emancipacao do individuo no que tange a sua participacdo nas decisfes politicas. Em outras
palavras, inclusdo aqui pode ser entendida como o processo de formacéo cidadd da pessoa com deficiéncia
e a garantia de seus direitos. Este projeto se propde a contribuir, portanto para a ampliacdo do tema em
guestéo através de agbes voltadas para a conscientizagcao do processo de formacéo e inclusao da pessoa
com deficiéncia, tanto no mercado de trabalho, como na opinido publica. Para a sua operacionalizacao
procuramos estabelecer parcerias com varias instituicdes da cidade, como o Conselho Municipal de Defesa
dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia (COMDEF — Lavras), Associagdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais em Lavras (APAE) e Prefeitura Municipal de Lavras. Também entramos em contato com um
6rgdo que desenvolve projetos e agdes de mobilizagéo relacionada ao tema na Universidade Federal de
Lavras — UFLA, o Nucleo de Acessibilidade da UFLA - NAUFLA. Além disso, criamos uma pagina em uma
rede social para nos aproximarmos das pessoas interessadas, bem como divulgarmos as atividades
relacionadas ao projeto de extensdo. Para tanto, instituimos um grupo de estudos sob o nome de GPCID —
Grupo de pesquisa em Gestdo Publica e Cidadania para podermos compartilhar experiéncias e dialogar
sobre o tema de pesquisa/extensdo. Ao longo do projeto, nos envolvemos muito mais com a temética, nos
aproximamos de pessoas que vivem tal realidade e nos familiarizamos. Indubitavelmente, a experiéncia e o
conhecimento adquiridos foram cruciais para uma formacdo académica voltada para a participacdo social e
0 bem comum. Observamos, desta maneira, que uma gestdo publica mais participativa envolve a incluséao
de pessoas com deficiéncias e mecanismos de acessibilidade para os mesmos. Em suma, o projeto foi de
extrema relevancia para nossas formag8es como cidaddos e como gestores publicos. Com vistas a uma
reflexao final, colocamos que ao percorrer o caminho proposto buscamos estabelecer uma forma de trabalho
aberta e reflexiva. Para tanto, consideramos que as rela¢des construidas durante este trabalho se alinha a
uma perspectiva dialégica e compartilhada.
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GESTAO PUBLICA E CIDADANIA: DIALOGOS SOBRE A INCLUSAO DA PESSOA COM
DEFICIENCIA NO MUNICIPIO DE LAVRAS - MG

Jéssica Vilela Gomes— 4° Periodo de Administracdo Publica DAE, UFLA
Jaciara Milena Moreira— 4° Periodo de Administracdo Publica DAE, UFLA
Bianca Michalsky Martins— 4° Periodo de Administracéo Publica DAE, UFLA
Danielle Silva Mendonca— 4° Periodo de Administracdo Publica DAE, UFLA
Josiel Lopes Valadares- orientador— Orientador, DAE, UFLA

Instituicdo: UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS
Resumo

A inclusdo de pessoas com deficiéncia na esfera publica é a tematica escolhida como enfoque deste projeto.
Observamos que discutir este tema € ampliar o debate sobre a inclusdo da pessoa com deficiéncia na gestao
publica contemporanea para além da acessibilidade, ou seja, buscamos compreender a inclusdo como um
processo de emancipacao do individuo no que tange a sua participacao nas decisGes politicas. Em outras
palavras, inclusdo aqui pode ser entendida como o processo de formacéo cidadd da pessoa com deficiéncia
e a garantia de seus direitos. Este projeto se propde a contribuir, portanto para a ampliagdo do tema em
guestéo através de agbes voltadas para a conscientizagcao do processo de formacéo e inclusao da pessoa
com deficiéncia, tanto no mercado de trabalho, como na opinido publica. Para a sua operacionaliza¢do
procuramos estabelecer parcerias com varias instituicdes da cidade, como o Conselho Municipal de Defesa
dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia (COMDEF — Lavras), Associagdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais em Lavras (APAE) e Prefeitura Municipal de Lavras. Também entramos em contato com um
6rgdo que desenvolve projetos e agdes de mobilizagéo relacionada ao tema na Universidade Federal de
Lavras — UFLA, o Nucleo de Acessibilidade da UFLA - NAUFLA. Além disso, criamos uma pagina em uma
rede social para nos aproximarmos das pessoas interessadas, bem como divulgarmos as atividades
relacionadas ao projeto de extensdo. Para tanto, instituimos um grupo de estudos sob o nome de GPCID —
Grupo de pesquisa em Gestdo Publica e Cidadania para podermos compartilhar experiéncias e dialogar
sobre o tema de pesquisa/extensdo. Ao longo do projeto, nos envolvemos muito mais com a temética, nos
aproximamos de pessoas que vivem tal realidade e nos familiarizamos. Indubitavelmente, a experiéncia e o
conhecimento adquiridos foram cruciais para uma formacdo académica voltada para a participacdo social e
0 bem comum. Observamos, desta maneira, que uma gestdo publica mais participativa envolve a incluséao
de pessoas com deficiéncias e mecanismos de acessibilidade para os mesmos. Em suma, o projeto foi de
extrema relevancia para nossas formag8es como cidaddos e como gestores publicos. Com vistas a uma
reflexao final, colocamos que ao percorrer o caminho proposto buscamos estabelecer uma forma de trabalho
aberta e reflexiva. Para tanto, consideramos que as rela¢des construidas durante este trabalho se alinha a
uma perspectiva dialégica e compartilhada.
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Gestdo publica e formacéo cidada: acdes de desenvolvimento familiar no municipio de
Lavras- MG

BENEDITO CELIO ANTUNES OLIVEIRA- 3° periodo de Administracdo Publica, UFLA, bolsista
institucional de Iniciacdo em Extenséo, Cultura e Esporte, bcelio25@gmail.com

DENIS RENATO DE OLIVEIRA- Orientador DAE, UFLA.

Instituicdo: UFLA
Resumo

O grande desafio dos gestores publicos, hoje, em qualquer nivel (federal, estadual ou municipal), além da
necessidade de se gerenciar e alocar 0s recursos publicos em atividades que conciliam o desenvolvimento
econdmico e social é a estruturacao de redes de coopera¢do como suporte a gestdo de politicas puablicas.
Nesse sentido, o objetivo do presente trabalho foi contribuir para o desenvolvimento de atividades inclusivas
e promover a formacéo cidad@ no bairro Cruzeiro do Sul, no municipio de Lavras. Para isso, fez-se um
diagndstico dos tipos de atividades ofertadas pelo projeto CRAS (Centro de Referéncia de Assisténcia
Social) para que fosse possivel iniciar parcerias, mobilizar e articular os diversos atores (organizactes
governamentais, privadas e da sociedade civil), levando de forma multidisciplinar, o conhecimento gerado
na Universidade para as familias assistidas. Inicialmente, propds-se a organizacdo de debates, jornadas e
palestras de conscientizagdo relacionados a cidadania, direitos humanos e dignidade. Como resultado
preliminar desta a¢éo, tem-se a capacidade de promoc¢do da inclusdo e o acesso a informacao sobre os
mais diversificados temas, no sentido de minimizar a situagdo de vulnerabilidade social e econémica dessas
familias.
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Ginastica Aerbbica: Equipe de Alto Rendimento

Christian Passos Andrade— 2° periodo de Educacéo Fisica, UFLA, bolsista de extensao do projeto.

Marcelo Guimaraes Arouche Martins— 5° periodo de Educacao Fisica, UFLA, bolsista de extens&o
do projeto.

José Henrique Sousa Oliveira— 5° periodo de Educacado Fisica, UFLA, bolsista de extensdo do
projeto.

Maelton de Mesquita Siqueira— 5° periodo de Educagéo Fisica, UFLA, bolsista de extensédo do
projeto.

Luiz Henrique Rezende Maciel- Orientador DEF, UFLA.

Lucas Vilas Boas Mendongca— 4° periodo de Educacgédo Fisica, UFLA, bolsista de extensdo do
projeto.

Instituicdo: UFLA
Resumo

A equipe de Ginastica Aerébica da UFLA foi implementada na Universidade no ano de 2010, pelo Professor
Luiz Henrique Maciel do Departamento de Educacao Fisica. Este projeto objetiva o desenvolvimento de
ginastas para a equipe alto rendimento de Ginéastica Aerdbica (GAE) da Universidade. A GAE é uma
modalidade onde se executam padrées de movimentos aerébicos complexos, de forma continuada e com
alta intensidade, originarios da danca aerdbica tradicional, utilizando a estrutura e o estilo da mdusica, e
interpretando-a. Atualmente a GAE encontra-se plenamente estabelecida como modalidade esportiva da
familia da Ginastica, apds inUmeras transformag¢fes que resultaram em sua evolucado, e esta difundida a
nivel mundial, com cerca de 80 paises competindo internacionalmente. O Brasil € um grande destaque
internacional, representado por ginastas que ja conquistaram boas colocacdes e até titulos mundiais. A
equipe principal de GAE da UFLA é resultado do projeto Ginastica na UFLA, sendo composta por atletas
nas categorias: infantil, infanto-juvenil, juvenil e adulto. A equipe adulta é composta por graduandos de
Educacao Fisica, e os demais atletas sdo jovens e criancas da comunidade e do entorno lavrense.
Atualmente, trés desses atletas comp8em a Sele¢éo Brasileira de Ginastica Aerdbica. Os treinos ocorrem
de segunda a sadbado, com sessdes de quatro horas de treino, no Espaco Multiuso do Ginasio |, localizado
no DEF. Os atletas competem nas provas: individual feminino e masculino, trio adulto, trio juvenil e grupo
adulto. O projeto tem como objetivo principal desenvolver atletas de exceléncia para alcangar os melhores
resultados nos principais campeonatos, realizados pela Confederacao Brasileira de Ginastica (CBG) e pela
Federacéo Internacional de Ginastica (FIG). Dentro do calendario de campeonatos estdo o Campeonato
Mineiro, Brasileiro, Etapas da Copa do Mundo, Sulamericano e o Mundial de Ginastica Aerdbica. Em Junho
de 2014, os atletas Marcelo, José Henrique e Maelton competiram no Campeonato Mundial de Ginastica
Aerdbica, realizado em Cancun/MEX, alcangando o 19° (décimo nono) lugar na categoria trio adulto. A
equipe busca o podium no Campeonato Nacional, com o foco na sua classificagdo para o Sulamericano da
modalidade, que acontecera no Paraguai no més de novembro.
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Ginastica e Saude

Samanta Reis Pereira— 5° periodo de Educacéo Fisica,UFLA, bolsista PROEC, UFLA.
Luiz Henriqgue Rezende Maciel- Orientador DEF,UFLA

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

Ginéstica e salde é um projeto com o intuito de levar aos servidores da Universidade qualidade de vida.
Através dos materiais adquiridos pelo PAPP sédo oferecidas aulas de aero jump, step, localizada, abdominais
e alongamentos. Com o excelente espaco fisico da universidade também sao realizadas aulas ao ar livre,
como caminhadas, corridas, além de exercicios funcionais que exigem forga, agilidade e equilibrio. Tais
exercicios oferecem: Maior condicionamento fisico e mental para a realizacdo das atividades diérias,
melhora do sistema cardiorrespiratdrio, diminuigdo da porcentagem de gordura e aumento da massa magra.
As aulas estdo sendo realizadas no anfiteatro da PRAEC até que o novo ginasio fiqgue pronto onde tera
instalacdes apropriadas para a execucao de tais atividades. Elas acontecem &s 3° e 5° feiras nos periodos
diurno e noturno, horarios: 07:00 as 07:50 e 18:00 as 18:50. Ate o momento néo foi aderida uma avaliagédo
especifica com medidas e resultados de cada servidor para comprovar a eficacia das atividades, tais
resultados sdo relatados pelos préprios alunos que notaram uma significativa melhora em seus
condicionamentos, peso, disposi¢do para a execucdo das atividades diarias. Tais relatos comprovaram o
quanto é indispensavel a atividade fisica no dia a dia.
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GOVERNANCA MUNICIPAL: PROCESSOS DE EMPODERAMENTO DE SEGMENTOS DA
COMUNIDADE DE LAVRAS-MG

Eduardo Oliveira Moreira— 8o periodo de Filosofia, UFLA, bolsista de extencao

Debora Cristina de Carvalho— Orientadora DCH, UFLA

Instituicdo: UFLA
Resumo

A constituicdo de 1988 afirmou importantes diretrizes politicas para o pais. Preocupada em superar o carater
meramente sistémico da democracia, ela conferiu autonomia aos municipios e ampliou 0s canais de
interacdo entre governo e sociedade civil. Essa medida foi um importante passo rumo nao apenas a
descentralizacdo do poder do Estado como para dar maior abertura para interlocucdes entre suas
reparticbes com a sociedade civil, dando nova configuragcdo a democracia e fortificando o controle social.
Visando as novas concepg¢des de governanca que requer uma qualificacdo em sentido amplo dos quadros
dos gestores publicos em conjunto com a participacdo social, esse projeto objetivou abrir um espaco de
capacitacao e formacgdo das entidades civis que comp8em os Conselhos Setoriais do Municipio de Lavras-
MG para fomentar o empoderamento, qualificacéo e controle desses atores na definicdo e implemento das
politicas publicas. Por meio das reunifes ordinarias do Conselho Municipal de Politicas de Igualdade Racial
(CMPIR) do municipio de Lavras, foram identificadas alguns entraves que dificultaram e vém dificultando a
participagdo efetiva de alguns conselheiros frente a arena politica, dentre as quais pode se destacar a falta
de afinidade com o vocabulario juridico cada vez mais técnico, bem como o entendimento da propria
dindmica de funcionamento da estrutura do Estado e de suas reparticbes publicas. Diante deste obstante
fato e através de espacos de discusséao entre conselheiros e estudantes da Universidade Federal de Lavras
foi discutido e elaborado o presente projeto ao qual dard inicio ao espago de capacitacdo apds a revisdo das
referéncias bibliogréficas e de todo material a ser utilizado.
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Grupo Universitario de Teatro

DAVID HELBERTO JORGE- 5° Periodo de Administracdo Publica, bolsa atividade.
Jodo Lucas Rodarte— 2° Periodo de Administracdo de Empresas, bolsa atividade.
Carlos Henrique Almeida Salgado— 2° Periodo de Administracdo de Empresas, bolsa atividade.

Silvério José— Coordenador, DAG-UFLA

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras
Resumo

Grupo Universitario de Teatro Universidade Federal de Lavras O Grupo Universitario de Teatro ( Gut — Ufla
) € um projeto académico de natureza cultural, subordinado & Pré- Reitoria de Extensdo e Cultura desta
universidade, percebido como ferramenta educativa, pedagégica, centrada no desenvolvimento coletivo no
que tange as artes cénicas e também elemento de construcdo dos ideais de cidadania, do desenvolvimento
cultural em seu ambito interno e a disseminagéo dessa cultura na comunidade académica e da cidade de
Lavras. Sdo desenvolvidas no Gut uma série de oficinas, que abordam a tematica do improviso em cena,
expresséao corporal, técnica vocal, conhecimento e exploragdo do corpo, confianca, leitura, desenvolvimento
criativo, montagem de quadros, propriedade, percepcdo, sensibilidade e foco. O projeto objetiva
principalmente o desenvolvimento das habilidades comunicativas e sociais de seus membros, ou seja, ndo
apenas formar atores, mas aprimorar ou desenvolver futuros profissionais em areas diversas do
conhecimento, sendo o Gut, no que se refere a formacdo de sua equipe, um ambiente de saberes
multidisciplinares. Assim sendo, o Gut vem como ferramenta institucional que atua como fator multitarefas,
ja que atua desde a construcéo do saber cénico a nivel coletivo até a construcéo pessoal de cada membro,
construcdo essa que sera valida ndo apenas no mundo teatral ou universitario, mas também a posteriori no
mercado de trabalho ou na vida social-familiar de seus membros.
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HERNIA DIAFRAGMATICA TRAUMATICA EM CAES:RELATO DE CASO

Jenifer Lima de Souza- 2° periodo de Medicina Veterinaria, UFLA

Instituic&o: Universidade Federal de Lavras

Resumo

O termo hérnia serve para descrever a situagdo em que alguns 6rgaos estdo deslocados da posicao
anatdmica normal. Uma hérnia diafragmatica em cées pode ser diagnosticada logo apés um traumatismo.
Na hérnia diafragmatica alguns érgéos, como as alcas intestinais, figado e estbmago, deslocam-se para a
cavidade tor4cica, através de uma abertura no diafragma. O paciente foi atendido no Hospital Veterinario da
Universidade Federal de Lavras. No presente relato, o proprietario queixou-se da falta de apetite do animal,
apos um acidente automobilistico dois dias antes de leva-lo ao hospital. O paciente foi radiografado e
detectou- se perda da definicdo da linha diafragmatica e uma massa radiopaca na cavidade toracica. A
correcao foi feita cirurgicamente.
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HIPERPLASIA PROSTATICA BENIGNA EM CAO — RELATO DE CASO

Céassia Tamiris Castro Da Silveira— 6° periodo de Medicina Veterinaria, DMV, UFLA,
cassiatcs@gmail.com

Marina Romano de Oliveira— 4° periodo de Medicina Veterinaria,DMV, UFLA.

Patricia de Castro Stehling— Médica Veterinaria Residente em Clinica Médica de Animais de
Companhia,DMV, UFLA.

Ruthnea Aparecida Lazaro Muzzi— Profa. Associada Clinica Médica de Pequenos Animais -
Departamento de Medicina Veterinaria,UFLA.

Carina Aveniente Amaral- Médica Veterinaria Residente em Diagndstico por Imagem, DMV, UFLA.
Crisleiy Paula da Silva— 4° periodo de Medicina Veterinaria, DMV, UFLA.

Instituicdo:

Resumo

Doencas prostéticas como a hiperplasia benigna (HPB) sdo comuns em cdes machos, ndo castrados e de
idade avancada. Caracterizada pelo aumento no tamanho ou no ndmero das células que compdem a
préstata, esse desenvolvimento ocorre devido a altos indices de testosterona. A HPB é a doenca prostatica
mais comum dos cées. 95% dos acometidos apresentam mais do que nove anos. Os sinais clinicos séo
descarga uretral hemorragica ou purulenta e hematdria. O aumento prostatico comprime o reto e a uretra
causando tenesmo, constipacéo, disuria e anudria. As complicacdes mais relatadas séo infeccdo bacteriana
secundaria da glandula e hérnia perineal. O diagnéstico é baseado na presenca de sinais clinicos, detec¢ao
das altera¢gBes anatdbmicas durante a palpacdo retal e ultrassonografia. O tratamento mais eficaz é a
castracéo. Um cdo macho, de oito anos, sem racga definida, foi atendido no Hospital Veterinario da Instituicdo
com histérico de anorexia, apatia, hipodipsia, disuria, estranguria, hematuria, tenesmo e disquesia ha 2 dias.
No exame fisico foi observado 6% de desidratacéo, abddémem distendido, bexiga repleta e dor a palpacao.
Ao hemograma foi observado anemia microcitica normocrémica e uma grave leucocitose (55.100/mm3). A
bioguimica hepética revelou aumento da fosfatase alcalina (500 UI/L) e na bioquimica renal, um aumento na
uréia (218 mg/dL) e creatinina (4,5mg/dL). Na urindlise, a coloracdo era vermelha, presencga de proteina e
sangue; a sedimentoscopia urindria revelou pidria e hematidria macica, muco e flora bacteriana
moderadamente aumentada. A ultrassonografia observou-se préstata com contornos irregulares,
ecogenicidade aumentada, areas cavitdrias com septa¢cfes e estruturas anecogénicas menores (cistos)
entremeadas em seu parénquima, imagens compativeis com hiperplasia prostatica benigna cistica
associada a prostatite/abcesso prostatico/neoplasia. Além disso, a bexiga apresentava parede espessada e
irregular, com varias estruturas hiperecogénicas formadoras de forte sombra acustica. O animal foi internado
e medicado com Tramadol, Trissulfin, Ranitidina e Clorafenicol (devido a leucocitose grave, além de ter
indicagdo para abcesso prostéatico). Apos o diagndstico, o animal foi encaminhado para o setor de cirurgia
da Instituicdo, onde foi realizada orquiectomia e cistotomia. Ao retorno pos-cirlrgico, observou-se uma
melhora significativa do quadro clinico do animal, evidenciando um correto diagnéstico e tratamento, o que
levou ao sucesso terapéutico.
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Historico da implantacédo e desenvolvimento do projeto de extensao "Ginastica Laboral na
UFLA": 2010-2014

Daffiner Lais Alves— 6° Periodo de Educacao Fisica,UFLA, bolsista extenséo e pesquisa

Priscila Carneiro Valim-Rogatto— Orientador DEF,UFLA

Instituicdo: UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS
Resumo

O projeto “Ginastica Laboral na UFLA” vem se desenvolvendo desde 2010 para os servidores que trabalham
nos prédios da Reitoria da Universidade Federal de Lavras (UFLA). Esse trabalho teve inicio em 2011 para
os servidores alocados no Campus Histérico da UFLA. O projeto vem promovendo respostas positivas e
com isso oferecendo beneficios para uma melhor qualidade de vida desses trabalhadores. Em 2013 se deu
inicio as atividades para o nucleo da Biblioteca tendo como participantes os servidores que pertencem a
esse setor. A ginastica laboral (GL) é um tipo de atividade fisica especifica e direcionada ao trabalhador. E
executada durante o expediente de trabalho em intervalos que podem ser no inicio (ginastica preparatéria),
no meio (ginastica compensatoria) ou no final (GL de relaxamento) da jornada laboral diaria. Seu objetivo
original era evitar lesdes por esforco repetitivo (LER) e outras doengas provocadas pelo trabalho continuo e
a falta de exercicios fisicos. Contudo, dentre os seus objetivos podemos citar: aumento da producéo;
satisfacdo dos colaboradores; reducdo do estresse e do sedentarismo; melhora do sono; valorizagdo da
instituicdo pelo servidor; melhora da integrag&o e socializag&o entre colaboradores; autoconhecimento. Por
conta destes beneficios, ela ajuda a diminuir o afastamento dos funcionarios da empresa. A ginastica é
composta por exercicios fisicos, alongamentos, relaxamento muscular e flexibilidade das articulages, e é
uma pratica coletiva, promovendo a descontracdo e interagdo entre os colegas de trabalho. Atualmente as
aulas, com duracdo de 15 minutos, sdo realizadas na Biblioteca Universitaria no periodo matutino (GL
preparatéria) e no periodo vespertino (GL Compensatéria). O projeto é desenvolvido por bolsistas do
Programa Institucional de Bolsas de Extensdo da UFLA em conjunto com a coordenadora que elaboram um
planejamento mensal de aulas para cada nucleo.
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Identificagdo de novos talentos para a ciéncia: “Vamos aprender Genética brincando?”

Maiara de Oliveira— 6° periodo de agronomia, UFLA, bolsista institucional de extensao.
Scheila Roberta Guilherme— Doutoranda em Genética e Melhoramento de Plantas DBI, UFLA.
Bruna Line Carvalho— Doutoranda em Genética e Melhoramento de Plantas DBI, UFLA.

Katia Ferreira Marques de Resende— Pds-doutoranda em Genética e Melhoramento de Plantas
DBI, UFLA.

Dayana Aparecida da Silva— Doutoranda em Genética e Melhoramento de Plantas DBI, UFLA.
Magno Antdnio Patto Ramalho— Orientador DBI, UFLA.

Instituicdo: Universidade Federal de Lavras

Resumo

A genética é uma ciéncia do século XX com enormes desafios para o século XXI. Para que a sociedade
humana possa viver mais e melhor, € necesséria uma nova geracao de geneticistas. Esses geneticistas do
futuro estdo atualmente nas escolas do Ensino Médio. E preciso alternativas para identificar os alunos
talentosos e direciona-los para esse importante rumo do conhecimento humano. O ensino de Genética,
assim como de qualquer outra ciéncia, deve despertar o interesse, motivar e estimular o estudo para ampliar
os conhecimentos. Esse desafio pode e deve ser atingido se o ensino/aprendizado for ludico, isto é, aprender
brincando. Dessa forma, com o objetivo de despertar o interesse dos estudantes do Ensino Médio das
escolas do municipio de Lavras para a ciéncia; identificar novos talentos para a Genética; estimular os
estudantes que estdo terminando o ensino médio em continuar estudando; promover a interagdo da
Universidade e a comunidade; permitir que os estudantes de graduacéo e pos-graduacdo da Universidade
Federal de Lavras (UFLA) aperfeicoem os seus conhecimentos de genética e desenvolvam habilidades no
ensino da disciplina, foi conduzido o trabalho. A interacdo UFLA/ ensino médio foi realizado por meio de 21
palestras com o tema: “As consequéncias da pesquisa do Pai da Genética — Mendel - 150 anos apds”,
proferidas em 12 escolas localizadas no municipio de Lavras. Posteriormente os estudantes do 2° e 3° ano
destas escolas visitaram a UFLA e participaram de algumas brincadeiras, cujo objetivo era estimular o
aprendizado de genética brincando. Estiveram envolvidos nas atividades, quinze alunos de pés-graduacao,
sete alunos de graduag&@o, um técnico administrativo, dez professores e um pesquisador. A interacao foi
muito propicia para a UFLA, para os graduandos e pds-graduandos da universidade e, acreditamos também
para os estudantes do Ensino Médio. Ficou evidenciado que é possivel motivar o aprendizado de uma
disciplina, relativamente complexa, por meio de atividades ladicas, com envolvimento dos estudantes de
ensino meédio, os graduandos e pds-graduandos da UFLA.
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Resumo

A crescente demanda dos consumidores por produtos de maior qualidade leva os laticinios a serem mais
exigentes na compra de leite dos produtores, analisando, dentre outros parametros, a Contagem de Células
Somaticas (CCS) que € um indicador da saude do Ubere de vacas em lactacdo. Altos e baixos indices de
CCS levam, respectivamente, a penalidades e bonificagdes no preco do leite pago ao produtor. Um projeto
em andamento no Departamento de Medicina Veterinaria da UFLA tem por objetivo analisar como boas
praticas de producdo influenciam na qualidade do leite de propriedades da regido do Sul de Minas Gerais.
Uma das fazendas selecionadas, com média de produ¢do 105.000 litros de leite por més, apresentava em
fevereiro CCS de 1.103.000 células/ml de leite, analisada a partir de amostra do tanque de expanséo, e o
produtor foi penalizado no pagamento daquele més em R$4.200,00. Com a implantacao do projeto, as visitas
comecaram a ser realizadas mensalmente e boas préaticas de produg¢do comecgaram a ser implantadas no
setor de ordenha da propriedade. Entre as boas préticas implantadas estdo o exame de CCS individual das
vacas, realizado mensalmente, e a cultura do leite de animais com mastite subclinica cronica. Através destas
analises é possivel identificar quais sao os agentes etioldgicos causadores da mastite e quais sdo 0s animais
afetados, e com esses dados recomendar a separacao, secagem ou descarte de forma mais correta. Durante
as visitas também séo feitos 0 acompanhamento e melhoria do procedimento de ordenha e de limpeza dos
equipamentos, através de treinamento dos ordenhadores, regularizacéo de trocas de teteiras e revisdo dos
equipamentos. Apds seis meses de trabalho, a média de CCS da propriedade foi reduzida a 657.000
células/ml de leite, sendo a penalizacédo reduzida para R$1.050,00 no més. A propriedade em questéo,
embora ainda ndo atenda a Instrucdo Normativa 62 (IN62), que desde Julho de 2014 exige que a CCS no
sudeste seja menor que 500.000 células/ml de leite, estd conseguindo melhorar a qualidade do leite
produzido, resultando em incremento no lucro obtido com a atividade. Com a continuidade das acdes
previstas no projeto, espera-se que este produtor se enquadre na IN62 e passe a ganhar a bonificacdo
maxima do laticinio que pode atingir R$4.200,00 por més.
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Resumo

A epilepsia é uma doenga neurolégica cronica resultante de descargas excessivas de neurdnios em
determinada area do encéfalo, caracterizada pela manifestagdo de crises convulsivas recorrentes e
involuntarias, podendo ser com ou sem perda de consciéncia. A maioria das epilepsias caninas é
considerada como idiopatica, ou seja, de causa desconhecida. A primeira droga antiepiléptica (DAE) de
escolha recomendada para caes epilépticos é o fenobarbital, que deve apresentar concentra¢gfes séricas
acima de 20 pug/ml para controle efetivo das crises epilépticas. Assim, este trabalho tem como obijetivo relatar
a importancia da mensuracdo da concentracdo sérica de fenobarbital para estabilizacdo do paciente
epiléptico. Foi atendido no Hospital Veterinario da UFLA, um céo da raga Pastor Aleméao de quatro anos de
idade e 35 kg de peso, com histdrico de convulsbes. ApOs a realizacdo de exames laboratoriais, como
hemograma, func¢des renal e hepética, urinalise e sorologias para toxoplasmose, neosporose e leishmaniose,
constatou-se que se tratava de um caso de epilepsia idiopética, uma vez que todos estes exames estavam
dentro da normalidade. Dessa maneira, foi instituida a terapia com fenobarbital na dose de 3 mg/kg a cada
12 horas. Apé6s 21 dias, foi realizada a mensuracao sérica de fenobarbital que resultou em 23,2 pg/ml. Essa
concentracao foi suficiente para controlar as crises durante cinco meses, quando o animal voltou a
apresentar convulsdes. Com isso, a dose foi reajustada para 4 mg/kg a cada 12 horas, alcancando uma
concentracao sérica de 27,2 pg/ml, e o animal ndo apresentou mais crises. A mensuracao da concentracéo
sérica deve ser realizada em duas a trés semanas apos o inicio da terapia e sempre apds alteracao da dose.
O objetivo dessa monitoracdo € determinar se a concentragdo minima de fenobarbital é suficiente para o
controle das crises, além de evitar efeitos toxicos, ja que acima de 35 pg/ml conferem um risco maior de
efeitos colaterais, principalmente hepaticos. A resposta terapéutica do presente caso relatado foi muito
satisfatéria, promovendo controle eficaz das crises epilépticas com qualidade de vida do animal e seu
proprietario, atingindo com sucesso o0s objetivos sem qualquer risco.
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Resumo

O Comando do 8° Batalh&o de Policia Militar em Lavras-MG solicitou apoio do Departamento de Zootecnia
da UFLA (DZO) em outubro de 2011, na estruturacdo de pastagens e melhorias ho manejo dos equinos
usados no patrulhamento, devido a dificuldades para alimentagdo e ocorréncia de célicas. Foram criados
dois projetos de extensdo no DZ0O, sendo um deles executado com apoio dos alunos do Nucleo de Estudos
em Equideocultura-UFLA (NEQUI). A priori ndo havia fornecimento de forragem em quantidade e qualidade
suficientes para os animais. A quantidade de racdo concentrada definida de forma fixa (4kg/dia), fornecida
em dois tratos as 7 e 16h, independente da condi¢do nutricional dos cavalos. Uma pratica de manejo, iniciada
com apoio dos alunos do NEQUI, foi o controle semanal da condi¢cao nutricional dos animais (estimativa do
peso e escore de condicdo corporal), isso permitiu a individualizacdo da quantidade de alimentos
concentrados fornecidos para cada equino, visando evitar animais com sobrepeso (escore acima de 4) ou
magros (escore abaixo de 3). Outra recomendacéo foi a inclusdo de éleo vegetal na dieta (100-200mL /dia
para animais com dificuldade em manter escore corporal 3), por ser boa fonte de energia sem amido e
indicado para equinos em atividade fisica de longa duragédo (resisténcia). Com base no pre¢o do feno de
Cynodon ssp cotado em lojas agropecuarias da regido (R$ 0,80-1,10/kg) e o consumo diério esperado para
cavalos em atividade fisica moderada (2,5% PV), os custos mensais estimados por animal nos seguintes
meses foram: R$ 419,70/animal (outubro/2011); R$ 411,55/animal (dezembro/2012), R$ 423,44/animal
(abril/l2013), R$ 355,88/animal (julho/2014). As estimativas dos valores sdo menores devido a empresa
TOTAL Alimentos S./A. doar parte do concentrado e todo sal mineral fornecido aos animais, e também devido
a utilizacdo de forragem produzidas dentro das dependéncias da cavalaria (capineiras de Pennisetum
purpureum e pastos de Cynodon ssp), o que reduziu a quantidade de feno comprado no ano. Portanto, apés
trés anos da implantacdo desses projetos do DZO houve redugdo nos custos para manutencdo desses
animais no 8° Batalh&o de Policia Militar em Lavras-MG e promocdo do bem estar dos mesmos, pois 0s
equinos poderem ficar soltos em piquetes com possibilidade de pastejo.
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Resumo

Através do processo de domesticagdo houve evolucéo tanto anatdmica quanto nutricional no que se refere
aos habitos alimentares dos equinos. Para tanto, sua denticdo também passou por mudancas que merecem
atencdo na pratica Médico-Veterinéria, ja que quando negligenciadas podem comprometer a saude dos
animais. Por tudo isso é importante conhecer a morfologia, fisiologia, bem como a fisiopatologia da denti¢céo
dos equinos, a fim de permitirem o emprego de medidas e/ou tratamentos preventivos; e, no caso de
afeccgBes, se estabelecer o diagnéstico e tratamento adequado. Com este intuito foi realizado curso sobre
"odontologia equina”, durante o qual atendeu-se oito equinos de diferentes idades, com histérico de
dificuldade de apreenséo de alimentos, de mastigacéo e degluticdo, com presenca ou ndo de ulceracdes
bucais, animais estes pertencentes a cavalaria do 8° Batalh&o de Policia Militar (Lavras-MG). Os cavalos
foram cadastrados no aplicativo HDE Dental Report®, anexando histdrico, anamnese, fotos e descri¢cdo dos
procedimentos, criando se, assim, banco de dados sobre os animais. Para o procedimento, estes foram
sedados com Detomidina (Eqdomin® 10mg/ml) 0,04mg/kg IV. Ao exame fisico da cavidade oral observou-
se, em alguns animais, presenca de cauda de andorinha, degraus dentarios, alteragfes na oclusdo das
arcadas dentarias, acimulo de alimento na cavidade oral e ulceragbes linguais e/ou vestibulares. O
tratamento empregado envolveu técnicas de perfilagem nos dentes acometidos, nivelamento de faces
oclusais, de pontas dentarias e de areas que apresentavam pouco desgaste. Apds os procedimentos foi
realizada aplicacédo de Periogard® VO. O acompanhamento clinico destes animais variou em intervalos de
3 a 6 meses dependendo da gravidade do quadro, e de um ano para os animais sem alteracfes. O
acompanhamento dentario em equinos deve ser realizado baseando-se em parametros e frequéncia pré-
determinados, visto que os dentes desta espécie mantém sua extrusdo constante. Como concluséao,
podemos inferir que o tratamento odontoldgico de carater preventivo e curativo tem-se mostrado essencial
para contribuicdo da salde, bem-estar e desempenho funcional dos equinos. Destaca-se a importancia da
necessidade do profissional Médico Veterinario possuir conhecimento anatdémico e fisiolégico suficientes
sobre denticdo equina, subsidios imprescindiveis para se estabelecer protocolos de exame clinico
adequado, interpretar sinais apresentados, bem como definir o tratamento mais indicado.
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